
该戴镜时一定要戴
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首次配镜最好验光
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老花镜不能一戴到底

"}þE./¡ÿ!4

1��4ÊËE"#$%&

'(4)*./¡H+,

-U6ë*ß.Á¡/0

Ò14U6E234Ò*H

+5647�x89 ET½

n:;4Ò*H+4�<¬

=>?@Í456EFGÎ

("ABNOf�CDES

FG>Ht./IJ

¡sk�KLM0�¬�K

N Þ�¬ �KOPHIE

é 4^QR)*./¡

SETe*UV./^Q&

W¬IX,-{|¬YIõ

öÀÇÒ¬ Z[\]^�

_`abc4"4Sm�L

H+4 ()$ deöE,-H

w40�aÞ�ft�K

gîLME �<hij�

k¬lm¬nop¬q}6¬

r³sS

汤如音

! ! ! !tuv4�ûwxy

7lz&{|}~h�e�

?��E��nS�¬ÕÖ¬

��¬��Ebc�nø�S

:n�t�uv��~�

wxEyf1ã�4�X�

tuvE���B½n5�

¢>�E�stAuvÌú

��t��T��t��E

��y7l������

 t¡}�sE e0=EZ

ZAl��¢£¤t¥¦

?��\§ûÆÑÒ¨©

ª«E¬æ®¯°±KS

!L²E Ìú³´µ¬

�¶·¸wE �J¢³`

¹¬ºK£atuv4ÇÒ

»¼½¾S ¯°¿ÀEnt

�¼Á?Âv�·ÃÄ°

ÅEÙ®ÆÇÈÉ\xÆ*

ß�Ê^Ëw4ÌÁs®E

ÍIÌÁeÎÏt�ÐEx

ÑX}¬ÒÏÓtEtÂÿ

~IXtuvÔ5S

¯ºgntuv4û

BEþE Á*��=¯°

ÙEÕ=Ö¸×³ØÙÚ5

Û*¬+¬,¬- 4¸wEkÓº

ûÆtÜ4ÝÞ�tuv

4YIß£³àá¬´µ�

��î¸wEkâ£uv�

��5t¡}4±KS

小张

! !食疗赶走胆结石
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邻居张先生才
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多岁!看报纸时眼

镜已经看不清了" 到

医院一检查 !竟然是

老花眼" 家人让他配

副老花镜 !他却硬撑

着不配!但看报纸时

手 伸 得 越 来 越 远 !

时间一长还有点头

昏 !实在受不了 !最

后到眼镜店随便买

了一副"
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白轶南
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防便秘适当进食!油水"
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