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许多家长来信来电咨询!如何发现孩子得了疝气" 得了

疝气怎么办"

河南省妇幼保健院小儿外科陈琦!
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协办单位! 郑州惠安手外科医院

! ! ! #$

河南省人民医院
咨询电话!

%&&'(#)&

地址!郑州市纬五路
*

号

乘车路线!

!

"

#(#

路到省人民医院

!+

河南省肿瘤医院
咨询电话!

%&,%-&"&

地址!东明路与纬五路交叉口

乘车路线!

!)

"

!"&

路到肿瘤医院

)$

河南省直第三人民医院
重点科室!心脏外科#

%'%!'!*'

$

心血管内科#

%'%!,)-)

$

妇产科#

%'%!))&.

$糖尿病#

%'%!')!(

$

地址!郑州市伏牛路
#,'

号

乘车路线!

,

%

&,

路伏牛路与陇海路

.+

河南省中医院
重点科室!创伤骨科!

%(,('*!.

妇产科!

%(,('*!%

儿科!

%(,('*..

骨病科!

%(,(&&(.

地址!郑州市东风路
%

号

乘车路线!

!

"

*,

"

'%

"

,*

路到省中医院

&+!"#$%&'()*

东区咨询电话!

%*,..).&

转各科室

地址!友爱路与工人路交叉口

乘车路线!

&!

"

''

"

!##

路工人路与友爱路

西区咨询电话!

%*'##'(#

转各科室

地址!中原区郑上路一五三中心医院

乘车路线!

##

"

).

路直达一五三医院

%+

郑大三附院暨省
+,-.*

咨询电话!

%%,%!&#)

地址!郑州市康复前街
*

号

乘车路线!

!(#

"

!()

路到郑大三附院下

*+

省中医药研究院附属医院
重点科室!高血压中心&

%%))#()'

$

椎间盘病医疗中心&

%%)%)()&

$

地址!郑州市城北路
*

号

乘车路线!

!*

路到研究院

!,

%

.(

%

%!

%

%%

%

'#

%

'%

路东里路

'+

省
')/*$0*

咨询电话!

%%!)%&!'

地址!郑州市人民路
#,

号

乘车路线!

,

%

)*

%

'!

路工人新村

,+

郑州惠安手外科医院
重点科室!手外科&

%%***'&&

$

小儿手部矫形外科&

%*),(#).

$

周围神经显微外科&

%*),##!#

$

地址!郑州市东开发区第三大街南段

乘车路线!

))

%

)&

%

.%

%

&,

%

)(*

%

#!,

路东

开发区第三大街

#(+

郑州市中心医院
重点科室!心血管内科&

%),,,((*

$

肛肠科&

%*%,(!.*

$ 眼科&

%),,,)')

$

微创脊柱外科&

%*%%#,.,

$

消化内科&

%*%&()*&

$泌尿科&

%),,,*(#

$

乳腺%甲状腺科&

#),)'!%!!*!

$

地址!郑州市桐柏路
#,&

号

乘车路线!

&&

%

%(

%

')

%

,%

%

#(#

%

#(!

%

#()

%

#(.

%

!()

%

!#%

路中心医院

##+123456)*

重点科室!骨科&

%%,*(()*

$

耳鼻喉科&

%%,*(%**

$普外科&

%%,%,,&!

$

地址!郑州市康复中街
#

号

乘车路线!

&*

%

!(#

%

!#)

路到武警医院

#!+

郑
789:)*

重点科室!脊柱科&

%***#*(% %***#%')

$

上%下肢科&

%***#%#, %***#**.

$

骨病科&

%***#%'&

$ 小儿骨科&

%***#%.*

$

关节病治疗中心&

%***#&'*

$

地址!郑州市陇海中路
&'

号

乘车路线!

#

%

..

%

&,

%

*&

%

'!

%

/&

%

%)

路到骨科医院

#)+

郑
78;<=>?)*

咨询电话!

%%)#,!)' %%)&***!

%%)&***) %%)&***%

地址!郑州市陇海东路
&#

号

乘车路线!

))

%

'(

%

#(&

路陇海东路

#.+

郑
78')*

重点科室!中风科&

%*,*,.%% %*...'(&

$

心血管科&

%*,*,.'. %*..).,%

$

妇产科&

%*,*,)'*

$儿科&

%*...'&#

$

地址!文化宫路与友爱路交叉口

乘车路线!

##!

%

!##

路市中医院

#&+

郑
7')9@A)*

咨询电话!

%%*!'!'' %%*!')''

地址!航海东路与经开第一大街交叉口

乘车路线!火车站乘
))

路'市内乘

)&

%

.%

%

&,

%

*!*

%

)(*

%

#!,

路管委会

#%+

郑州市儿童医院
咨询电话!

%),)#*(.

地址!东三街与优胜北路交叉口

乘车路线!

%*

%

,#

%

!(!

路儿童医院

#*+

中泰脑科医院
重点科室!神经内科&

%),&'%('

$

神经外科&

%),&*)#%

$

神经康复治疗中心&

%),&*)#,

$

地址!郑州市二环支路
!&

号

乘车路线!

!)

%

%,

%

')

路二环支路

#'+

郑州市妇幼保健院
重点科室!产科&

%)''##!(

$妇科&

%)''#)'(

$

儿科&

%)''#.*)

$新生儿科&

%)''#&&)

$

优生遗传诊断中心&

%)''#.(&

$

地址!郑州市金水路
.#

号

乘车路线!

!.

%

).

%

)*

%

&!

%

%)

%

%%

%

''

%

#()

%

#(.

%

!(!

%

!##

%

/.

%

/&

路大石桥

#,+

郑州仁和老年病医院
重点科室!老年病科&

%*'**.).

$

外科&

%*'*'%.'

$口腔科&

%*'**.))

$

软组织病%骨科&

%*'**.,(

$

地址!郑州市伏牛路
%#

号

乘车路线!

#(!

%

#()

%

')

%

&!

路颍河路口

!(+34BC)*

咨询电话!

%'%,#!!%

地址!郑州市嵩山南路
#.

号

乘车路线!

&'

%

!#(

%

!#!

嵩山路汝河路站

!#+

省中医学院三附院
咨询电话!

%&,*,!,!

地址!郑州市金水路与东明路交叉口

乘车路线!

%.

%

#(&

%

,(%

到中医学院三附

!!+

郑
7D/E$0F)*

咨询电话!

%%,#)##.

地址!建设东路

乘车路线!

,

%

)&

%

%%

到河医立交桥

!)+

郑
7D/EG0F)*

咨询电话!

%),)%!!*

地址!经八路
!

号

乘车路线!

!#

%

)!

%

%)

路新通桥

!.+

郑州大学第四附属医院
咨询电话!

%),'#.*)

地址!南阳路北段王寨

乘车路线!

*'

%

,#

%

/.

路四附院

!&+

郑
78E$HI)*

咨询电话!

%%)))#!(

地址!郑州市东大街
&%

号

乘车路线!

)&

%

%(

%

'&

路市一院

!%+

郑
78EGHI)*

咨询电话!

%',,)#)*

地址!郑州市航海路
,(

号

乘车路线!

.

%

!&

%

/)

路孙八寨

!*+

郑
78E&HI)*

咨询电话!

%%,%*%')

地址!郑州市菜市街

乘车路线!

.#

%

)#,

%

)!)

路市三院

!'+

郑
78E%HI)*

咨询电话!

%),))#&#

地址!文化路与黄河路交叉口

乘车路线!

!##

%

/&

%

0,(%

路市五院

!,+

郑
78EJHI)*

咨询电话!

%'*#,*!#

地址!二七区京广路南端

乘车路线!

&&

%

%!

%

'#

路市六院

)(+

郑
78EKHI)*

咨询电话!

%''**#!(

地址!汝河路与文化宫路交叉口

乘车路线!

&'

%

*,

%

!#!

路市七院

)#+

郑州市第八人民医院
咨询电话!

%',&)#!(

地址!航海路郑密路交叉口南
#((

米

乘车路线!

&*

%

''

路终点

)!+

郑州市第九人民医院
咨询电话!

%').)%&*

地址!沙口路
!&

号

乘车路线!

*(

路铁路北站

))+

郑州市第十人民医院
咨询电话!

%%,.(%##

地址!陇海路与京广路交叉口路东

乘车路线!

#

%

&,

%

!#%

路铁路局

).+

河南省职工医院
咨询电话!

%),.##&&

地址!农业路与经五路交叉口

乘车路线!

)!

%

),

%

%!

%

,%

路到职工医院

)&+

郑
7LMNOPQ)/RS*

重点科室!泌尿诊治中心
%&*!('''

尖锐湿疣诊治中心
%&*&#%%%

地址!红专路与花园路交叉口西北

乘车路线!

,

%

0,

%

!#

%

!,

%

%!

%

%)

%

*!

路花园

路红专路

)%+

黄河中心医院
咨询电话!

%%(!.%(&

地址!顺河路
&%

号

乘车路线!

%&

%

'(

%

!('

路黄河中心医院

)*+

河南省煤炭总医院
咨询电话!

%)*),'##

地址!文化路与北环路交叉口

乘车路线!

%

%

!##

%

/&

路北环路

)'+

郑州仁济创伤显微外科医院
咨询电话!

%%)%(*!'

地址!凤凰路
!*

号

乘车路线!

%.

%

!(%

路城东路与凤凰路

),+

郑州市颈肩腰腿痛医院
咨询电话!

%&!&((,,

地址!庆丰街
&'

号

乘车路线!

'#

%

!(!

%

!#!

路庆丰街

.(+

郑州国医堂脑病医院
咨询电话!

%&'))'''

地址!黄河路与东明路交叉口

乘车路线!

!

%

#(&

路黄河路与东明路

.6#7

89$+

01:;<=/$+

>?@A

!

"

#

$

%

&

"!

'

!(

)

*'

*)

*%

*&

*+

*$

*"

*#

**

""

#"

#)

",

-'

-(

")

-%

-+

"+

"'

-!

--

+

+

#&)

医院西区

"&

$(

"$

"%

-$

路

-&
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本期出场专家
黄振文 享受国务院政府津贴的专家!中华医学会心血管病专业学会常务委员!河

南省心血管病学会主任委员!研究生导师!郑大一附院心内科主任#教授!主任医师$
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生活不规律让人变脆弱
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防治需重视饮食调节

þ �'þ ß'þ �'

��' h�Ñö÷ux n<

 /¡l¢w~Æ0þ �'þ

 ß'þ �'��/¡[ÉF

3o/£co¤cD. ¥bá

¦EC;<~ ,Hb/JÑ3

o§c~ bQ¨dþÚÛÜ/

c©~��ª'«¬0'Ë­'û

©j¢J. ®bQc)3�¯

§'ÚÛÜQ/c©~�°ª'

±C'²³'´ñJ. ��jµ

��¶¬·<¸ä·e/£

c~¹º»¨¼¹½~¾bU~

bl�¿ ß4©. Àh�F

ÁÑux n¡</ab¢

w~®rö÷è:;<~ÙÚn

yÂÓÃ~ ÄÅJÆt;</

¡[/Éh�c_lD�~h

�cÇÈÀ�9É.

改版后主要栏目内容
第一权威!邀请业内单病种绝对权威'分析病症'透视病情(

第一关注!追逐社会热点'关注事件特点'发表自己观点(

导医地图!网罗省会权威医院'一报在手'看病无忧(

百科保健!生活小窍门'治病小偏方'休闲生活自由自在(

母婴连线!孕前产后保养'生子育女有方'母婴连线全程服务(

记者体验!生活的前沿'事件的背后'究竟孰是孰非'让记者来还原真相)

权威性"实用性"可读性
改版特刊招商正在进行中

招商电话!

%*%&&%7!

! ! ! !

高秀敏%马季#侯耀文

等众多演艺界人士的离

去让人们唏嘘不已!音容

笑貌已经远去!不仅给演

艺界带来巨大损失!也让

人们明白了一个严峻的

现实!心脑血管疾病正在

悄悄逼近成年人!黄振文

表示 !在中国 !经济水平

的提高并没有带来科学

合理的生活方式!人们吃

得多#喝酒多#抽烟多!身

体严重肥胖! 每
#!

秒就

有一人死于心肌梗死等

心脑血管疾病&

见习记者 聂广利
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一种态度'一种方式'一种经历'一种坚强'一种生活'一种追求**健康的精神刻在你我心中'快乐的

生活永远是你我的向往) 人群里'一个个生命都值得我们尊重(版块里'一篇篇内容总会有你所需要的)

一心一意'关注您的健康(全心全意'呵护您的生活)

带着如此使命'我们全新改版'每周一与您相约'不见不散)

郑州晚报健康部


