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困惑导致心理冲突

压力过大引发叛逆行为
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看待叛逆勿用放大镜

用信任和尊重取得沟通
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泰诺"上海强生# 心脑清软胶囊"神威药业$
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每一个人的心中都有一个杯子#这杯子中

盛的是爱#这爱来自父母$来自老师和同学#同

时#还有来自己的那一份% 如果想成为一个积

极健康快乐的人#这杯中的爱就要有满满的一

杯#而当杯中的爱不够时#人就无法积极快乐

起来了% 本来#出问题是很正常的事情#然而#

由于试图解决问题的人不懂问题出在哪里了#

用了错误的方法# 导致杯中的爱越来越少#最

后问题失控#代价也极为惨重% 如何给杯子里

补爱#破译孩子心中的&不快乐密码'呢(

晚报见习记者 聂广利

健康教育快车
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