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晚报记者 李珂
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晚报记者 李珂
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晚报记者 李柯
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值得怀疑
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辨别真假
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温馨提醒! 花生油中含

有丰富的
!8

固谷醇! 具有降

低血脂"预防心脏病及抗癌的

功能!常食用花生"花生油等

花生制品!可降低
"

型糖尿病

危险性!预防心血管疾病#
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晚报记者 李珂
4

文 见习记者 赵楠
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图

$

-

升包装%价格低于
,(

元的花生油!其纯

度很值得怀疑& '在食用油市场!一桶花生油的

价格从几十元到
"((

多元不等! 成本到底该怎

么算(如何才能买到货真价实的纯正花生油(带

着这些读者关心的问题! 记者采访了相关专业
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