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每年 !万人受感染!死亡率比艾滋病还高
!"#$%&'()*+,-./0

! ! ! !

美国"美国医学会杂志#周刊
"#

月
"$

日刊登一份政府调查报告说!被称为

$超级病菌%的耐甲氧西林金黄色葡萄球菌&

%&'(

'在美国国内正呈蔓延趋势!每

年预计有超过
!

万人严重感染这一病菌(专家警告说!

%&'(

在美国每年致死的人

数可能超过艾滋病(
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卫生专家介绍说!

%&'(

主要通过手部接触传染!或

者在与已感染者共用同一

物品时发生传染( 一些情况

下!带有
%&'(

的医院医疗

器具也可能是传染的促因

之一(

因此!专家呼吁!各方应

该针对上述感染途径执行严

格措施! 降低感染概率( 比

如!医院应提高卫生标准!医

护人员应强化并严格执行卫

生消毒程序) 对于普通人来

说! 勤洗手也是降低感染概

率的有效方法(

如今! 美国国内已经有

部分医院开始执行严格的隔

离措施! 一旦发现可疑病例

即实施隔离 ! 直到医院对

%&'(

感染的检查结果出来

后再作进一步决定(

最后! 专家还呼吁人们

尽量控制抗生素的使用( 他

们担心! 一旦患者滥用这些

抗生素! 病菌可能逐渐产生

药物抵抗性! 进而影响治疗

效果(

据新华社特稿
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延伸阅读
2

医院内交叉感染是!超级病菌"重要的传播途径

!超级病菌"感染的典型症状


