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科学倡导! 预防

保健先行#贵在养生
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中医养生! 患者

多年失眠终治愈
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健康新选择 !传

统中医
'

现代科技
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地址! 郑州东明路与黄

河路交叉口中原韩国城七楼

电话!
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见习记者 聂广利 刘郡芳

*&k /'ª�/$ ªl ¬­«¬­p®7��¯°:

f±(m²³´Ýµ¶�·Û¸£¹ºl�»�q§q

í�.n&¼½((í¾[¿"À<²�Á±(ÂC Ã

P&p[gÄÅÆÇ¬­&h¬pÈÉ®6.ÅÊË

H�ÌÍ� ÆÇ[gÎ$&h¬­p§ÊËWÏÐÌ

Í� ²³[gÎ$ÄÅ&h¬­pÊËÑÒÓÌÍl²

³�Ý&h�÷hí�¬pÊËÔÕÌÍÌnÈ¬p�

Ö×Ø"o[Ù�Á(ÂC

¬­p¯°:®7^¬pÈÉ��3^ªÑÒ,

±}(Â3Ú[ÊÒC (²l2("o®ø%¬pÈÉ

)�3�zÛ�¬­p9mõÀ3¯°:67^ÈÉ®

7�4ÜÌ"Òz{Ý4¢�Þ§}�:àß3àH2

á±C  .lÆÇ¬­&hH�ÌÍ3âãäåæç{

)�3jk?@^D,èlYÈÉ��3Êé��ÚÚÚ

ãäåæmêë²3D,×ì²�ó3Üb^D,°

ílî|²2("o3^ï±�C �»�q§qí¾[

¿ðWâg&g[olñ¶y&¼èYÒñ²�ò/ól

°ôõÁßé¹¬­&¼ö÷lY&7øù3z$ú¯

°:×ì²¶yjûC

Ç)lYn1×Á¬­ü§¬p&�3ý6®7¡

�l2(ÂÇîºÛ3Yî , !3Ô+þ{ÿ�!"�ü

§¬p&�#$%&� Ã'#$(¸)*�²2("

o3+Æstl[o$&hYy%&¯,±ü§3¬p

&�^&7¶-./%�3¬p®7��l±}[¬­

80mor1®¯ú[ý¯°�wz3&7ö÷lñý

5S27.�<�C 3S(Â3#$(g-44�ïl

±}(ÂYºÛêë)�éº²$25�36àl(U

g-ð"û²³�Ý&hz{ÈÉ)�øù78g9C

BKl[Úé:l±}(Â3½;4²³�Ý&

hSmºÛ:�ãäåæ%�¬pÈÉ��|}C

Ç)l <�ÙÚëú[¬­«Ã2<�"�&7<

]ü=ÚÚÚ²³ø<�&7<]ü=%Á *!&& >

3&7?]C

! ! ! !bËîlÅ@Â�4ß3õÀl$AP,BÈk�

:�î|BnC5D:-E<3FGäåC EN9Å

H�IJ�Å"ÿKúöLMøN�KúÌOIqPQ

àïúélN9�qú�qR�ÆqúlS�)ÛplT

à9é4ºUö¢�çVrH1¡l 7Ú�Û�ÅW

X� @WXYYn/Z[\]�k^â°�¤Èkº

_l ëà�`�C5D:C ÙÚëý²³½r½$a

&/qbÿcdC

杨须

中医养生专栏
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忙碌的工作生活!让人身心疲惫"曾经健康的体魄!被日复一日的工作所淹

没"寻找蓝色润泽的天空!让往日富有活力的体魄重现!成为人们关注的问题##

依托千年中医理论!弘扬健康人文精神!开辟福泽众生天地!所概括的就是位于郑

州东明路和黄河路交叉口中原韩国城七楼的华佗养生堂! 一个集理疗$ 保健$休

闲$交流等多项功能于一体的活动场所!一个在忙碌工作后$繁忙应酬后能静心恢

复健康体魄的圣地%
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