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现状一!五人中有一人患子宫肌瘤
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疾病解析!
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专家提醒!子宫肌瘤应早发现早

治疗!子宫切除虽然是根治子宫肌瘤

的一个手段!但会对女性心理造成很

大伤害!这种伤害甚至超过了子宫肌

瘤对其生理造成的伤害"数码凝固刀

微创治疗子宫肌瘤! 不用切除子宫!

既能消除病变!创伤又小!还能保全

女性生殖系统的完整"

现状二!宫颈炎发病率高
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疾病解析!
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专家提醒! 防治慢性宫颈炎应注

意外阴及阴道清洁! 在分娩和流产后

应预防感染!避免反复做人工流产!定

期做妇科检查
+

每年至少一次
,

"发现宫

颈炎及时治疗! 宫颈糜烂可采取数码

-../

#利普$刀微创治疗!无痛%治疗时

间短%安全性高%无不良副作用"

现状三!女性几乎都曾患过阴道炎
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疾病解析!
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专家提醒!调查

发现!

01#

的女性在一年中至少患过

一次阴道炎! 有近
0"#

的女性是自己

买药吃而不是到医院就治" 这是不正

常的现象!其实身体上出现不适!及时

到正规医疗机构就诊!才是正确的!而

不是胡乱吃点消炎药了事那么简单"

特别提醒

由河南省妇联宣传部唯一指

定"武警医院承办的#河南关爱女性

卫生健康工程$已为
("""

余名女性

朋友进行了健康体检和诊治% 热线

咨询电话
"$1%2((0(0131

也暴响不

停& 在金秋十月%武警医院推出了系

列援助病人措施% 凡是
%"

月
$%

日

前到武警医院看病的女性朋友 %均

可得到以下健康援助!

!

免挂号费
4

!

免会诊费
4

!

免妇科检查费
4

!

免白带常规检查费
4

!

免早早孕检测费
4

!

免超导可视无痛人流手术费
4

!

阴超半价'仅收
5"

元(

4

!

子宫肌瘤手术费优惠
5'"

元
4

!

功血手术费优惠
!5"

元
4

!

数码
-../+

利普
*

刀治疗宫颈

糜烂手术费优惠
%3"

元&
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男性健康数据
!

年 世界卫生组织一

份调查数据表明! 男性预期

寿命平均比女性短
(

年"

"##

万 在中国! 每年

约有
%""

万男性发生心脏病"

" $ % '"

岁以上男性

超过
% 7 !

受到前列腺病的

困扰"

&'(

全球约有
$'#

的人处于亚健康状态 !而

在这个亚健康人群中 !中

年男性所占的比例高达

1'#

"

'%)'( 5"

岁以上人

群中! 高达
'!&'#

的男性忍

受着
.8

&勃起功能障碍$折

磨' 每
%"

个患者中!

0

个以

上认为该病对他们男性的气

概产生影响(

*#

岁 在
$"

岁
65'

岁

男性上班族中!患脂肪肝的

比率高达
%!&0#

)

!"

岁至

5"

岁男性!

!"#

患有前列腺

炎!

%(#

患有泌尿生殖系统

感染'

5"

岁以上男性 !

'"#

患有功能性障碍和前列腺

增生!

!3#

的男性有包皮过

长或包茎!约
%"#

的已婚男

子患有不育症"

%+,

男性看病的频率

比女性低
!3#

!

0"#

的男性

表示自己没有健康体检的

意识和习惯!

!"#

的男性很

少甚至从不参加体育锻炼!

3"#

的患病男性承认自己

是因为小病不去看!最终酿

成大病!错过了最佳的治疗

时期" 综合

!"#$%&'()*

男科疾病中三分之二是前列腺炎
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前列腺炎蚕食男性健康

./-

不良生活习惯是元凶

相关链接

河南关爱女性卫生健康工程之生育关怀篇

0123456789:(;<
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由河南省妇联宣

传部唯一指定!武警医

院承办的*河南关爱女

性卫生健康工程 +!是

一个以 *关爱健康!远

离疾病+为宗旨的大型

公益活动) 如今!在河

南省妇联的倡导下!武

警医院开展了一系列

关爱女性行动!已为数

千名女性朋友进行了

健康体检!数十次的健

康讲座和社区健康咨

询!赢得了社会各界的

认可)

金秋十月 ! *河南

关爱女性卫生健康工

程+最后一期活动接近

尾声) 近日!笔者在医

院了解到!郑州市女性

的健康状况和保健意

识均不容乐观!经常有

女性因忙于工作或重

视程度不够等原因!导

致如子宫肌瘤,卵巢囊

肿%宫颈疾病%不孕症%

各类妇科炎症及其他

妇科疾病的发生) 专家

提醒!女性一定要重视

自我保健!这样不论对

自己还是对家庭!都是

极为有利的)

晚报记者 刘书芝

刘郡芳

! ! ! !�vwêÔ+ Ð¹º#

$J.:m��n�:=+

�0=>m£´9½/0ª

!3#+!"#m�0Ð:[Õo

»8^Öm1¸×Ø+0"#m

�0êÍKLÙV��1�

mÑRs�Ú+3"#m>>�

0DBÛQµ:7QO[s

#+ÜÝÆ>ÞÏ)>+}¨

\P­OIßËÌÉO]

ÃÄDB�D���

´+ sñµÇÜà#$(h

1�&~mËÌ] áÉSu

â�+[ãQÉäåKÓæ¥

åçè �p���>�éê

ëìê]+í�íî+�êã

ïðxVñÞò ífv�°

[ó�Ú+ ôõ�ô�9E

=+ [tP£+ ö<òó'

÷¥ ø°¥ [ù°[1ºÓ

7òúû�·üý+þRnp

õÿ=gªòòó��òED

S�!+[9"¢ò#ÑL�

��+©$9Nºp%ï&]

=>-

应接受专业医院正规治疗

"

晚报记者 詹莉莉

受访专家!

河南省曙光医院男科主任医师 万绍薛

%"

月
!3

日是第八届*男性健康日+!其主题为

*关注男性健康!树立大健康观念+) 就男性健康的话

题!本报记者特地走访了部分专家教授!希望通过我

们的努力! 能将有关男性健康的科普知识及时送至

每一位渴望健康的男性身边)


