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医学前沿
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一年前!随着郑州现代

妇科医院落户郑州!一种全

新的健康理念和诊疗模式

在郑州兴起!在提升女性健

康意识"提供全新健康理念

和服务体验的同时!也满足

了对时尚的需求#

新服务!从身到心全面呵护
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新理念!"享受医疗#"休闲医疗$
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新模式!%白加黑$方便上班族
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晚报记者 詹莉莉 章韦
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!河南关爱女性卫生健康工程"之生育关怀篇
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由河南省妇联宣传部唯一指定"武警医院承办的$河南关爱女性卫生健康工程%!是一个以 $关爱健康!远离疾病%为宗旨的

大型公益活动#如今!在河南省妇联的倡导下!武警医院开展了一系列关爱女性行动!已为数千名女性朋友进行了健康体检&数十

次的健康讲座和社区健康咨询!赢得了社会各界的认可!取得了良好的效果#在众多体检中!宫颈疾病发病率比往年有较大增加!

对此武警医院妇科专家指出'''

! ! ! !

随着社会性观念的转

变&工作压力的加剧和妇女

晚婚意识的提高!宫颈糜烂

不再是已育妇女的专利!越

来越多的年轻人和未育妇

女受到了宫颈糜烂的困扰#

临床统计显示!年龄在

*!

岁到
,4

岁的患者的宫颈

糜烂发病率相当高# 宫颈糜

烂原本的常见发病群体在

02

岁到
2+

岁的女性中 !现

在低龄化现象竟然如此严

重!年轻女性应当给予足够

的重视# $因为宫颈的神经

支配属于内脏神经系统 !

所以患者对疼痛不敏感!因

此宫颈表面糜烂即使非常

严重也不会引起病人剧烈

的症状!这极易掩盖病情并

使患者放松警惕# %如果糜

烂处一旦出现疼痛症状 !

$说明感染已经扩散 %# 但

是!部分年轻女性没有相关

的知识!在得病后随便找一

家小门诊治疗!结果常是没

有治好!重新复发的概率非

常高# 晚报记者 刘书芝

!"#$

56789*+:;
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已婚女性最好定期去正规医院

做宫颈抹片检查!它是早期发现宫颈

恶变的重要检查项目!一个简单的抹

片检查就可预防
5+6

以上的宫颈恶

变# 宫颈抹片操作简单!三五分钟就

能完成#检查过程中患者可能会感觉

有点不舒服! 这主要是紧张造成的!

但没有什么痛苦!几天后再到医院来

取报告就行了#

$河南关爱女性卫生健康工

程%是一个大型公益活动!得到了

省妇联及相关媒体的大力支持与

参与! 此活动将开展健康讲座&援

助救治&社区健康咨询等一系列便

民服务及优惠措施#详情请及时关

注武警医院院内公告或查询健康

网站
7773897:;<3=>?

! 也可致电

+0!*@11515!4!

进行咨询#
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月
*4

日!有着
*,*

年历史的北京同仁医院眼科将在河南设立连锁眼科医

疗机构! 记者也借机就老年人所关心的白内障问题采访了北京同仁眼科白内障

中心主任医师王军教授# 王军表示!我国现有盲人约
2++

万!每年约
A2

万人失

明!其中大部分是由于白内障引起的!白内障已成为我国致盲的首位原因#

见习记者 聂广利
B

文 赵楠
B

图

! ! ! !

王军 北京

同仁眼科中心白

内障中心主任医

师&医学博士&硕

士生导师! 从事

眼科事业
,+

年!

从事白内障专业

*,

年! 完成了各

种白内障手术
0

万余例#
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