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咨询电话!
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来自第十届全国临床肿瘤学大会的最新消息
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术后护理不当感

染盆腔炎症
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生活细节疏忽易

引发盆腔炎
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轻视盆腔炎可致不孕
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及时治疗护理得

当可减少危害
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晚报记者 詹莉莉
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详情咨询!
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地址!新郑市郑新路北城墙口西侧

冠心病专科咨询热线!
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女性朋友要特别注意外阴的清洁! 每天都应该清洗外阴和更换内裤! 最好用温开水清

洗!因为经过煮沸后已经消毒了"另外应注意清洗器具专人专用!避免其它感染进入阴道"通

常一天清洗一次!大便完后也应清洗" 同时要选择质量好的卫生巾!男女同房前双方都应该

清洗下身"盆腔炎病人饮食上要注意调护#白带色黄$量多$质稠的患者属湿热症!忌食煎烤油

腻$辛辣之物" 小腹冷痛$怕凉!腰酸疼的患者!属寒凝气滞型!则在饮食上可给予姜汤$红糖

水$桂圆肉等温热性食物" 心烦热$腰痛者多属肾阴虚!可食肉蛋类以滋补强壮"

%河南关爱女性卫生健康工程&是一个大型公益活动!得到了省妇联及相关媒体的

大力支持与参与!此活动将开展健康讲座$援助救治$社区健康咨询等一系列便民服务

及优惠措施! 详情请及时关注武警医院院内公告和查询健康网站
555-67589:-;<$ =

也

可致电
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进行咨询"

"河南关爱女性卫生健康工程#之生育关怀篇
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随着经济的不断发展及人们观念的更新!盆腔炎的发病率正在与日俱增!发病人群也在不断扩大!慢性盆腔炎

更是屡见不鲜" 专家在坐诊中发现!此类病极为常见!已不再是已婚妇女的专利!很多未婚女性也会受到盆腔炎的困

扰!接诊的患者中年龄最小的仅有
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特别提醒

>

医药前沿
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小时咨询电话!
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