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李家和!河南省人民医院主任医师!原肿瘤内科主任!从

事肿瘤临床工作
+"

余年! 尤其擅长对呼吸系统及消化系统

肿瘤的诊治!科研方面曾获得卫生科技成果一等奖"

咨询电话!
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详情咨询!
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"打进电话订购有更多惊喜#
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郑州市咨询电话!
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家庭年收入在 ,*+万元以内的患者都可报名
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你有过椎间盘突出#落枕或者是起床后身体僵硬#

腰背不适及活动受限的感觉吗$ 每当这些情况发生时!

你是否意识到这实际上是脊柱正在退化的早期表现"张

氏脊柱平衡矫正创始人#中国骨伤人才学会委员张素君

说!其实!衰老不是从眼角的第一道皱纹开始!也不是从

鬓间的第一根白发开始!而是从脊柱开始!其柔韧性减弱

是人体衰老最早的征兆! 可目前却很少有人给予脊柱足

够的重视" 晚报记者 聂广利 张玉韩

NOPQRSTUVW

! ! ! ! !²2zôõí'y

Aö÷ì�øùHWÏªH

¦�'¸úûAç$�¥W

õøùÆü�Á¦ºýõþ

·õ©çõÿ!bÁ�å

ºñ 3 p�"|#\Wøù

4øùAMt�ÅW¿øù

Î$ßÉÔ�Aå¡,%

&�dñ

º`Q}Aÿ!b

Áõ'()°õ*+,°õ�

y��Y-.£Wò¤��

âãøÿ/�A� Y 

æöûAøùÉ�èÐ¥õ

N+õ01õ÷2õöZ÷�

ônA�µ»QWp�"p

qW;)�Cp¦ÁúdÂ

3A¡¢WV�¯õ45õÖ

ï�Î×õ �6±?õ7

�[õ �ì�8»QõG

HB9õ :;õ 34»õ~

<õ°ù�W�r)'sH

óô¤}=<>�H?,

d¡¢ñ

!Æ,£V¹IJú

.XIW Ñ`<W8µY

úd+9W läò4k}

@A W 12ä4Å��

Añ 3 p�"\Wë�;d

^_ABCDó==X4

øùåºñ

\`|WxyE�øù

åA12H�FW,(I2

RSA2ggµÒ<G|W

H¹IràrJI1oA

�gKL

! ! ! !!'yøù4ú !. �

øÿMK/Ê�JNAL

M,-OªÉ�A3 Wp�

"pqWgr��Sõp

K����3PLfK

Q¢"W nµ3]'yA$

ßñ�� QAç$õÛ:GW

ú�ddó¿kØ=fR¹

øÿKJN,-W ë�øù

yôÃQºýõ ÿ!bÁ

¡�W ;dÃQºýX4�

èúdSåABt[Tñ

!øùKQU�2g3

4pVUW��'�$%ù

9G��ÉíAWçGy¦

�¾XA!U�Ag3 õ!o

foA�Yf]3 õ!�Z´

N[N3Ky2�oô\]

ÓHW �^ÂøùKLM,

-A�S�AW ��ºåæ

�SW õ'yAo¶Zåº

,-MX^Âeçæ�µW

��_åº,-Aö`W�[

�H%¹^Âåº,-Aç

æ�µYý"W ÞäNºú

øùÃQÔ�ALM¡¢ñ

y9�;d2gm�

GpaA£Vbc\W;d

�gAl<¾Z4 !Îd

NõÎÏeõÎ^f3 WgZ

¦·'yAÝo�µñ;d

�gh9ö£i,TUs

tjm!Å�A?3 Wel

<Akl4mæ2�RõÎ

�Â¥W�[�H|l`ø

ùKÿ!åæ¿ÎÔ�

�ÉÔ�AÎêç�ñ

专家介绍! 张素君!副

主任医师#%张氏脊柱平衡矫

正&创始人#世界颈腰病研究

会河南理事! 中国骨伤人才

学会委员!出身中医世家!自

幼学习中医中药# 推拿正骨

手法!先后到北京#上海#天

津等中医学院进修!

'"

余年

的从业经验! 致力于脊柱及

脊柱相关病的预防#治疗!自

创%脊柱平衡法&矫正失衡脊

柱及周围相关组织! 先后有

美国#日本#新加坡等近
,"

个国家的外宾前来治疗"

地址!郑州市陇海路桐

柏路交叉口凯旋门大厦
$
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健康加油站
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