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李家和!河南省人民医院主任医师!原肿瘤内科主任!从

事肿瘤临床工作
+"

余年! 尤其擅长对呼吸系统及消化系统

肿瘤的诊治!科研方面曾获得卫生科技成果一等奖"

咨询电话!
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"打进电话订购有更多惊喜#
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郑州市咨询电话!
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家庭年收入在 ,*+万元以内的患者都可报名
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你有过椎间盘突出#落枕或者是起床后身体僵硬#

腰背不适及活动受限的感觉吗$ 每当这些情况发生时!

你是否意识到这实际上是脊柱正在退化的早期表现"张

氏脊柱平衡矫正创始人#中国骨伤人才学会委员张素君

说!其实!衰老不是从眼角的第一道皱纹开始!也不是从

鬓间的第一根白发开始!而是从脊柱开始!其柔韧性减弱

是人体衰老最早的征兆! 可目前却很少有人给予脊柱足

够的重视" 晚报记者 聂广利 张玉韩
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专家介绍! 张素君!副

主任医师#%张氏脊柱平衡矫

正&创始人#世界颈腰病研究

会河南理事! 中国骨伤人才

学会委员!出身中医世家!自

幼学习中医中药# 推拿正骨

手法!先后到北京#上海#天

津等中医学院进修!

'"

余年

的从业经验! 致力于脊柱及

脊柱相关病的预防#治疗!自

创%脊柱平衡法&矫正失衡脊

柱及周围相关组织! 先后有

美国#日本#新加坡等近
,"

个国家的外宾前来治疗"

地址!郑州市陇海路桐

柏路交叉口凯旋门大厦
$

座十楼
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健康加油站
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