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!做个聪明的病人"就是做个聪

明的消费者# $一位资深内科医生指出"医

疗也是权利与义务的关系"聪明的病人应该

知道"什么是自己的权利与义务# 看个门诊

的时间可能只有匆匆三五分钟"如果想获得

更理想的医疗服务"聪明的消费者"应该在

看病前%看病中%看完病后"学习把

握几个原则#
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这个问题什么时候第一次发生&

#"

发生问题的明确部位在哪里&

$"

您现在觉得怎样& 多久的时间会觉得不舒服& 不舒服感持续多久& '明确说明(

%"

这个问题带来什么症状&

&"

在什么状况下会发生这个问题& 什么情形下"这个问题就好多了或是没了&

'"

为什么您会觉得自己有这个问题& 是不是有这方面的家族病史&

看对医生选对科
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清楚描述自己的问题
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结束前问医生
%

个问题
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%

个问题特别重要"因为一般

医师常忽略"没有告诉病人# $

!
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多
想
想
自
己
的
病
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把检查结果记录保存下来
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