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活动地点"京广北路
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号!原河医大一附

院东住院部"郑州安泰医院耳鼻喉科#$该院是

无假日医院"省市医保定点单位
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李家和" 河南省人民医院主任医师$原

肿瘤内科主任$从事肿瘤临床工作
.2

余年$

尤其擅长对呼吸系统" 消化系统肿瘤的诊

治$科研方面曾获得卫生科技成果一等奖%
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冠心病发作在冬季
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胸口不舒服#起床头晕要当心
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高秀敏"马季"侯耀文等众

多演艺界人士因心脏病离去的

事还没从人们的记忆中消失 $

(22!

年
'(

月
(/

日$ 著名电影

表演艺术家孙道临又因心脏病

突发&猝死'% 对此$中华医学会

心血管病专业学会常务委员 "

郑大一附院心内科主任黄振文

教授提醒市民$ 严寒季节是冠

心病" 心绞痛发作和急性心肌

梗死的高发期$ 如果经常出现

胸口不适" 心跳不规则等情况

时$ 千万不要以为自己只是疲

劳"熬一熬就能挺过去$因为这

些可能就是猝死的先兆%

晚报记者 聂广利
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