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奥运年
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距北京奥运会
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下蹲要文雅 会调好喝的鸡尾酒

你会鞠躬吗! 会下蹲吗! 会化妆吗! ""需要回答这些问题的是去年年底中国国际航空公司新招募的
&#

名准

奥运空乘#如今她们正在北京参加为期半个月的集中培训$面对培训老师提出的那些%简单&问题'姑娘们觉得有些不

可思议()那些与生俱来的技能'无异于家常便饭'谁不会啊! & 近日'记者独家探访奥运空乘集训大本营'见证了她

们蜕变过程中发生的美丽故事$ 今年
'

月'她们将投入到国航在全国的各个重点航线中'为明年的北京奥运会服务$

奥运空乘做起调酒师
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要懂得识别食物器具
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跟旅客距离保持
*

米至
*+!

米
k8J¿¢%Ö×3ÊJD*ùòó#[

ô*ù5¢09:À¾õöM.÷ø ùúM,

ûü,-!û5¢�

æ�"¢%Ö×ýþ0|�#k8[Ê*

ùÀ¾¸Y0�# Ñÿ*ù!ÉJè"#z#

Qk8[Ê*ù0À¾VÃ#$ÑÙ*ùÍ%

[|&'(Ã�XV)Kô*+�,#®¯á

"¢%Ö×ô*ù��Ä0À¾3,ûü,-!û

5¢M9$-0# Qx�ÒJ¿ÒÝ´µ#�

Mk8��Ä¢%Ö×&´>��./#0ê

[0��1234·�3V[0�j�Õ ÷ø

g�òó0þÿ!¼�

空乘鞠躬不能超过
)"

度
æ3¼4567×8íï��9 Ä#½¯0

:;<=õö",!<#Q34z>7×8íï

��9Ä#½¯0:;<=Äõö")"<�:;

0,Ä#½¯0Y!´?:sÇ#@Aº´B

¹�Õ ÷øg�òó0Rÿ¾üý�3ÒöÓ

d�¢%Ö×k_:;�

lùúûôe0òóüýþÿ!T#¢%

Ö×0Jæg�çÆè�Mõ±k_:;#[

¯:;<=0ÛC")"<�

æ3RÚóõÞì#®Í%g�Þ9DP=#

JE�M7F¿¥Ä#Qx·M®¯GHIJh

K:0EL#½´°áMâNOPQ#Ë!RS

ÓNTEL#UîDP�ÕÉVW00¥XÍ%¢

%Ö×°±EL<YMJZ9DP0�ï1�

下蹲时要既文雅又安全
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据新华社电
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据新华社电
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带病的谢霆锋昨日与另一位 !全民健

康之星"徐小明出席新闻发布会%

,

月
/,

日

是奥运倒计时
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天的日子%二人将在香港

旺角大球场带领逾
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多位学生及武术

运动员%示范中华武术健身操%他还会在晚

会上献唱#

45 675 859:;
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