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伊丽莎白接手中国女足已经快
'

个月

了!虽然我们不能苛求她在这么短的时间内

从根本上解决中国女足的问题"但是!有
'

个

致命的问题却是伊家军不能忽视的"

没有成熟的阵形

中国女足是一支动荡的球队" 由于种种原

因!这支处于低谷的球队!在短短的
!

年时间内

更换了
(

任主教练"兵不可一日无帅!对于中国

女足而言!频繁地换帅让球队一度处于混乱"

每一个主帅都有自己对技战术的认识!

都有一套自己的想法!中国女足频繁换帅带

来最直接的影响是!阵容难以稳定" 在多曼

斯基时代的核心球员!可能会是伊丽莎白时

代球队的替补" 多曼斯基提倡的进攻足球!

到了伊帅可能变成了防守!这些改变不仅让

年轻的队员不能适应!就是让一直留在队内

的中方教练员也很不习惯"

没有核心球员

在老女足!有孙雯#温丽容#刘爱玲等核

心球员!她们在场上能够组织队友有效地执

行主教练布置的打法! 在关键时刻能够顶住

压力承担责任! 而现在谁又是中国女足的新

核心呢$ 很多球迷曾将希望寄托于韩端和马

晓旭! 但她们在世界杯赛场的表现却让人失

望了"随着马晓旭的受伤!随着韩端陷入进球

荒!中国女足的核心更加扑朔迷离"

一支没有核心的球队是很难成为一支世

界一流强队的!中国女足也需要在日后的训练

和比赛中!去发现或者是培养一个核心球员"

球队伤病何时休

伊丽莎白在四国赛前!曾经遭受媒体的质

疑!因为在她带队集训的
'

个月时间内!球队

的伤病率明显上升!虽然有的伤病并不影响正

常的比赛!但是会给球队带来很多隐患" 在
'"

人的集训名单中!有
(

名队员由于拉伤和感冒

等影响了正常的训练" 是因为训练方法不合

适!还是训练强度不合适!到底是什么原因!只

有教练组和队员们清楚!但是!不管什么原因!

这都会影响球队最后的成绩"伊丽莎白和其教

练组应该找到合适的训练方法"
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上周六河南建

业队在海埂基地参

加了体能测试! 和

之前所预料的乐观

情况不同! 在
!"

名

参加测试的队员中!

有
#

人被淘汰! 虽

然通过率高达
$%&

!

但这个成绩并不算

理想! 是最近
"

年

成绩最差的一次 !

而和同一天参加测

试的其他中超球队

比较! 建业的通过

率也是最低的"
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顾操!邹游最让人遗憾
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贾秀全"成绩不好事出有因

青岛中能体能超能
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昨天下午!女足四国邀请赛收官战结束!中国女足在凭

借着防守坚持了
$#

分钟后!被对手打进制胜球"

'()

!中国女

足败给了老对手美国女足!以一胜一平一负的成绩获得了本

次四国赛的亚军!美国队则以三战全胜的成绩问鼎冠军"
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防不胜防现漏洞

和中方沟通没问题

观察 伊家军三大弊病

!

晚报记者 郭韬略 昆明报道

建业队员累得瘫倒在地

新华社发

韩 端

!左" 陷入

进球荒

!

晚报记者 董洪刚 广州报道

现场

现场

帅谈

帅谈

焦点


