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宫颈癌!日趋年轻化
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女性在社会中经常是身兼数种角色于一

身!既要工作出色!又要照顾好家庭"既要上得

厅堂!又要下得厨房# 女性的奉献精神!也常常

让她们将自己的身体放在了一边 !
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年郑

州新世纪女子医院发起的 $蓝丝带医疗援助%

活动显示!女性宫颈健康现状不容乐观!其中

宫颈炎患病率超过
/&6

!子宫肌瘤患病率接近

36

! 参加活动的女性
%&6

患有不同程度的妇

科疾病& 对此有关专家希望女性朋友要提高健

康防范意识 !尽量做到早检查 '早发现 '早治

疗'早无忧# 晚报记者 刘书芝
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项目必做
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人到中年
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项目不能漏
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更年期尤要重视妇检
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随着社会的发展!女性健康保健意识也在不

断增强!健康也受到社会越来越多的重视# 但由

于社会的不断开放'性观念的不断变化!以及工

作压力增大'精神紧张等原因!使得生殖系统疾

病'各类妇科炎症及心理疾病的发病率在不断增

大!处于(妇科亚健康%的女性越来越多!这些不

能不引起社会的高度重视& 晚报记者 詹莉莉

特别提醒!

已婚女性在以上体检清单项目的基

础上#需增加宫颈刮片防癌筛查$目的主

要是检查宫颈脱落细胞分化% 病理学变

化$及早发现癌变&

女性体检清单

检查目的

检查阴道分泌

发现肾病%糖尿病%

泌尿系统炎症

发现阴道病

发现生殖畸形及肿瘤

检查外阴%阴道%宫颈变化

了解女性膀胱%子宫%附

件等功能结构情况

发现早孕

检查有否乙肝病毒

诊断乳腺疾病

检查项目

白带常规

尿检

细菌性阴道检测

盆腔四项检查

电子阴道镜

彩超

早早孕检查

乙肝表面抗原检测

乳腺红外线检查
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不孕群体!呈上升趋势

健康在线
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