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晚报记者 秦明伟
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河南球迷翘首以盼

的四五队外援终于出现

了!昨天中午!来自巴西

的黑人中卫道格拉斯抵达郑州!

成为四五队
!""#

赛季迎来的第

一位外援" 而昨天训练后!体能教练比

利对新外援的评价相当高#$他的身体

条件非常好!在后面的训练中我会专门

给他加强下肢力量练习!经过十几天训

练!期间再通过去新加坡的比赛和全队

磨合一下!我相信他能为球队做出很大
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晚报记者 郭韬略
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晚报记者 董洪刚
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晚报记者 董洪刚

体坛短信 纹枰论道

他是一个!中国通"
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一下飞机就训练
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自信超越特兰
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在体能教练指导下道格拉斯慢跑

一下飞机就训练道格拉斯很敬业


