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吸烟致癌被世界各国所公认!国家卫生部"

'()*

年中国控制吸烟报告#指出!我国有
+,!

亿烟民!有
!%-

亿人遭受二手烟的危害!其中
$!

岁以下青少年及儿童达
$%&

亿$今年全国肿瘤

防治宣传周把主题定为%提倡全民戒烟!让儿童远离癌症&!旨在通过把%绿色奥运!无烟奥运&

的理念与今年世界癌症日的主题有机结合!倡导全社会关注儿童健康!给孩子们营造一个无

烟的童年!让儿童远离癌症$ 因为被动吸烟没有%安全下限&!一点点二手烟对儿童都是伤害$

晚报记者 刘书芝 杨须

肺癌高危人群

$%-)

岁以上的长期吸烟者$

'%

经常接触煤烟或油烟者$ 煤'煤焦油

或其他油类的燃烧产物具有致癌性$

+%

体内外接受过量放射线照射者$

-%

职业上接触无机砷'石棉'铬'镍等的

人$这类人群发生肺癌的危险比普通人群高

数倍到数
$)

倍$

!%

慢性肺部疾病患者$ 如慢性支气管

炎'肺结核等$

.,

慢性咳嗽!痰中带血或痰隐血阳性者
/

这些症状要警惕$

肺癌早期信号

$%

咳嗽是肺癌病人最常见的早期症状!

多数为刺激性干咳$有时反复发作的阻塞性

肺炎!也应警惕肺癌的可能$

'%

痰中带血或咯血是肺癌病人极为常

见的早期症状!可能在痰中见有血丝!或咳

鲜血$ 凡是无明确的原因来解释的咯血!应

该注意肺癌的可能$

+%

部分病人可有气急 '胸痛 '胸闷 '

发热 '乏力 '食欲下降 '体重减轻 '原因不

明的声音嘶哑以及肺部发现难以解释的

啰音等$

观点回放

中国抗癌

协会肺癌专业

委员会副主任

委员' 天津市

肺癌研究所所

长 周 清 华 教

授! 近日在接

受媒体采访时

说(%肺癌之所

以 越 来 越 猖

獗! 主要与环

境恶化和人们

吸烟等不良生

活方式增多有

关$ 肺癌可以

说是一种 )人

造肿瘤*$ &

吸烟是致癌的重要危险因素
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左右肺癌与吸烟有关
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肺癌越来越年轻化
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要当心
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+新上海滩,的持续热播!让我们记住了剧中几乎烟不离手的许文强$ 有网民在帖子中写道(%+新上海滩,热播后!我们全家经常每晚坐在一起看$

.

岁的儿子

开始喜欢片中黄晓明饰演的许文强$这几天!儿子经常嘴叼吸管学黄晓明在片中的样子!我真担心哪一天他会叼根真烟$ &其实抽烟镜头多的影视剧不光此片!打

开电视你会发现!影视人物特别是破案人员思考问题或熬夜时!常常有烟不离手的镜头!以至于在很多男孩心目中!吸烟代表着%很男人&'%很时尚&$ 对此!河南

省肿瘤医院胸外科主任'主任医师'医学博士李印说(%有人觉得癌症可怕!我倒想提醒大家吸烟更可怕$ & 晚报记者 刘书芝 杨须
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个全国肿瘤防治宣传周"系列报道
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现状
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亿儿童受二手烟毒害
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解读

危害儿童生长发育各阶段
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剖析

二手烟!爱"儿童有原因
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提醒

给孩子一份无烟的爱
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