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预防重在干预病因
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张运克!河南中医学院第一附属医院副主

任医师"副教授"医学博士!中国中医科学院博

士后!硕士研究生导师!全国第三批名老中医

学术继承人!河南省医师协会神经病分会青年

主任委员!主要从事中医药防治脑血管疾病的

临床和科研工作# 主持有河南省杰出青年基金

项目"中国博士后基金项目"河南省高校杰出

科研人才创新工程项目!取得省部级科研成果

-

项!发表论文
$%

多篇!主编有$中西医结合瘫

痪病学%!擅长治疗脑梗塞&脑出血&面神经麻

痹&癫痫病等神经系统疑难疾病#
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本期出场专家
河南中医学院第一附属医院副主任医师$副教授$医学博士 张运克

本期话题导引

天气越来越暖和!退休的王老先生跟家人吵着要出去春游!星期

天他和家人去郊外游玩!晚上回家就感到一阵阵头晕!一测血压高压

达
*:%;;<=

以上!家人让他去医院!他坚持不去!自服点降压药就睡

了!第二天醒来!出现了一侧肢体活动不遂&语言不利&口眼歪斜症

状!到医院一做
>0

!诊断为脑中风中脑梗塞疾病!只得住院治疗了!

真是乐极生悲# 晚报记者 刘书芝
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