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晚报记者 邢进
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见习记者 刘涛
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前方通讯员 魏天戈 李虹 晚报记者 裴蕾
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晚报记者 程国平
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截至昨日
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时
"$

分!

投入四川汶川抗震救灾的

驻豫某部出动
&#"

名医疗

专家!抽组
#

支医疗队和
%

所野战医院!携带各类装备

*!)

台 "件 #!各类物资
!$$

吨$ 目前!他们已救护伤病

员
'$'"

人 ! 手术
%$$$

多

例$

前方通讯员 付传生 完志华

张登华 李鹏 晚报记者 王菁
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!我知道你的感觉是什么" #

%%%遭遇这场突如其来的地震 !幸

存者的体验是撕心裂肺的! 你这种轻飘

飘的话会令他讨厌$

!你能活下来就是幸运的了$ %

%%%幸存者常常宁愿死去! 他很可

能会抱怨自己为什么不和亲人一起遭受

苦难!一起死去$

!你能抢出些东西算是幸运的了$ %

%%%这是旁观者的话! 是站在你的

角度上评论幸存者的处境$

!你还年轻&能够继续你的生活$ %

%%%死去的亲人是无可替代的 !幸

存者会渴望与他们同甘共苦$

'你爱的人在死的时候并没有受太

多痛苦$ %

%%%实际!死亡是最大的痛苦$

!她
+

他现在去了一个更好的地方
+

更快乐了$ %

%%%这只是看法!而不是感受!而且

是你的看法!不是幸存者的看法$

!你会走出来的$ %

%%没有站在幸存者角度去看问题$

!不会有事的&所有的事都不会有问

题的$ %

%%%问题已经发生了! 而且还不可

逆转$

!你不应该有这种感觉$ %

%%%任何感觉都是真切的! 不能被

否认的!也是否认不了的$

!时间会治疗一切的创伤$ %

%%%说这种话!是在帮助当事人主

动遗忘悲剧! 而这恰恰是创伤后应激障

碍的源头$

!你应该回到你的生活继续过下去$ %

%%%或许他也想!但他暂时做不到!而

原来的生活轨道也的确不可能再回去了$
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前方通讯员 完志华 张严 晚报记者 王菁

家就在灾区

至今不知亲人是否平安
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前方通讯员 李文龙 晚报记者 王菁

悲痛妻子

把爱人留下的抚恤金捐给灾区
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日! 南京

军区医疗队军医陈永

新博士深情地亲吻与

自己女儿同一天出生

的一名灾区女婴$

"

月
%(

日!陈永

新博士的妻子顺利生

下女儿$ 恰巧在同一

天! 他所在的野战医

院中也有一名女婴诞

生$ 新华社发

女孩遭遇父母遇难想轻生!心理咨询师让她放声痛哭

救援进行时

心理课堂
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