
!"#$%&'()*+,-'./01

23&456789'/:&;<'()=>

1?@ABCDEF&GHIJK=>LMN

NF!O4PQRS89'TSUVWF&OX

YZ[45\]S^_/:` !a%bEQc

de "#f&ghi4jklmn "$$$opQc

=Jqr& stnuIvwx& yz{|}n

~QcF�v�V��W� !a%��12/0

d�'()*+,-'.& J��'�)Qc

���& �����st4j�:67��v

����&���I���v����� ¡�

¢£¤¥'PQ¦�'�)§¨�vJ�©

¤'()§iª4«¬v®¯°&�p�|±

²�³£¤'()§´µ¦¶·¤'()§k¨�

�¸¹º¦»¼¤'()§�¸�½¾�'()

Qc�)¿¦ BÀÁÂOÃ+ÄÅ�~=>Æ

Ç�È¤'()§vÇÉ¦ÊËÌÍ¤'()§/

0123!"#a%Î3ÏÐ©ÑÒÓÔÕÄ

Öv×6ØÙÚ !"Ûa%±ÜÝÞ2ß!a%

ÑÒà ÏÐ�12/0áâ;<'()=>1

?@ABC©'()*+,-'.ã�äÍ6

0å æ'()�¸k&bçè6�p�éêëì

éêd��BCäÍ� ÙPí�I���î�

Qc©ïî0ð& '()±ñòóôõö÷ø

ù×6úû©d�üýN@þôØÙ& yÿ!

"#���$%'()&�'(�)*+,-

 .&/0ëì12¦03d�45���Qcå

"%6�)¤'78§ 4:12/0¾/0

µß#&&'"&&'&()(%*¿

#+!"Ûa%ÑÒ¦ÏÐ�9:v12/

0ã�äÍè6;¤;<'()=>1?@A

BC§äÍå

,+6�);<'()=>1?@ABC4

:<=>?

)+ '()d�ª@AB4:CD>EFG

"#,'-CDHIJK&òó+L¦M ¦BNHIO1å

-+'()P�O467QR�S&6�)

*+�S?Tå

第一健康!保健
!""#

年
$

月
!%

日 星期一 责编 汤如音 编辑 聂广利 校对 洪波 版式 李仙珠

!"#

!""#

$%$&'()

U''VWKXYZ[ú\]'&

Z9^&_,`a&bUcÍI&óh

U'dSefg)å h'iFjkl�

j&SÜm45n¦o¦pÓq.&Gr

stuv&wxy�)zå

h''V{�&||i}~�

=�LM1±ß�@u����©

�'�v'���[U''Vefv

�Kå 4jã�/�/XU''Vv

\O�-��`�& 9@��,'�

��T��&��ë���©�'�&

��'���&�r���æ�U'¦

�U'¦pk'¦nK�'V&äëþ

ÿefå � &¡¢A4:�£y�4

:/0å

杨须

专家咨询热线"

&,."/',((,'(*

*+,-+

'./0 12(3

¤�¥¦X?þX§&Z[¨-©

ªXY& «¬XYô®¯î°�&�

¯±²y1`y�)zå

³´µ¶&4�)·\O�/e¥

¦d�& ¸�Îg¹�pv¥¦�&?

§ºX&�»¥¦v¼Pd�å

½/eß¾¿^@³ÀÁ©�¬Â

ÃÄT& 4:ã�Å)�Æ¦/ÍO

�å

½Çªßþ¿¤�&ÈUcÍ&ÉÊ

�pXÆ¦&½Ëª&½Ìnå

½�Íß Î-nÏpÓm(.Ð

sÑ&ÒÓy1`v1)&ÔÕ¯î

°�å

°Í , Ö&×Ø¦×Ù¦ÚÛÓ`a

2ÜÝÞå °Í "& Ö&Æ¦�»+¥&

ßàaá�ßå °Í ,&Ö&Æ¦âfÝ

ãäåå ÔÕ�æç¡å

èéè¼�¦ êëì�í ¾î¼

P¿@ï&% - ð "&% "& ð ,&È�ñ

ò&

电话"

&,."0'.,.*--"

4546

789:;<=>?@A

óôõfO! ªö÷øs{�3ù

*ú3vr�ûF! ^-[ # ü÷øs

ýþñ�ÄÙÜmÿ!3"înQc

v#(B$%)&'å

(�vÆ÷¨-[÷øsXYv

)*&©÷vÆ+��¾123"4¿[�,

Æ÷¨-v¤]?)§ å -9.e/ó

0 # 1 , Î2Æ÷¨-v�3'�&þ

456�7Æ÷8�9¥:vÿ!&®

(<;v[& <=°�æXYß�&&

>�&?@AB8XYå

AB8"CævÄ8>D8âë

¾^vT�ERåcÙ "d�7�v

ª�FÔAB8"CæG©H ,& 9.

½�¬¶I)��AB8TJ&-9K

ê&LM\N�O&AB8®P&@�

¬¨-QU�OhÆ÷& R± 123"4

S?å

TUVW��ã=X¦YWZ@[

D¦�mMjj\À]^&_V(<;

9:[`{�n÷øså ¤abc�t

ÝÑ÷øs§ & G©GdQcIefg

ühOi0jk& Ùbclm÷øsv

nEå oxgi ' 2 #, Æp=�p=

qfr�p¦' 2 #- Æ�st��s

t��uv 5wx�p¦' 2 #. Æy

z�î3{¼|¦' 2 #* Æyz�y

zX}�p¦. 2 " ÆyI��|~

®??å �&g@/:±p���

I¦������¦��Qc��Ó

�£�&��÷øs{�¦:á�B�

�p�Gå

;I0 6, ��>E

BCBDEFGHIJ

专家提醒

昨日!记者从郑州新世纪女子

医院了解到!妇科炎症患者较往日

有明显增加!增幅达三成至六成不

等" 该院院长赵杰说!进入夏季以

后!细菌异常活跃!容易侵入女性

身体!加上人体出汗多!女性的外

阴部汗腺又特别丰富!如果穿的内

裤面料质地选择不当!就易使外阴

局部长时间潮湿! 引发阴道炎#尿

道炎#宫颈炎#盆腔炎等各类妇科

炎症!给女性带来瘙痒#异味#白带

增多等烦恼"
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误区一"外阴清洗越勤越好
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误区二"冲洗阴道更干净
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误区三"药品洗剂更安全
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晚报记者 董亚飞 汤如音

医药前沿
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