
河南妞一心想当兵

弃高考特招进八一
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参加两届奥运会 一银一铜载史册
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担任业训处处长 培育

体育人才库
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话说奥运

杨晓!成火炬手很自豪
北京奥运会是个千载难逢的好机会! 对于

每个人都很有意义" 我是北京奥运会的火炬手!

我将参加火炬在洛阳的传递! 虽然我现在不能

以运动员的身份参赛! 参加火炬传递我也知足

了!算是自己第三次参加北京奥运会吧" 成为一

名北京奥运会的火炬手! 让我这个老运动员很

自豪" """杨晓

奥运会的脚步越来越近! 大家对奥运

会的期待之情也日益紧迫!本报将推出#牛

牛大讲堂$栏目% 从今天开始!我们将以图

文并茂的形式陆续向你介绍北京奥运会的

'#

个比赛大项目!并且结合中国队的实力

作简要的分析!以便
+"

天后!让你更好地

欣赏北京奥运会" """编者
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距北京奥运会

开幕还有
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日 星期三 主编 胡田野 校对 洪波 版式 李晓影

圣火照亮人生
走近咱们的火炬手#十三$
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韬略聊奥运
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韬略聊奥运
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杨晓曾当过兵!是优秀的赛艇运

动员!曾参加过两届奥运会!夺过赛

艇项目的银牌和铜牌!现在是省体育

局业余训练处处长! 是
'$$#

年北京

奥运会的一名火炬手% 杨晓怎样从一

名普通的高中学生成为一名八一队

队员!又是怎样一步步成长为优秀赛

艇运动员!又是怎么从一名运动员成

功转型为一名管理人员' 杨晓一直坚

信一句话&(要不断地学习!要善于学

习别人的长处% )这也许就是她成功

的秘诀之一吧"

晚报记者 董洪刚
2

文 白韬
2

图

! ! ! !

中断了
!)$$

年的古代奥运会!在
!&

世纪末在

法国年轻贵族皮埃尔*德*顾拜旦的动议下复兴了+

不知道顾拜旦当初创办现代奥林匹克运动会

的时候!有没有想到!或者曾经憧憬奥运会有朝一

日会发展成规模庞大全世界瞩目的盛会! 至少当

初一届奥运会的成功举办!是历尽了艰难的"

!&

世纪末!人类刚刚享受到工业革命带来的巨

大成果!西方列强正忙于在亚非拉地区扩张地盘!顾

拜旦的四处奔走虽然赢得了众多支持!但奥运会显

然还不像今天这样是个香饽饽"现在获得主办权后!

举办国需要用
"

年的时间去做各项准备" 而首届奥

运会的举办权!是在
!#&(

年
(

月的巴黎国际体育会

议上就敲定给了奥林匹克运动的发祥地希腊雅典!

那个时候距离预定的开幕时间!不到两年"

即便这样!雅典方面对承办这届运动会并不是

非常感冒! 当时希腊首相特里库皮斯就提出了因

为经费紧张!希望缓办奥运会!这对奥委会来讲显

然是当头棒喝" 几经周折!顾拜旦终于赢得了希腊

王储康士坦丁的支持! 由后者来接手奥运会的筹

备工作" 变故引起了特里库皮斯的强烈不满!最终

首相辞职而去" 一国高官因为奥运会的问题辞职!这

在随后的奥运会历史上再也没有发生过,,奥运会

自诞生之初就创造了一项后无来者的纪录%

相对奥运会举办过程中的艰难! 参加奥运

会则是一件非常容易的事情% 那个时候想成为

一名奥运会选手! 不仅不必经过艰苦的预选赛!

甚至只要你人在雅典! 对这项赛事抱有兴趣!就

可以成为一名奥运选手%当时的英国代表团就是

由一名澳大利亚人- 一名爱尔兰人-

(

名来雅典

的伦敦旅游者和两名英国驻雅典大使馆的职员

凑合成的"而且还可以兼项!摔跤选手同时还参

加了举重比赛!田径选手还可以报名参加体操"

那届奥运会上后来流传最广的故事是百米决赛!

在千姿百态的起跑姿势中!只有美国人托马斯*伯克

在起跑线后面挖了两个坑!双手伏地!屁股撅起!

这怪异的姿势引起了旁观者的讥笑! 但最终伯克

以
!'

秒的成绩获得了冠军"

!'

秒!这在现在不过

是一个普通中学的校内纪录! 但伯克的起跑姿势

却影响深远!这是现在通行的.蹲踞式/的鼻祖%

实际上!当时希腊也向中国发出了邀请%第

一个接到奥运会邀请书的是光绪帝! 但因慈禧

太后及下人都弄不懂 .田径/ 一词的含义而作

罢% 中国与首届奥运会的缘分到

此而止%
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赛制!谁先抢下
'!

分
单打

!1

每场比赛采取三局两胜制0

'1

率先得到
'!

分的一方赢得当局比赛0

+1

如

果双方比分打成
'$;'$

! 获胜一方需超过

对手
'

分才算取胜0

(1

如果双方比分打成

'&;'&

!则率先得到第
+$

分的一方取胜0

)1

首局获胜一方在接下来的一局比赛中率

先发球0

,1

当一方在比赛中得到
!!

分后!双

方队员将休息
!

分钟0

"1

两局比赛之间的休

息时间为
'

分钟% 双打
!1

改双发球权为单

发球权0

'1

后发球线保留!现行规则适用0

+1

比赛开始前! 双方通过投掷硬币方式确定

由哪一方来选择是先发球或后发球%
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举行田径的雅典大理石运动场 美国人加勒特在铁饼比赛中 美国人托马斯%伯克(前左二$采用近似)蹲踞式*起跑法
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