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中国是人类探索飞行奥秘最早的国家。2000多年前鲁班用竹木模仿飞鸟制作了能够飞行
的木鸟，这是人类研制飞行器的第一次尝试，也是航空模型的祖先。

作为非奥运项目，我国的航空体育运动总体水平较低，但跳伞项目保持了世界领先水平，
在世界航空体育界享有盛誉。

跳伞的升空方式很多，最早是从热气球上跳伞，然后发展为飞机跳伞、伞塔跳伞，牵引升空
跳伞，当今喜爱冒险运动的人们又发明了从悬崖和摩天大厦跳伞等。跳伞运动在不断发展和
创新，众多向往自由和挑战的人们参与到了跳伞运动的娱乐当中。目前，跳伞运动已经成为全
球最为普及的航空体育项目之一。 晚报记者 苏瑜 实习生 任中敏 文/图

这座塔的样板是开封市跳伞塔。高达
85米的开封市跳伞塔是国内建筑最早最高
的青年跳伞塔，曾多次承办全国伞塔跳伞的
重大比赛，一度成为开封象征，是登高远眺的
坐标之—，造型也被许多厂家选做商标。我
国为数不多的反映现代空军生活的故事影片
《碧空银花》《伞花》等，就是在这里摄制完成
的。如今，这座跳伞塔依然矗立在开封市南
郊乡干河沿村南，虽然近年来被日益增多的
高楼遮挡，但它仍是目前开封除个别生产设
施以外的最高的人工建筑，比模范商场还高
出20米。

而曾经辉煌的郑州市少年跳伞塔 10多
年前就没了踪影，就连有关它的记忆也早已
被岁月销蚀得斑驳一片。如果不是这次“寻
访郑州体育发展进程”，回顾郑州国防体育，
很多人恐怕少有机会知晓它的存在和故事。

中国跳伞运动始于 20世纪 40年代初的
重庆伞塔跳伞。历史永远记下了那一幕：陈
立夫在启动会上致辞后，于佑任开启塔门，他
回首挥臂高呼：“塔门已经开了，请全国青年
上去吧！”新中国成立后，跳伞运动更是得到
蓬勃发展。1956年，国家跳伞队在安阳组

建，并长期在安阳航校进行训练和组织比
赛。受苏联卫国战争影响（当时苏联有很多
跳伞塔，训练了成千上万名年轻人，在卫国战
争中发挥巨大作用），伞塔跳伞受到特别重
视。也就是这一年，中央体委（国家体委）国
防处决定在郑州修建少年跳伞塔。市领导史
隆甫等参观开封市跳伞塔后，决定在人民公
园彭公祠西边征地建设。

1958年2月20日，郑州市少年跳伞塔举
行落成典礼。从此，它那两只伸向东西的钢
臂，澎湃着郑州少年指点江山的豪情。

“1959年，伞塔跳伞活动作为国防体育
活动已经深入到郑州各学校，青少年激情很
高，每天到伞塔参加活动的人甚至训练到凌
晨还不肯休息。后来虽然经历了3年自然灾
害和‘文革’两次停顿，但到了1975年全国跳
伞工作会议召开后，有着广泛群众基础的郑
州跳伞活动再次迅速发展起来。经过3年多
的训练，1979年郑州市已经形成伞塔跳伞活
动网。为检查各学校伞塔跳伞的普及活动，
推动伞塔跳伞活动更深入开展，郑州、开封赛
事不断。”老者介绍说，“但因利益问题，最终
导致伞塔所在地成为一块问题地皮。”

“太遗憾了，太遗憾了！”说起跳伞塔，曾在
这里从事航模训练的吴树林同样感叹不已。

“现代人喜爱蹦极、攀岩这类的极限运动，我觉
得这多少有些冒险的成分在里面。从运动本
身的特点上来讲，跳伞显然更胜一筹。”

今年 60岁的吴树林曾在郑州市体委军体
科工作，对郑州市的军事体育项目（初称国防
体育）非常了解。

据他介绍，1951年 1月 18日，刘少奇同志
根据斯大林的介绍和当时战争形势需要，指示
总政治部副主任肖华和空军司令员刘亚楼研
究在我国民间建立类似苏联航空化学协会（后
改名为支援陆海空军志愿协会）的组织，在人
民群众中进行军事教育，训练航空员、坦克手
及其他军事技术人员。1952年 6月 24日，“中
央国防体育俱乐部”正式成立，以体育运动的
方式在人民群众中进行军事知识教育和军事
技术训练，由此产生了一个新概念——“国防
体育”。“国防体育”实质上就是军事科技体育
运动。首批试办的国防体育项目有：航空模型
制作、跳伞、滑翔、电讯、射击、骑术、机动车、船
舰模型制作和水上运动等9项。

“在这个背景下，各地国防体育如火如荼
地开展起来。郑州也开展了射击、无线电收发
报、无线电工程和无线电测向、摩托车、航海多
项、航海模型、伞塔跳伞、飞机跳伞、滑翔以及
航空模型等项目。而因为郑州、开封的这两座
伞塔在全国的特殊地位，使得伞塔跳伞成为普
及比较广的活动。”进入上世纪80年代，国家体
育政策开始有些变化，1984年奥运会，随着许
海峰为中国夺得第一枚奥运金牌的那一声枪
响，中国体育的方向彻底发生了变化。

本文未完，请继续阅读C03版

怀念

大石桥附近，曾有座亚洲唯一的少年跳伞塔
2008年7月的一天傍晚，我们在一位不愿公开姓名的老者的带领下，来到大石桥金水河

畔。曾几何时，这里洋溢着郑州少年的勇敢与激情。如今，来往于人民公园附近的人们恐怕已
经没几人能想起它——大约就是现在郑州杂技馆的位置上，曾经巍峨地耸立着中国、也是亚洲
唯一的一座少年跳伞塔。

回顾

国防体育概念从何而来？

大石桥附近，那座已经消失的少年跳伞塔
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