
自信的丧失意味着失去动力
孩子为什么成绩好的会越来越好，成

绩不好的会越来越不好？除了能力上的差
异外，最主要的就是状态不同。

成绩不好的孩子，他在学习上的自信
已经丧失，你跟他谈理想、谈目标都等于
零，对他们来说，得到老师的表扬、得到学
校的奖励、考重点学校，这些
最现实的目标都与他无关，
未来是一片茫然，所以得过
且过，学习是被动的、消极
的，甚至还有抵触和抗拒情
绪，因为他努力了也不可能
成功，成功和他没有关系，他
只能破罐子破摔。

自信的丧失，也就意味
着失去动力。为什么孩子对
玩游戏上瘾？除了游戏本身
的精彩刺激以外，他还能获
得成就感。特别是网络游
戏，打得好就可以挣到装备，
挣到钱，就有了地位和权威，
受到别人的尊重。与现实人生相比，那是
一种更容易实现，更容易把握的成功，只要
不停地玩下去，都会有收获。

学习上就不同了，如果你是个成绩不
好的孩子，在班上就有边缘化的危险，在家
里日子也不好过，学习纯粹就是一种负担，
还谈得上什么乐趣！

要让孩子努力，就必须让他感到自己
是可以成功的。

但大家都在努力，你在已经落后的情
况下要想超越别人，谈何容易。家长不要
抱不切实际的幻想，压力太大，适得其反。

首先要有正确的目标，刚开始时不要
定得太高。如果一再失败，一再失望，信心
将更受打击。如果你是全班倒数第一，那
么，只要你争取到倒数第二，那也是进步。

不要和别人比，要和自己比，只要在上进，
就是好的。

其次，策略上要有重点，各个击破。不
要幻想一个学期就改变面貌，要有打持久
战的准备。先突破一科，只要在某一科上
进步明显，就可以证明他是有能力、有潜力
的，树立起孩子的自信。突破一科所付出

的努力，所采取的方法，对其
他科都有借鉴意义。突破了
一科，其他科就有望跟上。

回顾鲁鲁的经历，他就
是从英语开始突破的，在英
语上建立了自信，整个学习
的状态随之而振奋。在英语
成绩开始突破之前，我经常
用来鼓励他的，就是架子鼓，
因为架子鼓是他唯一比所有
同学和朋友都强的项目，别
人根本不会，他就有了自信
的资本。孩子要有一门特
长，这是给他一个立脚点，给
他一个信心的根基。

英语的学习，有条件的孩子最好要报课
外班，因为语言必须多学多练，但中国人学
英语没有语言环境，让孩子一个人在家练是
不切实际的，报了班，不管学得好不好，至少
每周多了两个小时的练习，在这两小时中有
了一个小的语言环境，对英语的提高很有好
处。而且，参加课外班只要能让孩子的水平
略略高于校内同学，他就会有成就感、自豪
感，对于校内英语的学习也是很好的促进。

不管孩子学得好不好，我们都不要失
去信心。父母对孩子的怀疑（能力的怀疑、
品行的怀疑，甚至是运气的怀疑），都会使
孩子感到沮丧，从而自我怀疑，自我否定。

自信来源于信任。你只要发自内心地
赞赏孩子，肯定孩子，让他看到希望，
他就会努力，你就能看到变化。

发脾气教授投了我珍贵的一票
当我结束的时候，我听到父亲、二叔、张老

师和我堂弟的掌声，但在偌大的礼堂里，他们
的掌声显得很单薄。其他学生有成群的家人
和朋友助阵，他们获得的掌声雷鸣般响亮。
杨弹得格外地出色，虽然很难拿他的技巧和
我做比较，但我一直无法忘怀他曾经击败过
我的事实。

得等到第二天，才能知道比
赛的结果。一共会有6人获奖：
三等奖共三名，二等奖共两名，
一等奖一名。第一名会得到一
台黑白电视的奖励。我特别想
要一台，好看卡通，看足球。

第二天到达音乐学院的时
候，有人告诉我们，因为评委之
间有不同意见，结果还没出来。
一个个念头在我脑海里飞快掠
过：评委们在争论什么呢？发脾
气教授是不是在劝说其他评委
给我打低分？

我们心急火燎地等待着，先
是一小时，接着两小时、三小时、四个小时过去
了。等了那么久，我困得眼睛都睁不开了，于是
二叔把我带回家。父亲和张老师留了下来。

我不知道自己是几点钟醒来的，但记得当
时我弄不清楚自己是否仍然在做梦，因为父亲
高高地俯视着我，满脸笑容。

他说：“郎朗，你是第一名。”
我不得不问他：“我是在做梦吧？”

“你好好醒着呢，而且你赢了。”
张老师站在父亲身边。他说：“评委等了

好久才终于走出房间。你叫她发脾气教授的
那个老师走在前头，第一个看到我们。我问她：

“谁赢了？”她说：“郎朗。”我问：“你投了他一票
吗？”她说：“没错。我没法不投他一票。我如今
已经无法否认他的才华了。”

我们搬到了北京另一个小区，离音乐学院

近一些，但比我们原来住的地方还要糟。父亲、
堂弟和我共住一间房，四周的墙壁比原来的还
要薄。小老鼠们穿墙入室，来去自如。房间里
从来不见天日。我们和其他五家人共用一间
厕所，厕所总是需要修理，一进楼门，你就能闻
到那股味儿，真是让人恶心。邻居们并不爱好
音乐，当然这也是不足为奇的。

尽管如此，我还是很兴奋我
们家又有了一台电视。世界杯
决赛巴西队靠罚点球一举击败
意大利队，让我看得过瘾极了。
父亲甚至允许我每晚六点半到
七点看卡通片。但是我赢得星
海杯比赛最好的奖品，是父亲答
应母亲来北京看望我们。她看
到我们新的居住环境时一定很
心疼，但她从来没有抱怨过。她
做的第一件事，就是领我去玩具
店买了一套新的变形金刚。

赢得星海杯后，我被公认
为中国九至十二岁年龄段中最
优秀的钢琴手。然而尽管有母

亲为我而骄傲，尽管她来看我让我很开心，我
仍然无法松弛下来。父亲留意着每一次钢琴
比赛，他最近又听说了即将举行的一场国际
比赛。他对我说：“全国比赛不算回事儿，国际
比赛才是动真格儿的。”我央求母亲搬过来和
我们一起住，但是她告诉我在北京找工作不
容易。她答应我说，每隔两三个月就来看我
一次，而且我们还可以继续通信。她说：“你爸
一心只想为你好。大多数做父亲的对儿子没
他一半关心。”

我知道她是对的。父亲从来是不达目的
决不罢休。他人很难相处，但他同时也是我的
最佳盟友，时时给我以力量。当我走进比赛场
地时，只要他在我后背一拍，我就感到信心倍
增。有父亲在我身边，我知道我真的有
机会成为第一名。

郎朗 著
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戴菲菲把即将离开北京的消息吐露给了费溪
抱着这个和自己天天见面的女孩子，费溪

压抑了很久的情绪终于爆发了。很显然的，戴菲
菲被费溪带动起了情绪。戴菲菲和费溪就这么
拥抱着，体味着异性身体所带来的异样情感。

什么时候服务生敲门进来提示到点了；
什么时候他和戴菲菲去附近的宾馆开了房；
什么时候在宾馆房门关闭的刹那他们吻在
了一起……混乱和矛盾的思维
意识里，费溪只记得易萧萧说
过的那句话“我和他睡了，给你
戴了绿帽子”。

当戴菲菲含着泪把玲珑剔
透的身体暴露在他面前，当戴
菲菲忍受着身体的疼痛被他丢
在床上，当戴菲菲闭上眼睛试
图承受这个男人狂热的入侵，
一切突然间风平浪静了。她诧
异地缓缓睁开眼睛，发现自己
暗恋已久的这个男人，居然趴
在自己身边打起了鼾声。

“费溪，费溪，你何苦如此
折磨自己。”戴菲菲喃喃自语
着，她疼惜地抚摸着他泪痕未干的脸颊。

戴菲菲哀怨地看着费溪，一件一件将被
他扯落在地上的衣服拾起来套在了身上。
她不明白费溪为什么会中途而止这种带有
暴力性质的身体侵犯。但似醉未醉似睡却
醒的费溪知道，向她扑过去的瞬间，易萧萧
哀怨的眼神让他失去了男性的冲动。

看见她合衣躺在自己身边，费溪睁开了
眼睛，而她却闭上了眼睛，并泪流不止。实
际上，她清楚以他的酒量不可能全然不知地
醉睡过去的。她想，或许这就是我们的冤孽
吧。要不还能去怎么解释呢。

或许这一切就是命中注定的吧。她睁
开了眼睛，不再回避眼前既定的现实。她知
道天亮之后，他们就要面临生死离别了。本
来她想晚些时间再把这个消息告诉他。要

不是他遭遇如此变故，她或许还要隐瞒下
去，直到离开的那一天。现在一切都提前
了，该来的就让它来吧。

良久地沉默后，戴菲菲把即将离开公司
去北京发展的消息吐露给了费溪。乍一听
到这个消息的费溪先是埋怨了自己一通，尔
后又释然地说道：“离开也好，现在公司就这
个样子，不死不活的。”

“请你原谅我，上次你们吵
架时，我不该刻意去说那些话。”

“一切都已经成为过去了。”“我走
之前希望你能听我一句劝，别
再这样耗下去了。”“嗯。”“你有
能力有才华，不要在一棵树上
吊死。房贷不能成为拴住你的
理由。”说到这里，戴菲菲情绪
激动了起来。黑暗中，不声不
吭的费溪陷入了沉思之中。

“你睡了吗？”“没。”“我最
后再说一句，你放不下她，就放
下一些成见，好好过日子吧。”
戴菲菲伤感地说出这些话后，
费溪依旧不声不响地听着。

后来，戴菲菲好像还讲起她小时候的一
些事。醒过来的费溪隐约想起昨夜发生的
事。这个时间，戴菲菲已经走了。心里失去
了什么的费溪感到如释重负地走进了洗手
间。看见被挤好的牙膏，眼睛里感到了一些
湿润。等他随意拿起压在漱口杯底下的便
签纸，两股泪流涌了出来。

“费哥，我们还是做朋友吧。你是一个
传统的男人，注定了我们不可能成为情人。
或许正是你这一点吸引了我。请原谅我的
不辞而别。辞职报告我会放在你的抽屉里，
请最后给我签个字……放爱一条生路，让我
们都彼此好好活下去！”

“放爱一条生路”，戴菲菲这句留在便签
纸上被重点圈过的话，有被泪水打湿
过的痕迹。

作者从一个教育专家的视角为广大父母传达了她人性化的家教理念：孩子的
培养是一次充满喜悦的发现之旅，平凡的孩子也能培养成才！在这个神奇的过程
中，只有孩子才知道自己要做什么，将来成为什么样的人……

悬疑
推理

一名醉酒司机开夜车造成一场车祸，死者恰好在死前刚刚买过巨额保险，是骗
保？是凶杀？一名普通儿童，一夜之间坐拥价值数十亿的巨额股份，但本人却神秘
失踪，是遭绑架？是被拐卖？看似毫无关联的一连串案件，错综复杂地纠结在一
起，最后引发一场总金额高达2700亿的惊天巨案……

人物
传记

郎朗是当今中国乃至世界最著名的青年钢琴家，郎朗对于“竞争”、“赢”、“第
一”、“梦想”、“牺牲”、“坚持”等理念在他成功路上扮演的重要角色作了坦率的陈
述，这种对于成功的热切渴望与破釜沉舟的追求，对于望子成龙的家长、渴望成功
的年轻人，极具启示性和参照性。
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没想到这件案子会有黑网介入其中
潘可欣点头，“嗯”了一声。“你看见梁兴

盛保单上的受益人是卢芳，所以便认定她是
梁兴盛的妻子。通常人们都会把财产留给
自己的家人。而你第一次到这里后，便向周
围的人打听卢芳的下落，而那些人告诉了你
卢芳的住处。卢芳又告诉了你她和梁兴盛
之间的故事。这一切，你从来
就没怀疑过，对吧？”潘可欣欲
言又止，还是“嗯”了一声。

韩峰道：“这是人之常情，
听到他们的故事后，除了感动，
哪里还容我们去怀疑故事的真
实性。因为他们蓄谋很久了，
而我们根本就毫不知情，所以
才会如此轻易地被骗了，别说
你，我又何尝不是如此呢？”

这时，龙佳拿着手机出来
了，对韩峰道：“冷处的电话。”
电话里传来冷镜寒的声音：“我
们已经去 T 市交通部门查过
了，确实有一辆桑塔纳出租车
一直跟着巡逻警车，可凶手很狡猾，每到有
摄像头的地方，他便遮住脸，我们依然毫无
线索。”“可听上去你很担心？难道有什么新
发现？”“是的，我们虽然没有看到凶手的相
貌，却发现了另一件事——黑网！”

韩峰从没听说过，不由重复道：“黑网是
什么东西？”“啊！”龙佳在一旁惊呼起来。黑
网是什么？为什么龙佳那么恐惧？为什么
冷镜寒那么恐惧？韩峰奇怪地打量龙佳一
眼，只听冷镜寒又道：“你对黑网一无所知
吗？”“你知道，我常常睡觉，已经很久不过问
世事了。”冷镜寒接着又问：“现在你那边调
查得如何了？”韩峰回答说：“刚完成一个段
落。”“你马上和龙佳回处里一趟，我必须马
上让你认识到什么是黑网。”

车上，韩峰问：“你知道什么是黑网吗？”龙佳
道：“到了处里你们就知道了，我们有很多有关黑
网的资料。没想到这件案子会有黑网介入其中，
冷处他们的破案难度增加了不止十倍。”

韩峰他们赶到刑侦处时，冷镜寒也刚刚
风尘仆仆地赶回来。“把录像带拿到技术科
去分析。”冷镜寒交代过李响后，拉起韩峰到

电脑前坐下，才道：“黑网是个
杀手组织，职业杀手组织。”韩
峰笑道：“是吗？不是只有电影
里才有杀手组织吗？”冷镜寒面
若寒霜，“我没跟你开玩笑，龙
佳，把资料调出来。”龙佳边开
电脑边说：“黑网最可怕的地方
是任何人一上网都能找到它。”

龙佳登录到一家网站，韩
峰看着，电脑屏幕变成一片黑
色，上面衬着一行蓝色的字“黑
客网络联盟”。韩峰道：“这就
是黑网？”冷镜寒道：“不错，但
这只是他们表面的伪装。”

龙佳在网站里左点右点，
进分栏，再进分栏，进论坛，论坛又细分，最后
进入一个名叫“高手进阶”的帖子。进入后，屏
幕上提示“你还未登录，请输入你的会员账户
和密码”。冷镜寒解释道：“这张帖子，永远都
在这个分论坛的顶端。你进入后，一切就变
了。”

韩峰看看屏幕，蓝色的发光字体显得有说
不出的神秘。他问冷镜寒：“进入后，会怎么样？”

“里面是一份名单，全是职业杀手。每个名字后
面都有那名杀手的简介，他擅长什么武器，
杀了哪些人，怎么杀的，都详细记录在案。每
个杀手的要价是多少，也都分类列表。作为黑
网的贵宾，你只要将钱打入指定账户，然后在黑
网上留下你要杀的人的资料，那个人一
定会在你想让他们死去的时候死去。”


