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9日上午 11时，奥运会公路自行车赛将
拉开序幕，虽然自行车一直不是中国队的强
项，但随着近年来央视对环法大赛的直播，

自行车运动在中国也拥有了越来越多的爱
好者，虽然不能和环法相比，但公路自行车
赛，也是奥运会自行车赛中最具有观赏性的
比赛，而且包括今年环法冠军康塔多在内的
诸多名将都将参赛。想象一下，上百名穿着
各色运动服，戴着个性十足头盔，骑着顶级
品牌的自行车在北京的公路上风驰电掣般
疾驰而过，那样的场面如果是“走过路过”，
千万可别错过。

这一天同样养眼的比赛，还有将在北京
朝阳公园举行的沙滩排球，为了能提供优质
的沙排场地，组织者特意不远万里从三亚的
沙滩上运来了沙子。阳光、沙滩、运动员优美
的身材，还有激烈的竞争，确实令人神往。

养眼沙排不可错过
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9日晚上 8时，男子排球预赛A组首轮的
比赛将在首都体育馆进行，中国队将迎战保加
利亚队。目前中国队中有崔建军和焦帅两位
河南籍队员，如果谁能首先获得上场机会，他
就将成为在本届奥运会赛场上第一个登场的

河南运动员，不过相比队员上场与否还存在悬
念，第一个在北京奥运会赛场上亮相的河南人
则不存在疑问——中国男排助理教练谢国臣。

此外，在稍晚的21时22分的水立方，王丹
将参加女子4×100米接力的预赛。

时间 转播频道 转播场次
10：30 CCTV-1 女子10米气步枪决赛
13：20 CCTV-1 女子佩剑个人1／4决赛
13：50 CCTV-1 赛艇女子单人双桨6场预赛
15：00 CCTV-1 男子10米气手枪决赛
16：00 CCTV-1 体操男子资格赛(中国队)
20：00 CCTV-1 女排预赛(中国VS委内瑞拉)
09：00 CCTV-2 女篮预赛

(白俄罗斯VS澳大利亚)
10：00 CCTV-2 女排预赛
12：00 CCTV-2 体操男子资格赛第一场
14：00 CCTV-2 女排预赛
16：00 CCTV-2 公路自行车男子决赛
18：00 CCTV-2 柔道女48公斤级

男60公斤级决赛
20：00 CCTV-2 女篮预赛(美国VS捷克)
22：00 CCTV-2 女排预赛B组第三场
10：00 CCTV-5 女举48公斤级
12：30 CCTV-5 女排预赛
14：30 CCTV-5 女篮预赛(西班牙VS中国)
16：15 CCTV-5 开幕式录像
19：00 CCTV-5 女佩个人半决赛、决赛
19：45 CCTV-5 女足预赛(加拿大VS中国)
21：00 CCTV-5 男沙预赛
08：34 CCTV-高清 女子10米气步枪资格赛
10：00 CCTV-高清 女子举重48公斤级决赛
11：40 CCTV-高清 男子公路自行车赛决赛
12：30 CCTV-高清 女排B组第1场

(阿尔及利亚VS巴西)
14：02 CCTV-高清 男子公路自行车赛决赛
15：00 CCTV-高清 男子10米气手枪决赛
15：22 CCTV-高清 男子公路自行车赛决赛
16：00 CCTV-高清 男子体操资格赛
18：15 CCTV-高清 女子柔道48公斤级

男子柔道60公斤级
20：00 CCTV-高清 女子佩剑铜牌、金牌决赛

8月9日 星期六
比赛进行第一天
金牌总数：7枚

金牌
分布

射击首金不容有失！
这一天奥运会的比赛将全部铺开，奥运会

的第一天，谁能为中国代表团拿到第一枚金牌
历来是人们最为关心的话题。

从赛程上看，女子举重 48公斤级的决赛
和女子气步枪的比赛将分别在上午10时和10
时 30分开始，北京奥运会的首枚金牌将肯定
在这两个项目中产生，而这也都是中国军团的
强项，2004年雅典奥运会上，杜丽就在女子气
步枪比赛中为中国代表团拿下了第一枚金牌，
而女子举重项目历来是中国的夺金大户，素有

“不包揽金牌就算失败”的说法。由此可见，赛
程的安排也是非常“讲究”的——力保本届奥
运会的首金不旁落别家。

从时间上分析，虽然女子举重比赛开始要
比女子气步枪开始早半个小时，但由于举重比
赛是预赛决赛分在一起进行，而且还分抓举和
挺举两个项目，而女子气步枪的决赛只需每个
队员打完 10发子弹即可结束，因此决出金牌
应该比女子举重更快一些。

其实女子气步枪在近两届一直担负着为
中国军团夺得首金的重任，且均出色完成了任
务。2000年是陶璐娜，2004年是杜丽。本次
中国队派出的是卫冕冠军杜丽和老将赵颖
慧。相比之下，上届冠军杜丽更被人看好，不
过赵颖慧同样不可忽视。

自 1997年在八运会上夺冠之后，赵颖慧
就被中国射击界寄予厚望，2000年悉尼奥运会
前，外界普遍认为她将是中国首金的热门人
选，但赛前的热炒给了当时只有 19岁的赵颖
慧巨大的压力，导致发挥严重失常。2004年雅
典奥运会，赵颖慧已经不太为人关注，拿到第
四名的她在杜丽的光环下也彻底销声匿迹。
今年已经是赵颖慧第三次出征奥运会，而由于
之前的成绩不好，现在的她已经成了“无名之
辈”。但能够在女子气步枪这个中国军团的传
统优势项目上接连三次获得奥运会参赛席位，
本身也证明了她的个人实力和发挥的稳定。8
年的时间，已经让赵颖慧从一个小女孩儿变成
了老将，曾经沧海的经历也让她的心态稳定了
许多，在这样的情况下，赵颖慧做到脱“颖”而
出，也并非没有可能。

即便是杜、赵二人失手，在第一天的比赛
中，中国军团也不至于空手而归。自从女子举
重成为正式比赛项目之后，中国女举就是当之
无愧的霸主地位。早些年更是出现过全国比
赛前8名纷纷打破世界纪录的“盛况”，说国内
比赛水平高于世界比赛，毫不夸张。

今年代表中国出战女子 48公
斤级比赛的广东选手陈燮霞，名气
虽然不大，但能在激烈的竞争中战
胜王明娟、杨炼等名将，本身已经说

明了她的实力。上一届雅典奥运会上，中国女
举在参加的 4个项目中拿了 3枚金牌，只有 48
公斤级的李卓意外失手获得了银牌。这一次，
陈燮霞和她的教练要做的就是吸取教训，稳定
心态，只要正常发挥出水平，理应将金牌收入
囊中。

此外，这一天，女排预赛也将在上午10时
全面打响，中国女排将开始自己的卫冕之旅。

8月9日除7个金牌产生项目外，当日受到国
人关注的赛事还有中国女子三大球全面出击，其
中中国传统强项女排和女足更是值得期待。

此次本土作战，中国女排目标自然是卫
冕。为备战奥运会，女排主教练陈忠和与一
些主力基本都拒绝媒体采访。奥运会预赛首
战委内瑞拉，对中国女排而言无非是场热身
赛。“中国女排要想卫冕，最关键是打好 1/4决
赛。”中国女排助理教练俞觉敏说。

奥运会开幕式前女足赛事就提前开打，所
以 9日的比赛已是中国女足第二次亮相。不
过铿锵玫瑰寄托了国人太多的期待，所以中国
女足在天津奥体中心对加拿大的比赛，同样会
引起人们的高度关注。根据赛程，中国女足揭
幕战是6日对瑞典，假如首战难以全胜3分，那
第二战对加拿大就更显得关键。

本版撰文 晚报首席记者 郭韬略
实习生 王正位
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