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云开阖

奖牌速览

妙语真言

封面秀

编辑快评

“奥运会真是唐僧，我真是孙悟空，一到
奥运会我非得头疼不可呀！”

——37 岁的谭宗亮终以一枚铜牌结束
四届奥运之旅，从此不再头疼。

“天才啊！”
——新科跳水冠军陈若琳的启蒙教练

高峰在她4岁时把她扔进游泳池，然后就得
出了这一结论。

“我们是留着短发，但我们的性格还是
女的。”

——王鑫／陈若琳正是16岁的花季少
女呢。

“我已经拥有了蛋糕和上面的糖衣，而
樱桃不过是上面的点缀。”

——澳大利亚的琼斯获得蛙泳金牌后
吃到了这个樱桃。

“我有点生自己的气。”
——德国体操神童汉布钦在自己的强

项单杠上掉了下来。

“我们自我感觉良好，并轻视了中国队。”
——西班牙男篮主帅加西亚承认险些

因此而输掉比赛。 据新华社电

体操男团 王者归来

点评：朱启南哭了！泪水打湿了银牌，但
释放了一个男人的情怀，各报也不惜版面让
他尽情宣泄。

昨日奥运赛场掀起夺金狂潮，共产生19枚
金牌，奖牌榜上已有19个国家获得金牌。综观中
国军团目前的13位冠军中，学历最高的当属老将
陈艳青和张湘祥，分别为心理学硕士和体育教育
训练学硕士，此外，22岁小伙子庞伟也是个高材
生，冼东妹也有大学教育背景。之所以“晒晒”冠
军们的学历，并不是说高学历就会有高水平，但是
有高学历的教育背景，多少会为他们的运动生涯、
未来生活以及后起之秀的培养多一些帮助。

我们很清楚，现代奥运会已经不仅是运动
员技巧和体能的比拼，更多的还需要依靠科技
力量，尤其是科学的训练，其中就包括心理素质
的培养等，说得通俗一点，运动员已不再只是在
用肢体进行拼搏，而是在用脑袋进行对抗。在奥
运赛场上，能够保持头脑清醒，是完成技术动作
的最好保证，而用知识武装过的头脑，远比“教练
的秘诀”来得更快、更实际。机会就在眼前，良好
的知识储备就是最好的“援兵”。

而当下，在我们的运动员中，不乏训练刻

苦，甚至敢拿“肢体可能残疾”风险作交换的人，但
一上赛场总是掉链子。前两年有人感叹中国男
足，说低文化素质捆住了他们“脚”。因为我们的
足球队员有的还只是中学学历，而韩国的足球运
动员，多是本科生，至少也是个专科学历。话虽
说得难听，但也不是没有道理的。

从陈艳青“三退三出”仍能拿冠军的经历中，
我们或许可以读懂她对文化知识的重视，走出冠
军的光环，她认识到了文化课也是体育运动重要
的发展动力，增加文化竞争力，就会给她的未来发
展带来更多好处。事实证明她在举重若轻间已经
完成了自己从灰姑娘到白天鹅的嬗变。退一步
说，即便陈艳青不再参加比赛，凭借她的高学历也
能够很快适应赛场之外的社会生活，起码可以找
一份很不错的工作。如果她是一名教练，她的知
识和经历相加将会更科学、更合理地培养出更多
的后起之秀。如此利己、利人、利国的好事，我们
何乐而不为？所以，还是让我们的高学历冠军多
些、再多些。 孙友文

我至今依然记得 8年前的悉尼，邢傲伟在
电视镜头前高喊着“打死他们”的场景；也记得
4年前眼看着弟子争先恐后地从器械上掉下来
时黄玉斌脸上疑惑与无奈的表情。到了今天，
这些记忆将被邹凯走向单杠时，队友们高喊着

“小眯加油”的场景所代替，将被黄玉斌“不用
我跳楼了”的感言所代替。

2000年中国体操队夺冠时，白岩松曾经这
样形容他们的夺冠历程：“就像一辆驶上快车
道的车，车好路好风景也好……”如果依然用
车来形容中国体操队的话，那么昨天的他们就
是一辆起步虽慢但提速极快的高马力车：自由
体操比完的时候还排名第五，但随之开始发力
追赶，鞍马、吊环、跳马、双杠……一个个标志
物从身边闪过，不经意间，已经抵达终点。

而 4年前，这辆战车遭遇的则是中途抛锚
的尴尬。体操是一个极具“观赏性”的项目，因
为这其中不止是有翻滚腾跃时的优雅自如，也
有意外失手时的狼狈不堪。所以它要考验人
的不只是技艺、能力，还有心理。试想，当你以
一个优美的姿势腾空而起继而一连串的高难
度的动作，然后却是“横着落地”，而你周围还
有成千上万的观众，那将是一种怎样的煎熬？

4年前的中国体操队就这样，因为有着华丽的
舞姿而让外界充满期待，最终却惨跌在第五名
的尘埃中，满脸泥土，满身伤痕。

8 年，这是一个从波峰到谷底再到波峰的
过程，所以不难理解昨天的冠军的眼中也充满
眼泪——不是一个，是所有。

4年，这是一个卧薪尝胆的过程，其间有着
太多的努力和付出，有着太多的忍耐和煎熬，
但所有的一切只是被“鞍马王”肖钦浓缩到一
个字里面：练。就凭着一个字，中国体操队从
雅典的阴霾中站了起来，从日本人的身后赶了
上来，将失去的金牌夺了回来。

很多事物看上去似乎很复杂，但究其本真倒
也是简单至极，就像肖钦的仅有的一个字。或许
可以这样总结中国男子体操队的4年历程：化繁
为简，王者归来。 晚报首席记者 郭韬略

男子200米自由泳
金牌：菲尔普斯 美国

女子100米仰泳
金牌：考芙琳 美国

男子100米仰泳
金牌：佩尔索 美国

女子100米蛙泳
金牌：琼斯 澳大利亚

男子50米手枪
金牌：秦钟午 韩国

男子飞碟双多向
金牌：埃勒 美国

男子体操团体
金牌：中国队

女子跳水双人10米跳台
金牌：王鑫／陈若琳 中国

女子举重63公斤级
金牌：朴贤淑 朝鲜

男子举重69公斤级
金牌：廖辉 中国

击剑男子个人佩剑
金牌：仲满 中国

马术三项赛团体赛
金牌：德国队

马术三项赛个人赛
金牌：欣里希·彼得·罗迈克 德国

男子柔道81公斤级
金牌：奥勒·比朔夫 德国

女子柔道63公斤级
金牌：谷本步实 日本

男子摔跤古典式60公斤级
金牌：伊斯兰·贝卡·阿尔比耶夫 俄罗斯

男子摔跤古典式55公斤级
金牌：纳济里·曼基耶夫 俄罗斯

皮划艇激流回旋男子单人划艇
金牌：米哈尔·马尔季坎 斯洛伐克

皮划艇激流回旋男子单人皮艇
金牌：亚历山大·格林 德国
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让高学历冠军再多些


