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脱“颖”而出“陈”就满贯
25米运动手枪 陈颖大逆转破纪录夺金

面对着中国射击两日无金的尴尬和跳水、举重、体操“日进斗金”的喜悦，同为
“王牌军团”的中国射击队压力越来越大。总教头王义夫曾一度担心前两天的不顺
会给后来参赛的运动员造成更大的心理压力。

在昨天下午3点打响的女子25米运动手枪决赛中，来自北京的31岁老将陈颖在
预赛落后5环的情况下，奇迹般完成大逆转，以总成绩793.4环创奥运会决赛纪录，为
中国代表团夺得了第15枚金牌，也是中国射击队在本届奥运会上夺得的第3枚金
牌。另一位中国选手费逢吉与奖牌擦肩而过，获得第四名。

陈颖的奥运夺金路并不平坦。在四年前的雅典奥
运会上，她就以微弱的劣势无缘奖牌，最终名列第四。

在昨天上午进行的预赛中，陈颖发挥并不好，再
加上手枪慢射是她的弱项，陈颖仅以第八名的排名进
入了预赛阶段手枪速射的比赛。手枪速射是陈颖的
拿手好戏，她在速射比赛中三轮都打出 98环的好成
绩，最终以预赛第三名的成绩进入决赛，但预赛总成
绩仍与预赛第一名、蒙古选手奥特里亚德相差5环。

面对5环的差距，陈颖开始了追赶的步伐。根据

比赛规则，在决赛中，每位射手进行 4组（每组 5发）
速射射击。在第三组比赛中，排名预赛第一的蒙古
选手奥特里亚德的手枪出现机械故障，她连续3枪打
出 10环以下。此外，雅典奥运会之后，女子 25米运
动手枪的决赛规则发生了变化，由原先的 2组 10发
子弹增加到 4组 20发子弹。正是这样，陈颖才有机
会把预赛落后的 5环全部赶上并实现反超。随着最
后一发子弹的射出，陈颖最终以 793.4环的总成绩，
领先第二名奥特里亚德1.2环的成绩问鼎冠军。

国家体育总局局长刘鹏在现场亲眼目睹了这一切，欣
喜之余他给陈颖打出了最高评价：精神可嘉，赢得漂亮！

陈颖将奇迹的发生归功于现场观众。“我所得到的
最大支持来自看台上的观众，我射击的时候他们保持安
静，我取得了好成绩他们就使劲欢呼，我觉得心里很踏
实，也更有信心去打下一枪。”陈颖动情地说道。

当国歌奏响，国旗升起，陈颖的眼里噙着泪花。
陈颖承认，这次比赛应该说是她人生中最满意的一
场比赛，自己做梦都想拿这枚金牌。“我也太想拿这

块金牌了，做梦的时候也真的梦到自己登上了最高
领奖台。”

陈颖的这枚金牌不仅让女子25米运动手枪奥运
冠军的称号在时隔 12年后重回中国，更是让她成为
中国射击队继杜丽之后又一个“大满贯”得主。陈颖
自2004年雅典奥运会上与奖牌擦肩而过后。在世锦
赛、亚运会、世界杯总决赛和亚锦赛上接连折桂，在
2007年更是创造了不败神话，从而当选为年度世界
最佳女子射击运动员。

落后五环，决赛上演绝地反击

脱颖而出
大满贯 梦想成真，做梦都想要拿金牌

脱颖而出脱颖而出
大美女

天资聪慧，爱美如小女生
运动员中不乏美女，但像陈颖这样漂亮的就

不多见了，笑起来两个甜甜的酒窝，说起话来声
音温柔婉转，好像生长在江南水乡……不过，陈
颖可是个地地道道的北京姑娘，1977年出生。自
从2001年3月被许海峰点将入选国家队后，成绩
突飞猛进。2003年、2004年、2006年，陈颖在亚
非运动会、射击世界杯和多哈亚运会上屡次摘金。
如今31岁的她已与射击整整结缘了18年。

像其他年轻人一样，生活中的陈颖喜欢上
网聊天、喜欢装扮自己。尽管赛场上的她酷到
骨子里，但是真正接触陈颖的人总会被她甜美
的笑容折服。陈颖有一个最大的爱好就是收集
邮票，在她的柜子里藏有几本集邮册，陈颖把它
们看得如此珍贵，每次好朋友来看她时，陈颖都
会拿出来“炫耀”一番。

如果不看媒体的介绍，当她站在赛场上时，
很多体育迷都不会相信她已经31岁，并且有18
年的运动经历。与她外表文静形成鲜明对比的
是陈颖的性格，“我是一个非常淘气的，简直让大
人头疼的孩子。”陈颖曾这样评价自己。

晚报首席记者 郭韬略
北京报道


