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比赛虽然15时30分才打响，但提前一个
半小时便有观众开始陆续进场。进场后，一位
志愿者告诉记者，今天是刘春红的比赛，中国
的夺金点，要是刘春红再拿了金牌，中国举重
就在这个馆里夺得6枚金牌了。说话时，志愿
者的脸上写满了自豪与兴奋。离比赛还有半
个小时的时间，现场已经成了中国红的海洋，
头上绷的、脸上贴的、手里拿的，都是各式各样
的五星红旗。贝贝、晶晶、欢欢、迎迎、妮妮，5
个卡通福娃率先进入场地暖场，动感十足的拉
拉队把现场观众的情绪一下子提了起来。

看刘春红的比赛，也踏实也心急。说踏
实，是因为刘春红实力超群，金牌十拿九稳；
说心急，是光看着外国选手一斤一斤地在增
加重量，就是看不见刘春红的影子，她总是最
后一个出场，把观众吊足了胃口。当天的比
赛同样如此，在其他 9名选手全部举完以后，
刘春红才最后一个亮相，这也让久等了的观
众迸发了热情。“刘春红！加油！”“加油！刘

春红”的呐喊声响彻北航体育馆。
刘春红走上举重台，后边的教练做了一

个手势，让大家安静些。中国女子举重队主
教练马文辉喊了一嗓子：手到位。

但见刘春红屏气凝神，极轻松地便举起
了 120公斤的重量。这一重量已经比第二名
选手高出了5公斤。

随后，刘春红向世界纪录发起冲击，第二
次、第三次试举她分别举起了 125公斤和 128
公斤的重量，创造了新的世界纪录。

掌声雷动，国旗飞舞，加油棒响作一片。
挺举的比赛同样是刘春红一个人的表演，

其余9名选手的最好成绩是140公斤，而刘春
红第一次试举便举起了145公斤。这一成绩让
她已确保金牌。但刘春红再次向挺举世界纪
录发起冲击，并先后成功举起了 149 公斤和
158公斤。这样，刘春红就以抓举128公斤、挺
举158公斤、总成绩286公斤的成绩分别打破
了该项目抓举、挺举、总成绩的3项世界纪录。

什么造就举重“梦之队”
当优秀已经成为一种习惯，被落在

身后的世界纪录也就不过是一串数字而
已。在今天奥运女子举重赛场上，卫冕
冠军刘春红将“宜将剩勇追穷寇”的真谛
向世人阐释得淋漓尽致。

昨天的比赛中，刘春红让我们看到
了什么叫气势如虹，什么君临天下的气
概。剑锋指处，所向披靡。豪气所在，实
力使然。

如果说选择见好就收、急流勇退而
力保金牌是一种睿智的话，那么穷追猛
打、不破纪录誓不休的气概更彰显出一
种“王者之气”，更值得世人景仰。中国
举重队之所以能够在小级别赛场上屹立
于强国之林，与这种舍我其谁、敢为天下
先的霸气是密不可分的。单凭实力也许
只能造就强手，而超脱于实力之上的，是
一种成功者的气质、一种豪门的气质。

老将有霸气，小将有锐气，总之，正
是这股“气”的支撑与传承，造就了中国
举重“梦之队”。

独孤求败独孤求败 舍我其谁舍我其谁
女举69公斤级 刘春红连破世界纪录卫冕

8月13日下午，北航体育馆注定是山东选手刘春红
的个人表演，一切都像4年前雅典奥运会的翻版：夺金，
破3项世界纪录和奥运会纪录，所有这些都在刘春红面
前唾手可得。4年后，刘春红卫冕奥运会女子举重69公
斤级金牌，同时成为北京奥运会举重赛场和中国代表团
的双料“破世界纪录第一人”。

复制雅典 一个人的独舞

独孤求败之
幕后故事 举重天才举重天才 堪称百年最佳堪称百年最佳

“画的大姑娘挺俊的”
据新华社电“春红，多才多艺呢。”“春红改

变了家乡人认为搞体育是不务正业的观点。”“春
红？是俺们招远的形象大使”……当刘春红夺
得北京奥运会举重冠军时，招远市齐山镇马家村
的乡亲们七嘴八舌地向记者自豪地谈着自己印
象中的刘春红。

随着奥运会的开幕，这几天左邻右舍的乡
亲都喜欢聚集在刘春红家中看比赛，尤其是举
重项目的比赛更能引起他们的兴趣。

记者来到马家村的这两天，发现刘春红的
父母都是性格开朗、十分乐观的人。马家村的
乡亲们说，刘春红的体格更像他的父亲，十分
结实，而性格则继承了父母的乐观、豁达和大度。

小时候的刘春红活泼好动，给家乡人留下

了很深的印象。“她小时候喜欢与男孩子一起
玩，一起打沙包、玩跳绳、跳皮筋、踢毽子、打阎
王。”刘春红的邻家大婶向记者描述这位从小
在身边蹦蹦跳跳的小女孩。

“碰到村里人，她很会说话，对人很有礼
貌。她还爱好唱歌，绘画不错，画的大姑娘挺
俊的。哈哈！”另一位大婶笑着补充说。

最爱吃烟台苹果绿豆芽
春红凯旋，家人会以什么方式来迎接春红夺冠

呢？妈妈笑答：“春红最爱吃烟台苹果，还有绿豆
芽！”刘爸爸补充说：“这孩子有年头没吃她妈妈做的
饭菜了，到时让她好好吃一顿妈妈亲手做的饭菜。”

我们期待着，这位金都走出的“大力士”姑
娘，能够在品尝奥运夺金带来的幸福后，早日与
父母团聚，重温家人暖暖爱意带来的莫大幸福。

独孤求败之
绝对花絮 多才多艺多才多艺 画的大姑娘挺俊画的大姑娘挺俊

独孤求败之
记者短评

独孤求败之
赛场特写

!"!#$!"""!#"

%&'("#$$"""!#"

) *

#$%&$"'((%)

#$!"$"))#$)

+!,

!"#!" $%&'()%&

*+',-./01234

56#789:';<=>

?@ABCDEAB'FG

, # HIJ4

!!- ).

!/012

'( !&#

#$"$"!'*$"!3'')%$"$'

456

*

!"#!" $!$%$'K)

*+' LMNO & P%

&'QR234

56# ST ' UV ' W

X '=8YZ

789:;<=>?

!@A!-B).

!CDED$$.

!FGH!.

!/012I($).

!JK $.

!"#!"$ ()"$'K)%

&*+'[\]^234

56#ST_*"%% `a+ b

V 'UV 'cd

L M $#$&#%')"!&)++

#$'"$"$!')'+NCD

O *

!!- !.

!%P12'( #&.

!"#," $ -)" $'e

(%&*+'Qf234

56#gV 'WX 'YZ

LMH#$&!%%&&)%%

QRSTUVVWXY

Z[\K ]^_`

!"#$%&'()

*!+,-./012

345)*67

#$'#$"&!&$%a\K

UIbcdbef[

O *

g *

!- !.

%PI( '.

hiFG $.

'#'%%)%"3#$&#%''!!)%

j!,

!"#,. $!$, $'hih

j1234

56# GT ,#%% `!.#%%

`'?@ + DE + WX

k2JK ) .

l1'( " .

k2'( ) .

89" :;

!"##

<

$

=

>

$

?@

$

ABCD

$

EF

g *

LMH#$"$%#""!&$

+++++++++#$*$%#"&"*(

O *

0m12'(H

no0 #&. pq0 #&.

rs0 #&. -t0 #&.

uv0 #&. 0m!- ).

!"!

%"&'"

#"

$%!&'

$

()

$

*+

$

,-

#$!*"##(%)"

#$)!'((#'!'

w!,

#$!*"##(%)"

#$)!'((#'!'

w!,

O *

!x !) y[k */.# l L

mnopqKrs &" $%

tuvwxyz{|}~

����i�u�

!x !) yzd */.) l �

���LM��s &% %t

����������f

!x !% {cd */.& l ,

�R��=>G�� * �

%&,�,�s &" %t,

}������f

!x !" y[k */." l �

����� ¡¢z£¤

s &" $%t¥¦§¨©,

ª«¬��

!x$&|[k*/.0lpq­

�®¯e°,�,�s $%$

%t[\,��¦�±²�

!x $# y[k */.$ l ³

¨e´,�µ¶®¯L·

¸¹�¥º»�¼½¾s

$% $¿À¥¦©}ÁÂ�

�fÃÄ

!x (# } */.* l (?Å

*noÆÇ��ÈÉÊ�

Ës "" $%tÌÍÎÏÐ

ÑÍÒ��f

!x $" ~ */.$ l ³¨©

Ó�EÔÕÖ,K×Ø¶

ÙÚÛÜÝÞ¹¡,}�

}ßàá��~��

!x ($ } */.1 lK)³

¨©âãä�Låæçè

éVêë,��s,��

�³¨©ì¼í�

!x )&�Y */.1lîX[

\¥ïð³¨ñ��=>,

��s .%%t¥¦§¨©�

!� !" y */0" l[kò

óô³õö ¡÷ø2ù

,úûü�s */." l¿À

��,ýþ�µ�ÿu�

!� $# y!f */0# e"

#$ô³®¯e%s */."

",&',ýþ�µ=�

(23�Q�

!� $$ ycd */0) l �

�=>,)*§¨eu+

,rwx­�y+-�©

R.p/�Qf

!� $) | */0. l ¥ôÊ

0�Ëo,ü��12s

,# $¿À34567®¯

,³¨�Q�

!� $% } */#% l [ke

"�Ëoé89:,r;<

ò=©³¨ñ�Qf

!� (& } */0) l \ö 

¡/{>?¼u/@ÆAB

º»s,CÍ=D}.EÑ

ßàÑEF½G�Qf

!� () } */01 l =>E

Ô¤åü��s 1" $%t

¥¦©§¨e«HÅ�

!� )& ~ */0" l IJý

ìRKÖLMÓEÔs�

�xÄPNL )" $¿À,

ªQCOP4

�i���! !""#$ #% #"$&

�'��

!"#$#%&%

!'&$(%%%

!"#$%&!

��O*����

��

��

��� P��

#� )0 $ä�Q¥RSýTUVìB

¼Æ/å45ýþÝs��,£WXY

�QfZÄ[4,�« *1#,),1%,%#

#� ", $',�£ÁTRS,\�

�]Ó���^s_`ab��I

£Qf,�E¥ñ *1,.")*0***

'()*+,"!""#!$$$

!%!&&'()

!"#!$

!!!!!!

��

"

-./0123456

789:;<=>?@ABCD=EFG

7<HIJKLMBNOPQRGSLT

@UVWX=YZKL[\]^_ à
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刘春红在北京奥运会上的表现让世人惊
叹，许多外国媒体高呼，又一个举重天才诞生
了！而在此之前，刘春红已经被国际举联评选
为“百年最佳举重运动员”。

从柔道馆走出的冠军
人们也许并不知道，这位举重天才最早却

是一位柔道选手。她10岁那年，烟台体校来小学
选拔柔道队员时，教练一眼便看中了天生一副好
身材的刘春红。最初的5个月，刘春红练的是柔
道，成绩也不错，就被送到了烟台市体校，可到了
那儿，刘春红却突然改项。原因是个子矮，腿短却
非常有力，刘春红就此改练了举重。

1998 年，成绩突出的她进入山东省举重
队，2002 年入选国家队。刘春红力量大、技术
全面，很快就取得了骄人的战绩。在2003年世
锦赛上她包揽了69公斤级3枚金牌，2004年又
夺得雅典奥运会金牌。

经历挫折强势归来
雅典夺冠之后，饱受伤病困扰的刘春红成

绩下滑，她也被迫改到了 75公斤级。2006年，

刘春红在世锦赛上右肘关节受伤，状态一泻千
里，此时的刘春红经历了前所未有的挫折，俄罗
斯人斯利文科开始崛起，她一举囊括 3枚世锦
赛金牌。2007 年世锦赛上，刘春红伤愈复出，
在比赛中与斯利文科相遇，在挺举比赛的 3次
试举中，刘春红始终被斯利文科压住1公斤，不
仅最后只获得了亚军，同时也眼看着对手再次
打破自己的世界纪录。“输给斯利文科后，我当
时就决定要埋头苦练，想着一定要在北京奥运
会上把金牌夺回来。”刘春红回忆道。

破纪录不是问题
“2006年的伤病，到2007年的苦练，今天我的

梦想终于成真了。”经历了沉浮起落的刘春红赛后
显得十分激动，“今天我骨子里的力量很强，付出的
一切都是值得的。”对于狂破世界纪录，刘春红说：

“赛前我就想过，我想破纪录对我来说不是问题。”
北京奥运会上，刘春红再次与斯利文科相遇。

而这次，刘春红不仅夺回了原本属于她的世界纪
录，而且以超出对手31公斤的巨大优势夺冠。

本版撰文 晚报记者 董洪刚（除署名外）
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