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昨天上午，北京射击体育馆，在这场顶级较量中，贾占波没能发挥出自己应有的水平，也没有延续4年前的好运，射出1200发子弹，卧姿、立
姿和跪姿，只打出了1163环的成绩，资格赛排名第24名，无缘决赛。作为久经沙场的老将，他已经感觉到，这次资格赛这头一道坎儿是过不去
了，他的头脑有些蒙，需要理清一些头绪。4年等一回，所有的努力和付出在两个多小时的时间里付诸东流，这对于运动员来说，真的是太残酷
了。糟糕的心情一直持续到傍晚，贾占波郁闷的心情稍微有些好转。“老贾，聊聊好吗？”“可以。”电话那头传来贾占波的欣然允诺。

贾占波在卧姿、立姿、跪姿男子50米步枪
三种姿势中，他最拿手的是跪姿，具有超一流
的实力。昨天的比赛中他的跪姿发挥得还算正
常，4组各10发子弹分别打出了98环、96环、98
环和99环。跪姿是三姿的最后一项，他打得很
快，特别是最后一组，贾占波似乎找到了手感，99
环的成绩也是他所有12组子弹中最好的成绩，
他在比赛中没能打出哪怕是一组的满环成绩。

“这绝对不是我平时的水平。”贾占波自责
道。他告诉记者，最关键的失误是在立姿第三

组子弹的比赛，前两组他的成绩都是96环，第
三组从第二发子弹开始，几乎是连续出现失
误，最终只打出了93环，这让他的心情开始变
坏。“我为了调整情绪，专门停下来走到教练席
和教练沟通，希望调整自己的心态，可还是调整
不过来。”随后的第四组子弹，贾占波还是只打
了93环，还没有进行自己的强项跪姿比赛，进
军决赛的希望已经变得非常渺茫。“其实，我的
卧姿成绩394环还算正常，就是立姿发挥得太
差。”贾占波此时说起比赛还是十分的懊恼，“说

实话，这个成绩是我两年前的水平，自去年冬训
以来，我的立姿有了明显的进步，基本上保持在
385环左右的成绩。”378环的成绩离他的训练水
平确实有很大的差距，贾占波说到这里，声音中
有些语涩。贾占波的三姿中，立姿是他最弱的项
目，平时训练也是刻意地想在这方面寻找突破。

在整个交谈过程中，能感觉到他既对自己在
这次奥运会的表现不满意，又有种如释负重的感
觉。“主要是心态问题，始终调整不到位。”已经结
束自己奥运之行的贾占波这样总结道。

立姿打得太坏，心态调整不过来

埃蒙斯最后一枪只打了4.4环，这几乎是
雅典奥运会那一幕的翻版，不过这次成全的
不是贾占波，而是他的队友邱健。“4.4环绝对
相当于脱靶，可以说对我们射击运动员来说
如果打出7环以下就相当于脱靶。”贾占波对
埃蒙斯的 4.4环进行了专业评判。对于队友
邱健的优异表现，贾占波显得很自豪：“我认
为，男子50米步枪三姿的比赛以前一直是我
们的落后项目，邱健这次再次代表中国队杀
进决赛并最终夺冠，说明我们在该项目上具

备了相当强的实力，并取得了突破。”
预赛后，疲惫的贾占波并没有到决赛

馆看决赛，而是“闭门思过”排泄郁闷
的心情。当他得知邱健拿
到金牌后，还是表现得非
常开心：“祝贺邱健了，这
块金牌总算没有旁
落。”

我为我们在该项目取得突破高兴

埃蒙斯非常优秀
应该说雅典失金却抱得美人归的美国选手

埃蒙斯在北京射击馆成了人气最旺的人，他在
雅典奥运会上的悲喜剧总是被人们津津乐道。
本届奥运会上他再现雅典奥运射失金牌的那一幕，
既显得有些悲壮，也让他的人气更加急剧上升。作
为首个“受惠者”贾占波说起“冤家”埃蒙斯不无惋
惜：“在这个项目上，他真的是非常优秀。”

埃蒙斯这次北京之行参加的项目和贾占波
一样，男子50米步枪卧射和三姿的比赛。在两
项比赛中，他都表现出了极为稳定的发挥，昨天
的资格赛过程中，他的名次基本上一直处于前
三名，现场观战的很多观众都对他稳定的表现
竖起大拇指，而中国选手邱健却是后来居上，一
点点地追上来。由于有了雅典奥运的故事，这
次北京奥运会来射击馆观战的许多观众就是冲
着贾占波和埃蒙斯两人来的，比较他们两人两
次同场竞技的发挥，显然埃蒙斯明显高出一
筹。“有人说，埃蒙斯来北京，要你请他吃饭，请
了吗？”话题有些轻松，贾占波的情绪也随之好
转：“没有啊，主要是没机会，大家都在训练和备
战。而且你请人家，人家一定也不来，这里面还
有个防范兴奋剂的问题。”

全运会后该考虑退役了
今年34岁的贾占波练了20年射击，积累了

不少伤病，2005 年曾因为颈椎问题在医院里住
了两个月，去年又被查出糖尿病。可能是由于比赛
成绩不理想造成的心情灰暗，也可能是确实是伤病
困扰着我省这位射击名将。“这些伤病确实让我觉
得训练有些力不从心，初步考虑在明年的全运会之
后退役吧。”语气稍稍一顿，“不过只要国家队需
要，我还会义不容辞。”贾占波还是心有不甘。
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