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在新学年到来之际，我们将请相关专家分
期对不同学习阶段的孩子身心进行指导，第一
期主要针对初入幼儿园和上小学的孩子（详见
B03版），随后，还将关注初、高中生及大学生的
新入学情况。同时，即将开设《父母有话说》栏
目，如果您正在为孩子求学中所遇到的身心问
题而不知所措，那么就请与我们联系，在这里，
说出您的困惑，或说出您的经验，我们就有关问
题请专家给予解答。

电话：13703906788、13938268521

“太阳当空照，花儿对我笑，小鸟说，早早
早，你为什么背着小书包……”暑假渐入尾声，
耳熟能详的《上学歌》再次唱响。不仅校园里将
恢复以往的热闹，连校园外也不“寂寞”，开学给
商家也带来了无限的“商机”。作为父母，都在
为家有儿女初长成忙碌着、准备着。

在妈妈怀里的宝宝要去幼儿园了，年轻的
父母在为新入园的宝宝做心理准备；幼儿园的
大宝宝要成为小学生了；小学六年级的学生就
要告别儿童时代成为中学生；中学毕业生呢，则
攒足了劲要去高中拼拼，孩子们在父母的帮助
下为开学要用的学习用品做着准备工作，同时，
他们也在调整身心，以最好的心情迎接新学期的
到来。更有不少今年考入高校的“准大学生”，他
们早早地开始打点行囊，有些学生还采取不要父
母送、结对去学校的做法，来锻炼自己的独立能
力。这些阶段说来容易，实际上，对未来的人生
都是不小的影响。认识所谓人生的转折，孩子们
也许就从这一次次升学开始。

那么，对即将到来的新学年，大家准备好
了吗？ 晚报记者 董亚飞


