
现代五项
08：30 现代五项男子决赛
田径 ＣＣＴＶ１
09：00 女子20公里竞走决赛
19：20 女子标枪决赛
19：30 女子200米决赛
20：20 男子三级跳远决赛
21：20 男子400米决赛
21：45男子110米栏决赛
游泳
09：00 男子10公里马拉松游泳决赛
自行车 ＣＣＴＶ１
10：30 ＢＭＸ小轮车女子个人决赛
10：40 ＢＭＸ小轮车男子个人决赛
沙滩排球 ＣＣＴＶ２
11：00 女子沙排决赛
帆船
13：00 帆船双体船托那多级决赛
13：00 帆船男子龙骨艇星级决赛
摔跤 ＣＣＴＶ１
17：20 男子自由跤84公斤级决赛
18：15 男子自由跤96公斤级决赛
19：10 男子自由跤120公斤级决赛
水球 ＣＣＴＶ２
18：20 女子水球决赛
垒球
18：30 垒球决赛
跆拳道
20：00 跆拳道女子57公斤级决赛
20：15 跆拳道男子68公斤级决赛
跳水 ＣＣＴＶ５
20：00 女子单人10米跳台决赛
足球 ＣＣＴＶ５
21：00女子足球决赛 巴西ＶＳ美国
马术
22：10 马术场地个人赛决赛
排球 ＣＣＴＶ２
20：00女排半决赛 中国ＶＳ巴西
篮球 ＣＣＴＶ２
20：00女篮半决赛 中国ＶＳ澳大利亚

今日指南（23金）

A56 姿绰约
赛场丽人
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丽人播报

今日亮点

丽人推荐

钱震华的告别之战

劳伦·杰克逊Lauren Jackson生日：1981年5月11日
身高：1.96米 体重：84.8公斤
位置：中锋/大前锋
国籍：澳大利亚
球队：西雅图风暴

美女中锋美女中锋
万人迷万人迷

以往战绩
1997 年，16岁就代表国家队出

战，创造历史。
2003年，荣膺WNBA的“最有价

值球员（MVP）”，这是首个非美国球
员获得这项荣誉。

2006年，随队赢得世锦赛冠军。
2007年，再度获封MVP球员。

身高1.96米、面容姣好、长发飘逸
的澳大利亚女孩劳伦·杰克逊被誉为当
今女子篮球界的第一美女。但她绝不
是花瓶，她是澳大利亚有史以来最年轻
的国手，曾获得WNBA总冠军、WNBA
的最佳球员和澳大利亚女篮职业联赛
冠军等头衔，奥运金牌是她星光熠熠的
简历中唯一缺少的荣誉。

2001年的WNBA选秀大会上，杰
克逊摘得第一。2003 年，她荣膺
MVP，这是首个非美国球员获得这项
荣誉。2007年，她成为WNBA中最年
轻且最快得到4000分的运动员，并再
次获封MVP头衔。

不过，这个天后有个怪癖，就是拍
摄性感照。每一期刊登都能在澳大利
亚引起热卖。据说劳伦·杰克逊还是
姚明的崇拜者。这个美女还有自己的
放松方式，谁也不敢想象这个在长途
飞行时喜欢用安眠药帮助睡眠的好静
的大女孩喜欢的运动竟然是相当刺激
的冲浪和橄榄球。杰克逊在2000年
就学会了冲浪，她很享受在海边放松
的乐趣。

今日，中国女篮迎战澳大利亚，期
望她在比赛中有好的发挥。

晚报记者 毕丽颖 实习生 刘晓乐

奥运现代五项竞
赛涉及射击、击剑、游
泳、马术、跑步 5 个项
目的比赛。5个项目赛
后将各单项所得分相
加，总分高者获胜。

29岁的钱震华，被
誉为“中国现代五项掌
门”，在 2005 年波兰世
界锦标赛上，他获得了
亚洲选手在现代五项上的第一个世界冠军。雅
典奥运会上，钱震华仅获得第16名，赛后因脚部
受伤休息了10个月，可在2005年世锦赛上他却
以5756的总分夺冠，比亚军高出整整48分。

本届奥运会很可能是钱震华的告别之战，
所以他早早就做好了规划，还制定了自己的一
套训练方法。“我会带着技术性项目的一些问
题去训练和比赛。像射击，如何在环境恶劣，
或者是环境有所变化的情况下进行及时控制；
跑步方面，如何在短时间内更好地提高能力，
给自己增加信心。”

该项目实力最强的是匈牙利和俄罗斯选
手。俄罗斯队拥有莫伊塞夫和弗洛罗夫两大高
手，莫伊塞夫是雅典奥运会的冠军得主，弗洛罗夫
是今年世锦赛的新科冠军，两人都有夺金实力。


