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昨天，经过一整天的激烈竞
争，女子现代五项的比赛全部结
束，德国队夺冠。来自江苏的中国
选手陈倩以5612的成绩获得第五
名，创造了中国在奥运会上女子现
代五项的最好成绩。我省洛阳籍
选手修秀以总成绩5464分仅排名
第11。 晚报记者 秦明伟 王冉

修秀发挥一般
修秀的强项是射击和击剑。昨天的比

赛中，她在率先进行的射击项目中名列第
11；随后的击剑项目之后她排在第 12；200
米游泳比赛过后，修秀将名次提升到第九
位，德国的舍内博恩排名首位；在马术障碍
赛上，修秀的马匹碰掉了一个障碍横杆；最
后一项跑步，根据前四项的成绩差距转换成
时间，在最后一项 3000米越野跑上，修秀在
舍内博恩起步后 44 秒出发，最后修秀在该
项比赛中只获得第 27 名，最终总成绩名列
第11。

陈倩的出色发挥在最后两项，她在前三
项比赛后只居第 13 位，不过随后她在马术
比赛中得到满分，在最后一项跑步比赛中比
修秀多出了 100多分，这样陈倩超过队友修
秀获得第五。

亲友团赛场助阵
在奥体中心体育场的观众席上有一个

30多人组成的方阵，他们是从洛阳和其他等
地赶到北京的修秀亲友团。“中午1点钟就来
到奥体中心安检口外，一直等到下午3点钟
开始进场，为的就是要在看台上找一个好地
形。”亲友团领导——修秀的父亲修明说。

当修秀在比赛时，全场观众为她的
精彩表演欢呼喝彩，亲友团拉拉队更是
不 遗 余 力 地 有 节 奏 地 喊 着 修 秀 的 名
字。每当修秀从亲友团的看台下跑过
时，亲友团拉拉队对落在后面的修秀起劲
地加油，并引领全场观众为修秀加油，为中
国加油。

【修秀故事】

身体弱开始练游泳
1996年的一个夏日，张艳萍的游泳班里来了一个高挑、秀气的

小女孩。“我一看到这个小女孩就特别喜欢。细长条的身材，正好练
游泳，眼神特机灵，看着就聪明。”张艳萍是洛阳市体育运动学校的
游泳教练，很少有人知道她曾是国家游泳队队员，获得过亚洲冠军。

小女孩叫修秀，大家都叫她秀秀，这一年她8岁。秀秀是由
父亲修明带着来的，修明说：“秀秀小时候有点瘦弱，练游泳就想
让她身体强壮一点，也可以锻炼一下她的意志。”

游泳班训练的地方在洛轴游泳场，这里是洛阳市体育运动学校游
泳队训练的定点游泳场。“刚开始的时候，秀秀柔韧性不是特别好，但爆
发力好。她是那种有毅力、有韧劲的女孩。”张艳萍说。

练现代五项的苗子
现代五项选苗子

基本上是从游泳运动
员里挑，其他4项可以

从头练起，但首先游泳必须过关。
2001 年，河南省恢复了现代五

项队。主教练樊兵是张艳萍当年的
队友，他打电话问张艳萍有没有合适的

苗子，张艳萍马上推荐了秀秀。樊兵第二
天就从郑州来到洛阳，对秀秀进行了“面

试”。游泳不用考了，本来就是练这个的；个子

高手长，练击剑、马术要的就是这样的苗子。樊
兵让秀秀在一块空地上做一下击剑动作，秀秀
想着电影电视里的镜头比划了一阵，呵，还真有
那么点意思，就好像练过似的。樊兵又让秀秀
手里拿块砖头，把胳膊伸直，秀秀良好的稳定性
让樊兵喜出望外。

不过，究竟是不是可塑之才还要经过千锤
百炼。省现代五项队初选队员是30多个，最后
只留下5个。秀秀留了下来，因为她有非常出
色的身体条件，更因为她能吃苦，肯吃苦。

骨头曾被马踢碎过
2002年，河南现代五项队到北京体育大学国

家现代五项训练基地训练。有一次在进行马术训
练时，修秀从马上掉了下来，马蹄子正好踢到了修
秀的腮帮子上，马还拖着她跑了十几米。修秀被
紧急送往医院，手术进行了8个小时。

骨头被踢碎了，只好在腮帮子的地方植入
一块小钢板固定。10多天后，修秀回洛阳休养，
张艳萍教练去看望她，当修秀喊了句张教练的

时候，张艳萍吓了一跳，这是漂亮的秀秀吗，头怎
么肿得这么大。张艳萍一下子就哭了出来，她
心里感到愧疚，修秀反过来安慰张艳萍，秀秀的
父母也轻描淡写地说受伤没什么了不起的。

没等伤养好，秀秀就赶回了北京，她要训
练，她怕被队友落下。修秀脸上的钢板直到
2006年才取出，至今她的脸上还能看到那次受
伤的痕迹。

前三场下来的时候她还是第九，倒数第二项追
到第五了，但是到最后一项跑步时，已经明显感觉
她体力不行了。这次这个名次，我们还是感觉比较
失望的，因为从体育局到教练都对她寄予了厚望，
但是最后没有拿到奖牌。我希望她总结一下经验
教训，鼓起勇气，再参加下一届奥运会。

——修秀的父亲修明
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