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比赛在中断近半个小时后重新开始，由史
蒂文森与墨西哥选手争夺另一个决赛名额，这
意味着陈中彻底无缘自己的第三个奥运冠
军。由于史蒂文森在随后半决赛落败，这就意
味着陈中的北京奥运会之旅也就此结束。

按照相关的规则，如果在 1/4 决赛中战

胜陈中的史蒂文森能够杀入决赛的话，那么
陈中还有机会参加复活赛，并通过复活赛
冲击一枚铜牌。但遗憾的是，史蒂文森却
以 1∶ 4 败给了墨西哥选手埃斯皮诺萨无
缘决赛，这样，陈中也就无缘复活赛，并最
终无缘八强。

就在宣布改判一个小时后，比赛现场召
开新闻发布会，世界跆拳道联合会秘书长梁
振锡对这一突发事件进行了详细的说明。“我
在这里必须感谢中国跆拳道协会和陈中，他
们的大度完美演绎了跆拳道精神，我必须向
他们说声谢谢。”这是梁振锡的原话，是他对
中国跆拳道协会和陈中最真切的感谢。

为什么这么说？这其中有着这样的故事。
“在作出改判决定之前，我们世界跆拳道

联合会接触了中国跆拳道协会，告诉他们现

在的情形如何。当我听到中国跆协的反应
时，我很惊讶，不过是一个很高兴的惊讶。”梁
振锡说，“他们的反应是这样的：‘我们作为一
个主办国，我们非常相信运动员的精神，我们
愿意接受任何可能的决定。’就这样，我们作
出了在跆拳道的奥运历史中第一次改变比赛
结果的决定。”

是的，中国跆拳道协会和陈中用自己的
大度回应了这次改判事件，他们用自己的精
神赢得了掌声。

省体育局副局长毛宏：这样的判罚让大家伤心
“陈中就要出场参加比赛了，突然间出了这样

的事情，我们开始还没有明白为什么，来得太突然
了。”当时在现场观看比赛的省体育局副局长毛宏
回想那时突然发生的事情，还有很多的疑问和遗
憾。她告诉记者，这个事情大家还是很不理解。

“大家到现在还在讨论这个话题，也寻找了很多规
则研究，虽然已经是既成的事实了。”

谈到陈中，毛宏告诉记者，陈中现在也背负着
很大的压力,但是她认为陈中一定会坚强地战胜自

己，尽早地走出这个阴影。
河南观众：继续支持陈中

为了给陈中加油，在现场感受她勇夺三连冠的历
史时刻，昨日很多河南人拥进北京科技大学体育
馆。赛后，对这一结果，大家都很无奈，很多人都流
泪了，他们表示：“真遗憾呀，这个结果对陈中不太公
平，但是已经成为了事实。陈中确实已经尽力了，
虽然没有卫冕成功，但是她还是跆拳道项目中的大
姐大。”他们表示还会继续支持陈中，他们相信陈
中有能力继续参加以后的比赛。

从英国提出上诉到最终上诉被通过，陈
中一直在热身区静静地等待着。她像往常一
样做着准备动作，为下一场比赛做准备。她
没有去想那么多，因为比赛已经结束，裁判的
判罚并不是她能左右的。

但是，这一刻，她的心中已经有了不太好
的预感。“看到裁判们在场边穿梭，我觉得可
能会有意外发生。但是，我只是还在做自己
的准备活动，这个时候不能因为任何事情分
心。”陈中说。

就这样准备着，17时15分，半决赛比赛时
间到了，陈中做好了上场的准备，和教练已经
来到了运动员出口。而这个时候，她被告知

要到后面继续等待。
“这个时候，大家都知道要发生什么了。”

中国拳跆中心副主任赵磊赛后说，“因为如果
判罚维持原判，那么陈中就可以直接上场
了。”很快，裁判长找到了陈中，告知了她最终
的结果，她无缘 4强，晋级的是她的对手英国
人史蒂文森。

听到这个结果，陈中沉默了。但是她没有
哭，她静静地站在那里，挺直了脊背，一言不发。

随后，史蒂文森上场了，她输了。这也就
意味着陈中甚至失去了复活赛的机会，连铜
牌都无缘争夺。这一刻，陈中依然挺直着脊
背，离开了热身区。

主观打分项目如何更客观？
奥运会的口号是“更高、更快、更强”，从

这 6个字中我们看到，在奥运会赛场没有最
好，只有更好，但是我们如何去评定谁比谁更
高、更快和更强呢？我们知道，奥运会项目判罚
上分主观、客观或者主客观结合判罚，但是客观
打分的项目标准可以量化，主观打分的项目受
人为的因素左右还很大。

随着科技的发展，像田径、游泳等项目
采用客观打分程度很高，依靠先进的测试仪
器和设备都可以很有效地帮助裁判进行正确
的判罚。相反，很多无法用速度、力量、高度来客
观衡量的项目，则更多地借助于裁判的主观判
断。而主观判罚为主的项目，是引起申诉和
纠纷的主体。像跆拳道、拳击、体操等项目
都主要依靠主观判罚，这样就对裁判员提出
了更多的技能要求和职业道德要求。

跆拳道2000年悉尼奥运会时开始走进奥
运会赛场，可以说这个项目最早几乎完全靠裁判
的主观判断，所以容易发生一些争议判罚，发生
在陈中身上的这次改判风波就是明显例证。

陈中失败的现实已经无法改变，但是，
我们看到包括跆拳道在内的所有主观打分
为主的项目都应该去思考，如何或者尽量打
分打得更加客观，不受人为能力或者其他因
素的干扰。在今年的亚锦赛上，亚跆联首次
在国际比赛中尝试使用“护具”，这个护具可
以更加客观地判断得分情况，虽然那一次比
赛中，很多运动员表示不适应，但这次尝试
总是一个好的开始。世界跆拳道联合会秘
书长梁振锡昨日表示，跆拳道运动肯定将在
未来使用电子护具以保证更公正公平。

一场女子67公斤以上级1/4决赛，由于一个改
判而成为北京奥运会跆拳道比赛的焦点。在这里，陈
中丢掉了她的三连冠梦想，中国队丢掉了一枚金牌。
但对全天下坐在电视机前观看北京奥运会跆拳道比赛
的人们来说，陈中和中国都收获了一份尊重。

姑且不论英国选手史蒂文森最后那一击是否
应该得分，这涉及对跆拳道规则的理解和裁判的现
场判罚等方方面面，也不论这种改判是否符合世跆联
的相关规则，但至少在判定陈中获胜的那一刻，争议
也附着在这位两届奥运会冠军身上，如果就此三冠加
身，恐怕很多人不会忘记的不是这个三冠伟业，而是
那一脚，那个充满争议的判罚。

奥林匹克的灵魂是公平、公正的，这也是所有
参加奥运会的选手们的希望，同样，也没有一个观
众会喜欢看充满不公的比赛。一个干净公正的奥

运会，才是所有人梦想中的奥运会。
当然，裁判也是人，出现误判错判都在可以理

解的范畴之内，奥林匹克运动也因此充满变数。
但对于一个选手、一个民族而言，一枚凭借绝对实
力获得的金牌绝对要比一枚充满争议的金牌来得
令人信服，令人充满尊敬而不是质疑。

所以陈中不必哭泣。虽然和一个三连冠传奇
擦肩而过，甚至最终无缘八强，但伤病缠身的她依
然对得起自己的祖国和人民。中国渴望金牌，但更
尊重奥林匹克精神。金牌固然是一个国家体育强盛的
体现，但对中国而言，“费厄泼赖”（Fair Play音译，意为
公平竞争）精神更是一个大国应该拥有的东西。

在北京奥运会即将闭幕的时候，中国失去了
一枚金牌，但赢得了比金牌更重的尊重。而这，才
是我们举办奥运会的初衷和骄傲。 据新华社电

遭遇改判 陈中坦然

失去奖牌 赢得世界

据新华社电 面对被改判的比赛结果，面
对无缘四强的事实，两届奥运会冠军陈中在接
受记者电话采访时说：“我今天已经尽力，在得
知结果被改判的那一刻，我心里非常坦然。奥
运会后我将肯定退役。”

陈中在电话中非常从容，她说：“我现在非常
平静，在这4年的备战里，我经历了很多事情，也受
了很多挫折，其中有些比今天这个结果令我痛苦得
多。但我很欣慰一直有很多人在支持我。”

陈中在解释当时的情况时说，因为是在最
后一刻被对手击中的，所以“只知道被对手击中
了，但不知道当时比赛是否已经结束，看裁判最
终这样判了，也就接受了”。但她同时表示，在
得知结果被改判时，“我非常坦然，我尊重仲裁

委员会的决定”。没能三连冠对陈中而言有些
遗憾，不过陈中说：“我毫不后悔这些年的付出，
我只是觉得愧对那些默默支持我的人。”

“如果能够战胜史蒂文森，我想我能再次获
得冠军，但我今天已经尽力了。”陈中最后说，

“这次奥运会后我肯定要退役了，至于以后干什
么，现在我还不知道。”陈中接着表示：“我想当
个大学老师。其实之前我的理想是从事像我母
亲一样的工作，质检员。拿一把卡尺，每天上
班，人家把产品拿过来，量一下，记个数字，走一
圈下来，回到休息室，打会儿毛衣。中午回家给
家人孩子做饭，然后下午回到单位再走一圈，再
打一会儿毛衣，一天的工作就结束了，这就是我
梦想的生活。”

为了备战北京奥运
陈中两年多没和家人团聚

坚持了三届，这是陈中的最后一届奥
运会了。为了北京奥运会，陈中不仅克服
了自身的伤病，竟然两年多没有和家人团
聚。过去的日子有苦有甜，而未来的日
子，陈中想要的只是平淡。

从篮球到跆拳道
说起陈中的跆拳道经历，是一个传

奇。1995年，年仅13岁但已经练习了几年
篮球的陈中从河南焦作来到了北京，开始
练习跆拳道。那时中国刚刚组建跆拳道
国家队，一切都是从零开始。

回忆起那个时候，陈中自己都觉得很
神奇：“篮球和跆拳道，说起来真的没什么
相似的地方。但是，就这么练了下去，而
且一下子就喜欢了这个对于我来说全新
的项目。”从一无所知到问鼎 2000年悉尼
奥运会冠军，陈中只用了5年时间，并让国
外“资深人士”口口声声“中国要获得这一
项目的奥运金牌至少还要10年”的断言瞬
间缩短了5年。

久病成医 实现大满贯
“回来以后，一直都很顺，自己也越

练越开心。但是没想到，突然就受伤
了。”陈中的跆拳道生涯突然遇到了前
所未有的危机。

2002 年亚运会前，陈中意外受伤，膝
后十字韧带断裂，但是为了备战亚运会她
只采用了保守治疗。釜山亚运会她只获
得了铜牌。2003年世锦赛，陈中的伤病加
剧，又只得到铜牌。当时医生曾对她的运
动生涯下过“死亡通知书”——如果坚持
冒险比赛，右腿有废掉的危险。但是为了
雅典奥运会，陈中在家人、朋友和教练的
帮助鼓励下坚持了下来，并在雅典奥运会
上成功卫冕。

“那两年，真的是吃了很多的苦。常
常疼得不行，但是为了雅典奥运会，在大
家的鼓励下我还是坚持了下来。在雅
典奥运会决赛的时候，我被法国选手
巴维尔踹倒在了赛台的一角，疼得不
行，我的教练冲我喊‘就算腿断了，也
要挺下来’。终于，还是拿下了这个冠
军。那个时候，有种终于可以松口气
的感觉。”回想起自己受伤的那几年，
陈中有些心酸。

雅典奥运会结束，陈中的右膝关节出
现了严重的伤病。2005年 3月，陈中终于
彻底进行了一场手术。之后她远离了赛
场长达 15个月。自称膝关节专家的陈中
久病成医，她在此期间加强锻炼左腿的灵
活性和攻击力，最后竟然成就了左右开弓
的腿功。2007 年，她拿到了世锦赛冠军，
也终于完成了自己世界杯、奥运会和世锦
赛的大满贯。
本版撰文 晚报记者 董洪刚（除署名外）

这一刻，陈中没有哭。她只
是平静地接受了这个结果——
她无缘四强的结果。这一刻，
她的脊背挺得格外直，因为她
不想让别人看到她的软弱。
胜负是赛场上那一次次拼杀，
比赛已经过去，结果不在自己
手中。平静地接受裁判的最
终判罚，陈中没有怨言。

“我在判罚作出改变，判
罚英国选手获胜的时候去看
了陈中。她站在那里，非常的
美丽，而且有风度。她是一个
真正的世界冠军，她将跆拳道
的精神发挥到了极致，我为她
感到骄傲。”这是世界跆拳道
联合会秘书长梁振锡给予陈
中的评价。

是的，这一刻，陈中是那
样的美丽。虽然她失去了进
军四强的资格，虽然她甚至没
有拿到一枚奖牌，但是，这一
刻，她因为自己的精神而赢得
了世界。

梦碎·现场

史无前例改判 陈中三连冠梦碎
昨日的奥运赛场，河南姑娘陈中显然是焦点人物。她先是顺利地晋级八强，接下

来的1/4决赛陈中1∶0胜出。但是，在半决赛打响之前，仲裁委员会突然宣布陈中在
1/4决赛中以1∶2落败给对手。这样，陈中就倒在了奥运三连冠的路上。

昨天下午的跆拳道场上发生的事情是如此曲折，而这也是奥运会跆拳道项目历
史上第一次发生在比赛结束后更改比赛结果的事情。

这是陈中在北京奥运会上的首战比赛，对
手是委内瑞拉选手古铁雷斯，这名 36岁的老
将曾获得雅典奥运会该项目的铜牌。在昨天
的比赛中，这名比陈中大 10 岁的老将没有给
陈中制造太多的麻烦，陈中很轻松地以 3∶
1 战胜对手。

昨天的北京科技大学体育馆人气非常旺，
河南省体育局也专门组织了拉拉队现场助
威。陈中身着蓝色护具，一出场就攻势很凶，
一直掌控着场上进攻的主动权。一记漂亮的

侧踢，一个精彩的防反，陈中很快就以 2分领
先。陈中在场上发出“啊、啊……”的声音，这
个声音震撼全场，在气势上完全压倒对方，两
局结束后，陈中以3∶0领先。第三局，陈中放
慢了进攻节奏，对手找到机会侧踢得了一分，
但是古铁雷斯没能扭转局势，最终，陈中以
3∶1胜出进入1/4决赛。

这场比赛的顺利让我们看到陈中在赛场
上的霸气，很多人也相信这样的霸气和顺利将
一直延续下去。

10时30分 战胜老将轻松晋级1/4决赛

陈中身披金黄色的战袍走进了赛场，看台
上的观众响起热烈的掌声。陈中1/4决赛的对
手是实力强劲的英国选手史蒂文森，她曾经战
胜过多名中国跆拳道选手，这其中也包括在
2003年世锦赛上战胜过陈中。这是 5年后两
个高手的再一次较量。

比赛开始了，陈中仍旧是蓝色护具，史蒂文森
的进攻显得很积极，陈中则立足防守伺机寻找进
攻的机会，双方首局均没有得分。进入第二局，陈
中的进攻明显主动，在一次进攻中，陈中一个侧踢
得到宝贵的1分，以1∶0领先进入第三局。

这是留下悬念和隐患的一局。双方都非

常主动，都想得分取得比赛主动权。距离
比赛只有 10 秒钟就要结束时，陈中 1∶ 0
领先。但是，就是在这最后 10 秒，史蒂文
森发起最后一击，一个右腿下劈击中了陈
中的面部。但4名边裁并没有给英国选手计
分。根据规则，必须有 4名裁判中的 3名确认
得分，才会被认定为得分有效。当时，主裁判
也曾召集四名边裁就此进行了场上研究，但最
终仍判定史蒂文森不得分，陈中获胜。

陈中笑了，进入 4强，她距离自己的三连
冠梦想又近了一步。走下台的史蒂文森一脸
遗憾，但是她的教练则表达着对判罚的不满。

15时40分 “战胜”对手留下悬念

英国队官员在赛后立即提出了上诉，不
过当时他们对改判并翻盘没抱太大希望，因
为按照惯例一般上诉都是对减分进行抗议，
对所谓“不存在”的分数提出上诉在内行人看
来有些不合规矩。

在挪威选手和巴西选手之间进行的 67
公斤以上级第一场半决赛结束后，对于现场
的中国观众来说，接下来的比赛才是观看的焦
点，陈中马上要上场参加半决赛了。但是，人
们却没有很快见到那个熟悉的身影，现场观众
相互聊着天，这样的等待大约持续了5分钟，结

果大家没有等到陈中的出场，而等来了仲裁委
员会的有关人员。他用英文大声宣布着事情，
很多人已经感觉并不是好事情。

果然，当他宣布根据最后裁定，史蒂文森
在比赛最后踢中陈中头部有效获得 2 分，以
2∶1战胜陈中的时候，现场的英国观众发出
了呐喊声，而现场的很多中国观众则对这一
临时改判表示惊讶和惋惜。

改判宣布完毕后，第二场半决赛并没有
随即进行。仲裁员仍旧在裁判席忙碌着，赛
台上空无一人，丝毫没有继续比赛的意思。

17时20分 对手上诉 结果改判

梦碎·特写

梦碎·官方

跆拳道联合会秘书长梁振锡 陈中完美演绎跆拳道精神

梦碎·酷评

梦碎·主角

陈中：奥运后将退役 想当大学老师

梦碎·幕后

据新华社电 记者电话采访了中国跆拳道
协会秘书长、在奥运会上担任裁判的赵磊。赵
磊说：“中国跆拳道协会接受世界跆拳道联合
会作出的决定。”

赵磊坦承，世跆联官员找他们商议时，也
提出了一个难题——按照竞赛规则应该处罚
裁判，并维持原判，但是英国选手的击头动作

很明显。赵磊说，中国跆协面临两种选择：一、
坚持执行竞赛规则，但是这样会让世跆联“很
难办”；二、不考虑竞赛规则，只考虑英国选手
击头的事实。他们最终决定，发扬体育精神，
接受世跆联决定。赵磊说：“夺金牌固然重要，
但是公平竞赛原则至上。我们不想赢了金牌，
输了精神。”

“按照规则应处罚裁判维持原判”

中国跆协：不想赢了金牌，输了精神

梦碎·解析

英国选手史蒂文森最终无缘决赛英国选手史蒂文森最终无缘决赛 新华社发新华社发

英国队教练（前）表示不满 新华社发

裁判在进行现场裁定 新华社发


