
悲情时刻从“翔”开始
8月 18日，当刘翔从起跑线上一瘸一拐地

站起，留下了“跟腱”这两个字后，只给人们留
下因伤而痛苦扭曲的表情和远去孤独的背
影。有人说刘翔曾躲在没人的地方痛哭了一
场，不过，我们所看到的是那个没有流泪的刘
翔，英雄无泪，却感动了现场无数人。

赛场内外人人眼含泪水：志愿者们哭了、
记者们哭了、观众们哭了……“赛前在运动员
准备区，当按摩师给刘翔做按摩时，我就看到
了刘翔面部表情非常的痛苦。当他退赛又走
回来的时候，我看见了他眼中含着泪水。”一名
志愿者说，“后来我们志愿者也都哭了，在泪水
中目送刘翔的离开。”

刘翔的母亲哭成了泪人：18 日上午，刘翔
的父母没有选择在鸟巢看预赛，而是在宾馆里
看电视，面对结果，父亲刘学根和母亲吉粉花都
哭了。当看到儿子痛苦地退出比赛后，刘学根
先是选择沉默，好不容易接通电话，刘学根在电
话里哽咽中还算平静，他说自己需要安静一会，
便关掉手机。而吉粉花却早已经哭成了泪人，
倒不是因为退赛，而是为了儿子，伤成这样还依
然出现在赛场上，没有哪个母亲能忍受下去。

孙海平在发布会上以泪洗面：刘翔退赛后
不久，刘翔的教练孙海平和国家田径队主教练
冯树勇召开新闻发布会，刘翔没有出席。孙海
平对刘翔的脚伤进行了详细的解释，回忆起刘
翔走出检录处，孙海平说：“最后在进检录处时
我们实在没办法了，我们请了一位体院的副院
长给他按摩，当时刘翔浑身在抖。”话还没有说
完，孙海平就用手掩面，爱徒之情难以言表。

杜丽眼泪从咸变甜
杜丽先是在女子 10米气步枪比赛中射失

首金，那时她的眼泪是咸的，4天后，在女子 50
米三姿比赛中夺金，此时她的眼泪却是甜的。

8 月 9 日，杜丽在女子 10 米气步枪比赛中
发挥失常，错失卫冕机会，当时许多人都通过
电视镜头目睹了她哭得一塌糊涂的场面，脸上
全是泪水，像是个犯错的孩子。第一次流泪，
是因为“气枪没打好，所以有些遗憾，不是说没
拿到金牌，而是有那么多人关心我，我却……
我觉得对不起大家”。杜丽的话语中满是悔
恨，压力太大使她有些不堪重负。

8月14日，杜丽在女子50米步枪三姿比赛
中夺得金牌，帮助中国队在24年之后再次赢得
该项目金牌。这次眼含泪水的杜丽满脸微
笑。“妈妈，看到了我拿金牌了吧，我把‘金镶玉’
给你拿回来了。”虽然也是哭得一塌糊涂，但如
释重负的表情完全写在脸上。

“程菲跳”留下遗憾
8月 17日晚，北京奥运会体操赛场结束了

最后一项女子自由体操的竞争，中国选手江钰
源和程菲获得第 4 和第 7 名。在跳马比赛中，
程菲最拿手的“程菲跳”失误与被最看好的金
牌失之交臂，在随后的自由体操项目中，程菲
没能弥补遗憾，又一次致命的失误，让她再次
远离“金镶玉”。

程菲下场的那一瞬间泪水夺眶而出，在教
练陆善真的安慰下，程菲犹如一个受了委屈的
孩子，双目中只有伤心和遗憾，没有人忍心再
上前去安慰她。程菲一个人在赛场边上背对
着场中央，头埋在双肩下面小声地抽泣着，孱
弱的双肩不停地抽动。虽然此前曾和同伴们
一起获得了最为宝贵的女子体操团体金牌，但
北京奥运会上，留给她的更多的是遗憾。

傲“雪”流出伤心泪
8月14日，国家会议中心击剑馆，中国队获

得女子佩剑团体赛亚军。谭雪哭了，她再也控
制不住自己多日积蓄的情绪，即使在个人赛失
利时，谭雪也没有哭，她忍住了。作为女佩的

“一姐”，她知道自己还有希望，“我们还有团
体，我会努力的。”说话时，谭雪不时轻咬自己

的嘴唇，好让泪水不要滑落。但团体
赛，决赛的一剑惜败，让谭雪的奥运冠
军梦再次破灭。比赛结束后，谭雪回到
教练席，她卸掉头盔，长久地跪在了地
上，将头深深地埋了下去。“谭雪太想夺

冠了”，从10剑的领先，到最后的落
后，再到追平又一剑输掉。远远望
去，谭雪脆弱的肩膀因为哭泣不停地
抽动，10分钟，姿势丝毫没有改变。

朱启南摘银三度落泪
北京奥运会上朱启南没能延

续雅典的好运气，金牌便拱手让
人，最终摘得银牌。哽咽的声音、
微微泛红的眼眶，背负着卫冕冠军
巨大压力的朱启南三度泪水夺眶

而出，从场内洒到场外，那一
幕幕确实让人心碎。

朱启南还有下一个四年吗？“会！一定
会！”朱启南说心里的迷茫已经不见了，“四年
我等得起。这块银牌对我来说是人生道路上
很好的积累。让我面对了很多以前从来没有
面对过的东西。这一场比赛也奠定了我下一
个冠军的基石。”朱启南已经看到了四年后伦
敦的最高领奖台，“我相信自己有能力实现自
己的梦想，我经历过一个四年，我有勇气再经
过一个四年，通过这四年我明白了很多道理，
所以我不再惧怕下一个周期。”

我们可以想见，2008 年 10 月后的每个清
晨，靶场的寂静依然会被朱启南清脆的扳机声
打破，下一个四年就宣告开始。

痛了，哭了，朱启南把眼泪擦干，继续往前走。

在竞技场上，泪流满面永远都是最美最感人的画面，悲
情也好，幸福也罢，我们的情感随之起伏不定，它就像是一串

串美丽的水晶。四年等一回，期盼惊喜，但始料
不及的意外，让多少年累积的情感在此刻突然
爆发，发自肺腑，感染着每个人。
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