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“鸟巢一代”称呼有来历
8月9日，北京奥运会开幕式第二天，韩国最大报纸《朝鲜

日报》提出“鸟巢一代”，指那些受过高等教育、富有爱国心的
中国年轻人。这些年轻人成长于改革开放后，他们比父辈更
加国际化，许多人为了成为奥运志愿者，苦学英语和国际礼
仪。北京奥运会上，这些年轻志愿者的微笑征服了挑剔的国
外媒体，他们被视为未来中国现代化建设的领军群体。

“鸟巢一代”，这个简洁形象的词汇迅速席卷网络。
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“鸟巢一代？这个称呼真形象！”北京的室内设
计师郭饴说，鸟巢是北京奥运会的标志。而它独特
的造型和理念，也是中国高科技时代的标志。

2003年年底，东北姑娘郭饴来北京发展，就

住在鸟巢工地附近。她说：“那时候鸟巢刚开始动
工，来自祖国各地的工人在那里辛苦劳动，我一天
天看着鸟巢长大。”“我们真是生逢其时，能享受
改革开放的成果，见证北京奥运会的成功举

办。”24 岁的山东省青岛市某海运公司职员王
珊珊认为，正是有了改革开放30年积累起来的
经济实力和体制保障，中国才能以国际一流水
平的“鸟巢”承载这次规模超大的国际盛会。

北京奥运会期间，到处可见的热情洋溢、朝
气蓬勃的青年志愿者，让国外媒体惊呼中国出
现“鸟巢一代”。也有评论把充满自信和进取精
神的中国新生代运动员称为“鸟巢一代”。也许
是这个称呼实在太形象、太精彩了，舆论开始关
注这个新概念的内涵和外延——到底谁算真正
的“鸟巢一代”？“鸟巢一代”有什么特别？

中国青年报社会调查中心通过新浪网实施
的在线调查（3006名网友参与）显示：47.4%的人
认为“所有受奥运会影响的年轻人都是鸟巢一
代”，成为最具民意共识的选项。

当代中国年轻人为什么会被称为“鸟巢一
代”呢？网友们的理解是这样的：

1.鸟巢是北京奥运会标志，而奥运会是当
代青年的重要人生经历(44.4%)。

2.奥运会展示了中国改革开放的巨大成就，
当代青年是在改革开放中成长的一代(42.7%)。

3.奥运期间，当代中国青年向世界展示了
他们的风采，他们热情的笑脸和鸟巢都成了世

界目光下的中国符号(41.5%)。
中新社评论员许晓青指出，“鸟巢”这一代

中国人，出生于20世纪的80至90年代，他们中
的很多人举止优雅，通晓外语，能言善辩；他们面
对不同肤色、不同民族的人群，没有羞涩、胆怯，
而是张开怀抱；他们对西方经验与中国传统，同
样抱着尊重和宽容的心态。

调查中，当问到“鸟巢一代”的关键词是什

么，“自信”以 55.3%的支持率排在第一位，“和
平、和解、和谐”以51.9%的支持率紧随其后，排
在第三位的是“开放”(49.8%)。

接下来，还有九大特质均得到1／3以上网
友的确认：理性爱国(48.4%)，友善(44.4%)，有梦
想(44.1%)，敢于竞争(41.8%)，奉献精神(38.6%)，
快乐 (38.1% )，平等交流 (35.0% )，责任心强
(34.6%)，崇尚参与(34.0%)。

调查显示，71.4%的网友认为北京奥运会改变
了自己的生活。其中，44.3%的网友表示要让世界
更多地了解和认识中国，27.2%的网友表示会以奥
林匹克的公平公正意识参与各种社会生活。

“志愿者所做的都是小事，但是我告诉自己
我就代表中国，我要认真做好每一件事！”作为一
名奥运会住宿部志愿者，姚帅服务的是居住在北
京友谊宾馆的各国媒体记者。每天，她的工作是
协调外国客人出行用车，帮助客人寻找丢失的背
包，带身体不适的客人去医院……

北京奥组委培训专家魏娜曾经担心这些
二十多岁的独生子女会否有持久性。经过一
段时间的观察，魏娜发现这类担心是杞人忧
天。许多志愿者在7月中旬就已经上岗，当时
天气酷热，学生们早出晚归，但都坚持得非常
好。她认为经历奥运赛事会增强年轻人的爱
心和社会责任感。 据《中国青年报》

“鸟巢一代”第一关键词是“自信”

他们让人感到青春的跃动


