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年收入4.8万元如何养老

案例背景
刘先生月收入2000元。妻子李女士54岁，

月收入2000 元。夫妻二人都有养老保险和医
疗保险，而且都参加了大病统筹。

目前刘先生家共有存款3万元，有一套70平
方米的房子，价值30万元。每月生活方面的开支
大约在2000元。刘先生的投资偏好属于保守型。

理财建议
建议刘先生夫妇应在防范风险的前提下，

增加投资比重，提高收益率。
刘先生可将存款中的 1 万元作为应急基

金，以备不时之需。剩余2万元投资。同时，在
退休前家庭每年净收入为 2.4万元，也可投资。
因为资金未来的主要用途是养老，因此，刘先生
投资时必须确保资金的安全性。债券恰好可以
满足这样的投资需求。

如果刘先生没有足够精力和知识直接投资
债券，还可以选购债券型基金。目前债券型基
金的投资收益率为6%左右，那么到刘先生退休
时会有金融资产14.5万元，这样可以弥补12万
元的退休生活费用缺口。

财务状况分析
王小姐目前家庭收入一般，每个月6500元

对于两口之家足够，但如果未来有生小孩的打算，
则会显得有些紧张。先生每个月2100元的公积
金为未来购房留有了足够规划的空间。每个月
2000至2500元的消费可以看出夫妻二人是比较
节省的人，平时花销比较注意。综上所述，家庭收
入不高，但每个月可以有4000元的节余。

家庭有股票投资 6万，目前缩水后估计市
值在3万元，基金1万元，13万存款。从目前家
庭金融资产配置看，存款占据所有投资的65%，
判断夫妻双方应属于温和保守型，对于风险有
较弱的承受能力。可能由于前两年股市的火
爆，一定程度尝试了股票以及基金的投资，但由
于种种原因，目前收益较差。从以上两点也可
以看出未来家庭投资不能盲目，还是要交给专业
投资人打理，把股票变化为其他理财方式效果可
能更好。除一些股票基金的投资外，目前家里有
13万的存款，在高通涨负利率的时代，钱是越存
越贬值的。所以需要重新整合，积极投资。

理财建议
1.家庭现金规划
现金是用来支付生活中即付的资金，也是

预防一旦收入中断之后，一定时期的生活资
金。所以一般留有的现金应是家庭月消费的6
倍左右。所以根据现有情况，家庭应留有
15000元的现金储备，而目前家庭有 13万元的
存款明显过多。可以把多余的 115000 元用于
投资使家庭资产保值增值。

一定的商业保险能给予家庭一个保障。从
目前夫妻收入判断，建议夫妻以消费型的定期
险作为主要的保险形式。相对于终身险，一来
可以降低保费预算，二来可以在夫妻工作期间
获得更充足的保障。保险类型以定期重疾以及
意外险为主。

2.购房购车规划
未来家庭有购买房子以及车子的打算。先

生的父亲拆迁得到补偿款70万元，可以作为未
来房屋的首付。先生目前有公积金每个月
2100元。按照现行5.22%的年利率，20年贷款，

家庭可以贷款为 31万元。不建议家庭购房用
掉所有的补贴款，因为投资启动金多少决定了
未来投资收益绝对数额。所以建议家庭贷款
50万元购买80万元的房屋。

车属于消耗品，对于家庭来说在方便出行
的同时也增加了平时的开支。目前高油价时
代，没有必要购车。

3.养老金及儿女教育金储备规划
建议用目前 10万元的定期存款作为启动

资金，每个月支出 2000元定投基金，作为这个
资金的储备。由于此项投资有较长的投资运作
时间，而且目前没有十分明确的额度要求，所以
可以用较长的投资时间弥补短期的波动，做到
长期投资，建议选择指数型基金和混合型基金
的搭配或者投连产品。按照 6%的年化收益计
算，10 年收益为 51 万，20 年的投资可以积累
125万元的投资收益，30年则有261万元的投资
收益。这笔投资完全可以作为儿女未来出国费
用的积累或者自己未来的养老金。

吴然

投资理财早已成为近两年最热门的话题，
每个人对理财都有自己的理解和亲身体验。今
日起，本报第一金融将为您提供一个真正的高
品质交流互动平台。“晚报金融QQ群”、郑州晚
报第一金融博客正式开通。欢迎大家在这里互
相交流自己的理财心得、酸甜苦辣，共同探讨理
财之道。

手中股票被套，是割肉离场还是姑且按兵
不动等待反弹？基金收益严重缩水，是继续

坚持长期投资还是果断换掉？保险产品种
类繁多，究竟买哪一种保险最适合自己？金
融，一个原本晦涩难懂的专业性术语正成为
普通市民共同关注的热门话题。为了加强
省会市民与郑州金融行业之间的交流与沟
通，共同探讨金融热点问题，以及让更多的
投资者进行投资策略与风险管理、金融衍生
工具投资、怎样合理配置资产等相关知识的
交流，本报特别推出“晚报金融 QQ 群”和金

融博客。我们期待您用最生活、最真实的语
言阐述您的金融观点。在这里，您不仅可以
和众多的投资者一起互相切磋理财心得，还
可以提出自己在理财中遇到的问题，与大家
共同探讨。

“晚报金融QQ群”号码：16894850，郑州晚
报第一金融博客：http://blog.sina.com.cn/dyjr。
也可以拨打电话 67655029，还犹豫什么？赶紧
参与吧。 晚报记者 倪子

你说我说大家说

“晚报金融QQ群”今日开聊
还等什么？16894850 赶紧加我们吧

做自己的主人
很多朋友在投资的过程中，都出现过亏损

的情况，为什么会这样呢？仅从人性本身贪婪
和恐惧心理，还有想赢怕输、不服输、侥幸心理
的角度，是不能全面解释这个问题的。让我们
先来看一个小故事：

海洋馆的工作人员曾做过这样一个试验，他
们喂养鲨鱼时每次都会投放不少鲜活鱼，而鲨鱼
也总会在食物投放后积极的捕食，这样鲨鱼仍能
保持其捕食的天性。有一次工作人员在水槽的中
间放了一块透明的钢化玻璃，把喂养的食物投放
在钢化玻璃的另一侧，当然鲨鱼仍然像往常一样
扑过去捕食，但是它却撞在玻璃隔板上。看着那
些作为食物的鲜活鱼在鲨鱼前面游来游去，鲨鱼
一次次冲过去却一次次撞在玻璃上。这样过了一
段时间，鲨鱼渐渐减少往玻璃隔板上撞的次数了，
终于有一天它一次也不再往玻璃隔板撞了，于是
工作人员悄悄撤掉了玻璃隔板，仍然把鲜活鱼朝
另一侧投放，这次鲨鱼面对眼前的鲜美食物开始
无动于衷了，它已经不敢越雷池一步了。

联系到投资者的投资行为，每个人可能会
有不同的理解和感悟，但过分迷信技术分析、
盲目止损、不懂资金管理和运用、没有正确的
收益率概念是不足取的，这种在投资操作之初
就存在的思维定式是投资亏损的症结！希望
所有的投资者都能了解自身的投资习性，做自
己投资的主人！ 建银

王小姐和老公两人加起来一个月大概6500元左右，老公公积金每月2100
元左右，年终奖不定，至少有2000元左右，有住房,无贷款。老公父亲的住房刚
刚拆迁，给了大约70万的补贴款，有买房打算，目前无看好的房子。预计买70
万元以内的房子，最高90万元，用公积金贷款。家庭存款13万元左右，股票大
约6万元，基金1万元。无车，准备2年以内购置，家庭消费大约2000至2500元
左右，基本花费在生活和社交上。
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