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文娱聚焦 A39

记者：《少林寺传奇》百集大戏的第一部为什么
选择了您的作品？

芦雅萍（以下简称芦）：这是一个机缘。都晓导
演说，他们追踪少林寺的本子已经几年，一直在寻找
最能反映少林精神、最富文化含量的文学作品。我的
《断臂方丈》在创作时期他就开始关注。小说出版以
后，都晓导演邀请中央电视台文学顾问阎连科、郑晓
龙等５人共同把脉审读《断臂方丈》，５位顾问不约而
同地赞成将《断臂方丈》作为电视剧《少林寺传奇》的
原著进行改编。

记者：你是怎么想到创作《断臂方丈》这一题材的？
芦：我丈夫祖籍嵩山，当我第一次随丈夫回老

家时，就被那里的民风民情和自然风光、文化遗迹
征服了。对武术和战争的描写，对嵩山和少林的创

作中，笔下常有一种犹如神助的灵感。我丈夫家几
代都有习武的传统，加之我父亲是山东抗日老兵，是
陈毅元帅的骑兵警卫连连长。他们都使我对战争和
武术有了更多的了解。

在少林寺的古道路边，有一尊石碑吸引了我，
内容是登封各界父老追悼民国初年去世的少林寺恒
林大和尚。石碑上刻的第一人是杜作梅，他正是我
丈夫的曾祖，时任登封教育会长、少林寺僧兵保卫团
参谋长。我正在收集先祖杜作梅的业绩，顿然驻足
神思，先祖与少林寺究竟是什么关系？他们之间都
有些什么传奇故事？沿着家族故事的脉络，我开始
了在少林寺的现实与历史中跋涉。在这之前，我已
完成了长篇小说《岳立天中》《月冷嵩山》。其实，这
应该是我的少林系列的第三部。

芦雅萍：住尼姑庵体验生活

由河南电视台拍摄
的百集电视剧《少林寺
传奇》目前正在全国多
家卫视热播，该剧由著
名导演都晓执导，著名
作家阎连科改编，王刚、
鲍国安、黄秋生、郭达、
潘长江等出演，《英雄》

《十面埋伏》《满城尽带
黄金甲》的武术指导程
小东担任武术指导，获
得全国武术冠军名次的
16名健儿扮演剧中少林
众武僧。《少林寺传奇》
共分三部 120 集。第一
部《断臂方丈》40 集，耗
资 2000 多万元，是河南
电视台建台以来投资额
最大的一部戏，这部戏
是由河南作家芦雅萍的
长篇小说《断臂方丈》改
编而成。昨日记者电话
采访了芦雅萍，打探小
说《断臂方丈》原著走向
荧屏的鲜为人知的故
事。 晚报记者 杨宜锦

记者：《少林方丈》是否有历史原型？
芦：翻阅全部相关历史，关于少林高僧的记

载都是雪泥鸿爪，没有一个真正丰满完整的人物
流传下来。而相传于民间的故事，大都是打打杀
杀的少林武侠，功夫过人，飞来飞去，然而语言苍
白、形象模糊、内涵虚弱。我认为，没有一代又一
代高僧的造化与奉献，没有从身到心的修悟得道，
就不会有少林寺 1500多年波澜壮阔的史诗，更不
会有少林寺今天这样巨大的影响力。少林寺最鼎
盛时有2000多个僧人，最破败时仅存几个僧人，历
史记载有过 10多次的兴衰，但香火从未中断。住
持方丈中英杰辈出，要想真正塑造出一个具有代
表性的艺术人物却非易事。

我曾住进初祖庵，和尼姑同吃同住同做佛事，
感受僧俗两世界；还曾拜见释永信方丈问法求教，永

信方丈将他所著的《禅露集》馈赠给我。我也曾在少
室山顶寻访隐修的高僧，品咂远古的宁谧和神秘。
终于，在最为动乱分裂的南北朝时期，主人公开始从
一个农家小院走出，在历史的峡谷与溪流中奔突，在
僧俗两界的情感与理想中纠葛，一路用少林武功去
披荆斩棘，一步步成为释慧忍这样一个高僧方丈。

记者：从小说《断臂方丈》到电视剧《断臂方丈》，据
我所知，内容上出现了一些差异，您怎么看情节的改变？

芦：作为全省文化产业重点项目的原创作者，
我是自豪的。我的长篇小说《断臂方丈》不仅被改
编拍摄成大型电视连续剧，而且小说原著也荣获河
南省五个一工程奖。其实，《少林寺传奇》通过一流
的编剧、导演、演员的再创造，已经把小说《断臂方
丈》更加立体化，更加精彩，从而也使小说原著《断臂
方丈》的影响更加广泛了。

体验生活与尼姑同吃同住同做佛事

电视剧《少林寺传奇》第一部改编自小说《断臂方丈》，记者专访作者
打探小说走向荧屏鲜为人知的故事

《少林寺传奇》海报
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