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郑州县市

□晚报记者 王军方 文/图

本报讯 3年前，新郑市民王连美的母亲得
了抑郁症，四处求医，收效甚微，后来王连美自学
心理学，竟将母亲的病治好了。街坊邻居闻讯找
来，想让她照料自家老人，王连美欣然答应。现
在，她成了3个没有血缘关系老人的“亲闺女”。

为无血缘关系的老人端屎端尿
“俺去解手你还扶着俺，你是俺的啥亲戚？

你咋对俺恁好？俺是咋来到这儿的？”昨日上
午，在新郑市教场村的一所院子里，一位白发苍
苍的老太太不断地问王连美。这位老太太患了
老年痴呆症，尽管王连美一再回答她的疑问，但
是老太太很快就忘了，还是不停地发问。

“岁数大了，记性不好，连解手都得提醒她，
要不就会尿床尿裤子，唉，连屎尿都是连美给她
端啊，比亲闺女还亲。”坐在凳子上的另一位老
太太见此情景对记者解释说。

为给母亲看病苦研心理学
今年38岁的王连美，为何要照顾这些无血

缘关系的老人？这事还得从3年前说起。
3年前，王连美的母亲得了抑郁症，为了给

母亲看病，家人四处求医，但效果始终不明显。

王连美听一位医生说，她母亲的病，靠吃药是难以

治好的，而心理治疗效果不错，且没有副作用。

一天，她在网上看到郑州一家学校有“心理咨

询师”的培训课程，就去报了名。

去年，她所在的工厂进入关停阶段，她也长

期“放假”了。王连美把更多的时间和精力放在

了母亲身上，她把自学的心理学知识用于治疗

母亲的病，功夫不负有心人，王连美母亲的病竟

然奇迹般地被她治好了。

不为别的，只是为了学以致用
王连美的一位邻居上班特别忙，看着生活已不

能自理的母亲，他天天发愁，没想到王连美却一口答

应帮忙照料老人。照料老人不是件轻松的事情，特

别是生活不能自理的老年人，下工夫更大，吃苦更

多。但王连美照料这位老人，好像照料自己的亲娘

一样，非常周到体贴，老人和老人的家人都非常满

意。很快，又有两个人通过关系找到王连美，希望她

也能帮忙照料老人，王连美都无条件地答应了。

“我学心理学，马上就要考心理咨询师了，

常跟这些老人接触，能很好地使理论和实践相

结合，不断提高自己的心理咨询水平。只要家

中有困难，或没有时间照料老人的，只管送过

来。”王连美表现得很大方。

□晚报记者 袁建龙 通讯员 朱建平

本报讯 国旅总社入境中心一行 15 人实
地考察了登封的旅游市场，昨日，他们带着满意
离开登封。考察团此行的目的是为打造以登封为
中心的河南入境游市场而提前作的市场调查。

8 月 27 日至 9 月 2 日，来自国旅总社欧洲
部、美大部、亚非部、日本部、特种旅游部及总社推
广中心等部门的15位成员，考察了少林寺、观星
台、嵩岳寺塔等景区，观看了“禅宗少林·音乐大典”
和少林武僧真功表演，实地感受了“王子禅舍”少林
文化体验式酒店。与以往不同的是，这次考察不但

注重景点的质量，而且更加注重景区的卫生形象、
文化内涵、服务设施、员工素质等辅助产品的品
质，就连景区门票价格、卫生间数量、内外交通条
件、音乐大典的演出座席、市区的晚间娱乐设施，
以及“王子禅舍”的周边环境、内部装饰、餐饮服务
特色、房间的数量等细节都一一作了考察。

登封市旅游局为考察团一行策划准备了两
条深度体验游线路，在“吃、住、行、游、购、娱”等
方面，被考察团誉为“独特新奇”。经过 5天详
细考察，考察团认为登封从硬件建设、周边环
境、内外交通、管理服务、配套设施等方面已基
本具备了入境旅游目的地的条件。

新郑大枣红了
邀您枣乡风情游

凭本新闻，买门票可打八折

□晚报记者 王军方

本报讯 寻奥运五环、打枣、烤红薯、玩
沙土……9月5日，新郑“亲人”红枣原始生态
园将开园迎宾，郑州市民可到那里玩个够。

今年的“亲人”红枣原始生态园将推出寻
找“奥运五环”活动，游客如果在园中找到由
枣树自然围成的“奥运五环”形状，即可获得
666元现金奖励。游客也可承包枣树尽享打
枣乐趣。9月5日起，凭刊发此新闻的报纸可
享受八折门票。游客可从汽车总站乘坐郑
州—孟庄—张庄的公交车，中途即可到达“亲
人”红枣原始生态园。

国旅总社入境中心考察登封旅游

打造以登封为中心的河南入境游

她自学心理学，治好母亲抑郁症
现在，她是3个没有血缘关系老人的“亲闺女”


