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2008年9月4日 星期四 主编 王长善 校对 大利 版式 李晓影

A14 总有些信息您用得着 ⬆⬆
互
动
互
动

帮您打听跑腿，为您排忧解难。9月5日
上午“市长电话、郑州晚报进社区”活动将来
到位于东风路上的同乐文化广场，与市民面
对面交流。活动时间从上午 9 时开始，持续
到 11 时。市市政管理执法局、市房管局、市

劳动和社会保障局、市自来水总公司、市天然
气公司、市供电公司、惠济区区长电话等有关
部门现场受理问题、解答咨询。活动地点：同
乐社区文化广场，位于东风路与南阳路交叉
口往东约200米、东风路北侧。 潘默

市长电话进社区
明天到同乐广场

昨日下午的黄河岸边,阵阵凉风中的大片荷花迎着淡淡的秋意怒放着。今年黄
河边的大片荷塘水分充足,花开的也多,把整个黄河岸堤装扮得别有一番风情。市民
朋友们不妨带上家人到黄河边欣赏,尤其是喜欢摄影的朋友,这千亩荷塘可是创作的
好素材啊! 王梓

郊
游
郊
游

拍荷花，这个地方不错

死亡抚恤金标准调整
昨日，记者从郑州市人事局离休退休

处了解到，郑州市事业单位工作人员和离
退休人员死亡一次性抚恤金标准将调整：
事业单位工作人员和离退休人员死亡一次
性抚恤金标准，从 2004 年 10 月 1 日起，因
公牺牲为本人生前 40 个月基本工资或基
本离退休费，病故为本人生前20个月基本
工资或基本离退休费。凡 2004 年 10 月 1
日后死亡已发放一次性抚恤金数额达不到
规定标准的，其差额部分予以补发。烈士
的抚恤待遇，按照国家有关规定执行。机
关工作人员和企业人员抚恤金标准已先于
事业单位进行了调整。 辛晓青 古隽

《戏迷总动员》活动改到
10日下午了

在中秋节到来之际，市邮政局将在下
周二邮寄 50 份“孝心”月饼给空巢老人。
原定 4日在经八路社区举行的邀请 100名
老人参加《戏迷总动员》活动，因场地原因，
改到9月10日下午。 董占卿 黄冉

“绿色音乐周”在绿城广
场连演4天

从昨晚开始，为纪念郑州解放60周年
举办的“绿色音乐周”将在绿城广场连续举
行 4 个晚上。活动由专场演出的形式构
成，包括院校歌舞专场、少儿歌舞、音协合
唱团综合场等，每天演出一场。 孙娟

近日早晚气温差别大，怎么防感冒？
武警河南总队医院营养科主任王自勤建
议市民经常喝一些浓茶，晚间多用醋泡
脚，具体方法：每晚睡前将60℃左右的热
水2500毫升倒入盆中，加食醋150毫升浸

泡双脚。一般是将脚泡在温度较热的水
中，水的温度以脚能承受的热度为准，水
应淹没踝关节，每次浸泡 10 分钟即可。
但是高血压或心脏病老人要慎用。

马燕

我省青少年研究专家咨
询委员会成立

昨日，河南省青少年研究专家咨询委
员会成立。中国青年政治学院青年发展研
究院院长陆士桢教授、中国青少年研究中
心副主任孙云晓研究员、中国青少年研究
中心黄志坚教授、香港中文大学社会工作
学系魏雁滨教授等全国知名青少年问题研
究专家受聘成为首批专家委员。 张竞昳

提醒提醒

教育教育

娱乐娱乐

意外伤害校方责任险全
省推行，赔偿限额30万

记者昨日从省教育厅获悉，我省将在
全省学校中推行意外伤害校方责任保险制
度，每生每年赔偿限额人民币30万元。

九年义务教育阶段学校及高级中学、
中等职业学校、幼儿园保险费均为每生每
年 5 元；普通高等院校保险费每生每年 8
元；其他学校按公办学校标准执行。保险
费按学校注册学生计算。 张竞昳

保险保险

经三路上的高压线要走
地下过

昨日，记者从经三路综合整治工程项
目部获悉，现有的高压架空电力线路也将
进行入地改造，首先入地的位置为经三路
（北环路至东风路段），长度为 1700米，施
工方式直埋入地。经三路现状的高压电力
线路从黄河路一直持续到北环路，全长超
过3000米。目前，东风路以北的方案已经
确定，而以南部分因为地下管线情况复杂，
暂时没有确定入地方案。因此经三路高压
线入地将采用分段分批进行的方式，预计
年底前可实现全线入地。 李萌

城建城建

健
康
健
康

佳节来临，深航鲲鹏公司自 9月 9日
起，将开通郑州-长沙-南宁航线，使用
CRJ 系列机型执飞，可以乘坐 48 人。郑
州到长沙的起飞时间为10时10分，11时
20 分到达，郑州到南宁的起飞时间为 10

时 10 分，13 时 10 分到达，均为每日一
班。深航本月提供一些特别优惠机票，郑
州至长沙全价930元，现特价为280元，郑
州至南宁全价 1260元，现特价为 380元。
深航服务热线66995080。 王菁 郭航

出
行
出
行

建设路（嵩山路—大学路段）今日上午7
时开始恢复通行。市交警支队负责人介绍，
届时，建设路河医立交桥向建设路方向右拐
的两块交通挡板均要拆除。广大市民还请

注意，建设路恢复通行后，该路（嵩山路至伏
牛路段）仍实行单行，即只能由西向东单向
行驶（公交车除外）。同时，棉纺路仍实行单
行，只能由东向西行驶。 吴泳 魏寒冰

建设路（嵩山路—大学路段）恢复通行


