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“太神奇了！医学技术真发达，可视、可触
摸、可感受的虚拟人体都研制出来了！”昨日下
午，郑州二中高二6个理科班的几百名同学长
了回见识，有幸听到了医学界专家张绍祥上的
一堂《数字化人体和数字医学》科学讲演。

报告会上，张绍祥教授给同学们阐述了数
字化人体的概念。据介绍，包括人体可视虚拟化
研究在内，以人为对象的研究领域里已经逐步建
立了一个可视、可触摸、可感受的虚拟人体体

系，供从事医学事业的人们研究人类自身，培
训教育医学人才，并在术前为患者设计治疗方
案，通俗地讲，就是替人“吃药挨刀”。此外，它
还能为研制新型医药和设备提供研究对象，以
及为从航天航空到皮鞋、运动鞋等涉及人体的
各个应用领域服务。张绍祥教授认为，今后医
学的发展方向主要是提高临床诊断和治疗水
平，数字化技术和医学的结合将推动医学领域
的新发现。 晚报记者 李雪/文 常亮/图

前天和昨天，由中国科协科普活动中
心、河南省教育厅、河南省科协承办的“院
士专家校园行”活动来到新密校园。昨日
下午，潘厚任教授主讲了《太空人的衣食
住行》。

潘教授介绍，太空生活处处依赖高科技，
像航天员穿的服装分舱内太空服和舱外太空
服两种，又尤以舱外服为最“贵重”。这套行头
价值3000万元，在地球上的重量有100公斤左
右，真是又“贵”又“重”。

关于食的问题，潘教授说，由于一克重量
的食品送到太空要花费一克金子的代价，所以
航天员一顿饭的价格是地面上任何“山珍海
味”都无法比拟的。

潘教授说，太空人最舒服的就是睡觉了，
没有重力的情况下，在任何一个方向，太空人

都可以舒服地睡觉，但需要用带子缚在床上，
以免睡觉时飘到空中。太空人也可以沐浴，但
要走入一个像睡袋的东西内，把身体裹紧，防
止水向周围喷出，袋内有肥皂和清水射出。由
于水全部要从地球上带去，沐浴的水量又很
大，加上过程较为复杂，洗一次要一个多小时，
因此太空人平时都用类似海绵的东西，润湿少
许肥皂水擦身了事。沐浴只是每星期一次的

“奢侈”。
航天员在太空行走的工具像一把“椅子”，

又被称为“太空摩托车”，由两个高压氮气瓶提
供能源，运用的是“动量守恒”原理，最快时速
可达到65公里。这辆“摩托车”上还装有激光
测距仪以及各种先进的通讯设备，以确保航天
员不在茫茫太空中“迷路”。

晚报记者 熊堰秋 通讯员 杨雪静 郑峰伟
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专家开讲

不同的记忆产生于不同的特定部位
亨利爱上一个不断对爱情失忆的女孩

儿，她由于车祸患上了短期记忆丧失症，记忆
永远停留在车祸的前一天……这是电影《初恋
50 次》讲述的故事，事实上，发生在女孩儿身
上的这种现象是有科学依据的。韦钰院士告
诉同学们，人类的记忆是在特定部位产生的，
譬如根据记忆过程中信息保持的时间长短不
同，可以将记忆分为短期记忆和长期记忆两个
保持阶段，而大脑受伤部位的不同，会导致不
同类记忆的丧失。

“历史上曾经存在过这样一个人，他知道一
个城市有几家餐馆，每家餐馆的环境如何、饭菜
质量如何、价钱如何，但是他永远无法作出‘今
晚去哪里就餐’的决定，因为他的大脑有部位受
伤了，丧失了‘决策’的能力。”

要承认先天因素对后天成长的影响
“脑的变化受到基因和环境相互作用的影

响，也就是说，大家要承认先天因素对后天成长
的影响，学会接受自己，不要处处与别人相比。”
韦钰院士认为，脑是“自我”的器官，先天的遗传
和后天的环境决定了每个人的脑都与众不同，
所以每个人都与众不同。

科学教育应该从5岁开始
韦钰把教育分为科学教育和艺术教育两

种，“举个例子吧，曹冲称象是我们耳熟能详的
故事，反映在教育上面，这属于艺术教育的范
畴，假如他能够进一步把自己之所以那样去做
的道理总结出来，就属于科学教育的范畴了。”

“5 岁开始对儿童进行科学教育比较合

适。”她认为儿童的早期教育很重要。儿童早期
的经历对人的认知能力、社会情绪能力、健康，
以及脑的组织结构和神经生化递质具有独特而
强大的影响。而且，早期儿童脑的可塑性最好，
存在某些功能发展的最佳发展期，同时也是容
易受到伤害的敏感时期，因此，对一些因遗传而
具有某种不利倾向的儿童来说，早期的帮助和
保护特别关键。

“不要在孩子 5 岁之前让他背诗文，没用
的，即使硬逼着孩子背会了，也会很快遗忘。”韦
钰反对幼儿死记。针对“即使不完全明白，也可
以形成文化熏陶，潜移默化”等质疑，韦钰表达
了自己的观点：“我不是反对儿童学习对他们有
用的古文，而是要研究怎么学，什么时候学是有
效的。背诵而且是记不住的背诵对儿童的道德
提高完全无效。”

人类在4岁时就具有“同感”能力
“‘心有灵犀一点通’也就是类似我们常说

的‘同感’，是通过模拟教养者的行为而逐渐生
成的，儿童到 4岁时已具有读出别人意向的能
力，而这种能力的基础是同感。”韦钰院士认为，
同感是人们具有同情心、合作精神、交往能力的
基础，这些社会情绪能力对个人来讲是一生成
功和幸福最重要的因素。

她举了一个例子，上世纪 90年代初期，神
经科学家Giacomo Rizzolam发现猴子在观察其
他人做某些动作时，如用手拿香蕉吃，负责控制
手动作的相应脑区的神经元就会被激活。“同样
道理，人们了解别人时，有时候不是靠思维，而
是靠感觉。而且，情感是道德的基础，我们的心
智，包括道德都有生物基础。”

专家档案
韦钰

中国工程院院士，全国政协教科
文体委员会副主任，中国科协副主
席、原中国教育部副部长、原东南大
学校长。

1965 年南京工学院（现东南大
学）电子工程系研究生毕业。1981年
获西德亚琛工业大学工学博士学位，
是第一位获得博歇尔奖章的中国
人。她获美、英、加、日及我国港、澳
地区等八校名誉博士。1994 年当选
为中国工程院首批院士。1982 年开
始从事生物电子学和分子电子学的
理论和应用研究，获得了国内第一批
生物组织的微波 CT、超声 CT、衍射
CT和B/A非线性参量断层图像。

“5岁之前不要背诗，背了也记不住。”“脑成长受基因和环境的双重影响，所以得承认先天
因素的存在，接受自己，不要和别人比较。”昨日下午，韦钰院士做客省实验中学，已经68岁的她
在讲台上站了两个多小时，给大家带去了一场精彩生动的科普报告《脑科学与学习的关系，如
何提高学习成绩》。 晚报记者 张竞昳/文 周甬/图

揭秘太空人 太空漫步服真是“贵重”
价值3000万元重达200斤

专家档案：潘厚任
任中国科学院空间科学与应用研究中心研究员、中国空间科学学会理事、

CNCOSPAR副秘书长、中国空间法学会常务理事兼副秘书长等。出版的专著《太空·地
球·人类》荣获国家图书奖，所参加和负责的工作有7项获国家和中科院成果奖。

揭秘虚拟人 数字虚拟人
替人“吃药挨刀”

第三军医大学副校长、人体解剖学教授、博士生导师、重庆市数字医学研究所所长。
所从事研究领域为数字医学，在数字化人体、薄层影像断面解剖学和医学图像计算机三维
重建研究方面形成了优势与特色。

揭秘大脑


