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布莱恩定于 22日起将像蝙蝠一样倒挂在中央
公园一根离地约15.2米高的钢索上，时间持续两天
半。布莱恩倒挂期间将不吃任何食物，甚至不得不
在倒挂姿势下睡觉。现场将邀请公众与这位 35岁
的魔术师互动。布莱恩说：“互动时总有些令人疯

狂的事。经常有人用闪光灯拍照。幸运的是，大部
分是女孩。”

布莱恩倒挂时身上将配备特殊装置收集排泄
物。为完成此壮举，布莱恩需要找到能减缓新陈代
谢的方法，且接受专门训练。

■1999年4月 纽约川普公园，布莱恩躺进密封
的透明棺材里，被“活埋”水下长达7天。

■2000年11月 在纽约时代广场，布莱恩在一
块重达6吨的冰块中待了61小时之久。

■2002年5月 布莱恩在纽约一家公园里站在
一根高约 32 米、直径仅够容一人的圆柱上达 35 小
时，然后从高空跳下，平安“着陆”在一堆纸箱上。

■2003年10月 布莱恩成功创造人类“绝食44天”
的纪录。他将自己关进一个透明箱子内，悬挂在伦敦泰

晤士河畔塔桥附近、离地12米的高处，只靠喝水来维持
生命。为此，他体重减轻了30公斤，最终住进医院。

■2006年5月8日 在现场直播的《大卫·布莱
恩：活活淹死》节目中，布莱恩成功结束了8天7夜的
水缸生活，但在最后关头他试图冲击 8分 58秒的水
下憋气吉尼斯纪录却以失败告终。

■今年4月30日 布莱恩以 17分 4秒的成绩，改
写了瑞士人科拉特在今年2月创下的水底憋气16分
32秒的原世界纪录。

美国著名魔术师戴维·布莱恩曾经完成过各种
石破天惊的特技表演，现在他的新冒险计划开始
了。布莱恩从 22 日起在没有安全网保护下，计划
在美国纽约中央公园高空倒挂60个小时。美国医
学专家说，布莱恩的挑战可能对身体造成巨大伤
害，甚至可能导致失明。
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医生警告布莱恩，连续倒挂60小时可能严重损
害身体内部器官，甚至失明。

一名未透露姓名的心脏专家说，布莱恩倒挂时
血液充斥脑部，将使脑部功能严重受损。

纳波利塔诺说：“布莱恩身体所有器官将受到影
响。最严重的是，当血液充斥大脑，他有脑出血的危
险。当血液充斥眼部，可能导致眼部血管栓塞。他可
能因此失明。”

专家解释，倒挂使大部分血液堆积在布莱恩肺部
上方，而人们通常用这部分呼吸。布莱恩完成过许多

壮举，或许他的身体懂得如何调动补偿机制。
理查德·鲁登医生曾多次协助布莱恩完成各种

惊人表演。他说，布莱恩将是唯一能够倒挂60小时
后存活的人。“要知道布莱恩不是个普通人，”鲁登
说，“他选择挑战人类极限。如果他能完成倒挂60小
时的壮举，他可以改名为‘与蝙蝠一起倒挂的人’。”

布莱恩承认这次倒挂将是他经历的最残酷挑
战。“这是我做的最困难的事。我以为在一块冰中
待上 63小时是最困难的事，但连续倒挂 60小时更
难。” 据新华社
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