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基金投资 长期持有是正确策略

近期在发基金一览

天弘永定价值成长基金
10月8日～11月18日发行

金鹰红利价值基金
10月8日～11月8日发行
光大保德信增利收益基金
9月22日～10月24日发行
富兰克林国海强化收益基金
9月22日～10月22日发行
天治稳健双盈债券基金

9月22日～10月31日发行
招商安心收益债券基金

9月16日～10月17日发行
华安核心优选基金

9月16日～10月17日发行
德盛红利股票基金

9月8日～10月17日发行
海富通稳健添利债基金
9月8日～10月17日发行
景顺长城公司治理基金

9月1日～10月10日发行
鹏华盛世创新基金

9月1日～9月26日发行
长盛积极配置债券基金
9月1日～9月26日发行

伴随着今年股市的一路下行，基金投资也遭遇了严重的“拖累”。股票型基金全军覆没、指数型
基金遭遇腰斩。在这样的背景下，债券型基金成了“一枝独秀”，受到投资者的追捧。对此，理财专家
表示，基金投资者在买基金前要先了解基金的品种，在目前行情下长期持有依然是正确的投资策
略。 晚报记者 来从严

投基前先了解基金种类
“选择基金的第一步是了解基金的种

类，然后才谈得上选择适合自己的一只或多
只基金构建自己的投资组合。”理财专家表
示，基金有很多种，投资人可以依照自己的
风险属性自由选择。

根据投资对象的不同，基金可以分为：
股票型基金、债券型基金、货币市场基金、混
合型基金等。60%以上的基金资产投资于
股票的，为股票基金；80%以上的基金资产
投资于债券的，为债券基金；仅投资于货币
市场工具的，为货币市场基金；投资于股票、
债券和货币市场工具，并且股票投资和债券
投资的比例不符合债券、股票基金规定的，
为混合基金。

从投资风险角度看，几种不同类型的基
金给投资者带来的风险也是不同的。其中
股票基金风险最高，货币市场基金风险最
小，债券基金的风险居中。相同品种的投资
基金由于投资风格和策略不同，风险也会有
所区别。例如股票型基金按风险程度又可
分为：平衡型、稳健型、指数型、成长型、增长
型。当然，风险度越大，收益率相应也会越
高；风险小，收益也相应要低一些。

今年以来基金业绩，
尤其是股票型和积极配置

型基金令投资
者大失所望。
这在一定程度
上动摇了部分

投资者长期投资的信念。事实上，在目前市场已经出现
反弹的行情下，投资者应优化投资心态，检查一下自己
的投资策略或组合，从而赢得先机。

“股市涨跌无常，但长期稳健的投资计划需要一个乐
观的心态来进行。作为基金投资，其实是一个适合长期投
资的金融产品，将闲置资金进行基金投资并坚持长期投资，

基金的投资累积效果才会显现。 ”基金专家表示。
很多投资人喜欢高风险高收益，但在市场大幅

震荡时，股票型基金的损失也是最大的，而在市场
下跌时债券型基金、货币型基金却能体现出良好的
抗跌效果，投资者要摆正自己的心态，就需要时刻
有风险意识，根据自己的风险承受能力来选择基金
品种、基金配置和基金持有策略，将基金投资组合
化，配置类型多样化，尽可能保证资产配置均衡。

“每个人的风险承受能力是不同的，因此在
选择基金产品时，需要选择适合自己的基金品

种。”针对目前部分投资者在投资基金时
存在的盲目状况，银行理财专家提醒道。

“判断自己的风险承受能力很重
要。”若不愿承担太大的风险，就考虑低
风险的保本基金、货币基金。若风险承
受能力较强，则可以优先选择股票型基
金。股票型基金比较合适具有固定收
入、又喜欢激进型理财的中青年投资

者。承受风险中性的人宜购买

平衡型基金或指数基金。与其他基金不同的
是，平衡型基金的投资结构是股票和债券平衡
持有，能确保投资始终在中低风险区间内运作，
达到收益和风险平衡的投资目的。风险承受能
力差的人宜购买债券型基金、货币型基金。

“购买基金还需要考虑到投资期限。尽量
避免短期内频繁申购、赎回，以免造成不必要的
损失。”理财专家提醒说，有的基民急性子，恨不
得头天买了，第二天就卖，然后赚一大笔钱。“短
线操作风险太大，且不好把握，最好长期持有一
段时间，才能真正获取收益。”

优化投资心态是应对上策


