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杂技篇
杂技之乡背后的故事

第十届亚洲艺术节于今日在开封
闭幕。9月23日起，本届亚洲艺术节进
行的一些社区文化展演活动，如豫剧
清唱、民间歌舞、大型杂技、魔术等精
彩演出吸引了无数市民驻足，其中杂
技演员表演的高难度节目，让观众连
连拍手叫绝，不少人都说自己是第一
次这么近距离地观看精彩的杂技表
演，感觉十分刺激，同时也为演员们捏
了一把汗。说起杂技，你一定会联想
到中国传统节目《滚灯》《骑车顶碗》

《抖空竹》……可你知道咱们河南在杂
技方面的美称吗？知道河南的杂技之
最吗？知道河南杂技的起源吗？知道
河南最新的杂技成就吗？如果有一项
你摇头，那么请看看这篇文章，来丰富
你对河南杂技的了解吧。

晚报记者 韩娟/文 马健/图

据明老师讲，河南是中国杂技的重要发源地
之一，素有“杂技之乡”的美称。现在河南的杂技团
体分为三类，一是国有杂技艺术表演团体。它不
仅肩负着杂技艺术现代化建设的使命，还肩负着
对外文化交流的重任。二是各县市的民营杂技团
（队）。三是遍布于河南各地的地方性民间杂技团
（队）。其中，各县市的民营杂技团（队）之多，堪称
全国之最——这是咱们河南杂技的最多。

说起河南杂技的起源，它是伴随着先民劳
动能力的发生而产生的。春秋战国时期，随着
礼乐制度的崩溃，民间歌舞开始在中州大地蓬
勃发展起来，河南杂技在这个时期也达到了相

当高的水平。《列子·说符》一书记载：“宋有兰
子，以技于宋元君，召见，以双技长倍其身属其径
并趋；并驰弄七剑，选而跃之（宋指春秋战国时期
的宋国）。”这是见之于记载的河南最早出现的杂
技女演员——这是咱们河南杂技的最早。

说完最多和最早，我们来看看河南杂技的
最大。据明老师介绍，河南历史上出现过中国
最大的“百戏”汇演，就在隋大业六年的洛阳，
据《隋书》记述，这次在洛阳端门外举行的“总
追四方散乐”的演出活动，“从昏达旦”、“终月
而罢”，其“营费钜亿万”，民众“三百里皆来
观”，达到了河南历史上“百戏”活动的顶峰。

虽然杂技在历史上也有过鼎盛时期，不过
很多都没有一个正规的班子，真正让河南杂技
形成规模化的当数清咸丰年间出现的以濮阳
东北庄“乔家班”为代表的艺术团体，那时庄里
80%的村民都从事杂技表演，而使东北庄杂技
走向世界的则是乔家班的第三代传人——乔
治清，当时的清政府多次指派“乔家班”配合外
交活动出访演出。慈禧太后曾赏赐乔治清万
寿龙灯两盏、瓷壶一个，这事也在杂技界传为
佳话。从某方面说，这也是河南之最吧。

“元、明以后，随着中国政治、文化中心的
转移和戏剧、曲艺的蓬勃兴起，河南杂技日趋
衰落，到了 20世纪前期，已是江河日下奄奄一
息了。中华人民共和国成立后，杂技受到了党
和政府的关怀和扶持，才慢慢开始复苏。到了
上世纪80年代，我省杂技队伍呈现出前所未有
的兴旺景象，同时也涌现了很多杂技能人和很
多令人拍手称绝的节目，比如郑州市杂技团的
孔红文表演的《椅子顶》，就把这个传统节目提
高到了一个新的境界。她的表演包括单手顶
倒把、高空拐子单手顶侧水平劈叉旋转等绝
技，令人叹为观止。另外，郑州市杂技团的尤
东升表演的《软钢丝》在当时也是个代表节目，
他可以在低架软钢丝上表演单手前后连续轱
辘毛、倒立手摇车、梯子倾斜45度起顶、头顶倒
立晃九个圈等，这样的表演都大大超越了该节
目历史上的技艺水平。”明老师说。

本文未完，请继续阅读C03版

说起对河南杂技的研究，当然要找专业的老师给我们系统地讲解，所以记者专门采访了省艺
术研究院的明巧玲老师。明老师专门从事杂技研究，这项工作已经进行了数年，谈起钟爱的杂技
事业当然就是滔滔不绝了。

河南素有“杂技之乡”的美称

不过，如此丰富和辉煌的民间活动到了元
朝建立后，就开始走向了衰落，因为当时中原文
化受到了战火破坏，杂技也遭受到强烈的摧残，
并且沦落成街头耍把戏的江湖艺术。

杂技曾一度衰落

软钢丝（软钢丝（资料图片）资料图片）
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