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长期投资理念还应坚持吗
从2000点暴涨到6124点，到如今又跌回到

2000点，“过山车”一样的股市行情，让坚持长期持
有投资理念者感到了无所适从。

作为有6年炒股经历的投资者，老张也算是一
个老股民了。从2002年入市开始，他开始频繁地做
短线交易，但一轮熊市行情，让老张“赔多赚少”。无
奈之下，从2006年下半年开始，老张精心挑选了几只
好股票，开始做长线投资。但没有想到，长线投资
也“押错了宝”。“我持有的几只股票，在经历了两
年时间后，股价竟然又跌回到了当初购买的价
位。”老张的话语中充满了无奈。

是该做短线交易，还是坚持长期持有？这已
经成了一个问题。

首先来看一组数据：1997年，道琼斯指数就已
经达到8000点。但到目前，又跌回到8000点附近。

再看国内市场，2000年7月26日，上证指数已
经达到2000点，但到如今，8年的轮回后，上证指
数又跌回到2000点附近。

所以从股市投资角度来看，在经过这么一段
时期之后，把股市投资作为一种长期投资的理念
似乎受到了一些挑战。

但是从长期投资来讲，股票市场是不是最好
的一种投资工具？长期投资的理念是不是一种最
好的投资理念？从理论角度来讲，应该说都不
是。但是你找不到一种比它更好的手段，或者更
好的投资工具。换句话说，股票市场如果不适合
长期投资，什么东西适合长期投资？如果长期投
资理念不是一种好的投资理念，那么什么投资理
念比长期投资理念更好呢？

所以说，如果你现在得到的不是一个完美答
案，但是你找不到比它更好的答案，你就应该坚持
下去，这就是结论！ 来从严

收费时代

10月8日起，实行免费项目最多的浦发银行，对除了信用卡之外的多种银行卡开收本行异
地取现、存现、转账、汇款和短信通知手续费。银行卡免费时代已经离我们而去。

从2004年3月银行卡收年费开始，先后经历了小额账户管理、跨行取款、跨行查询、短信服
务、挂失、补卡等多项业务从免费到收费的过程，随着银行“免费午餐”的越来越少，合理使用银
行资源节省支出，成了市民理财必须面对的问题。

销掉废卡 三张卡够用了
很多市民都在不知不觉中办了一堆银行

卡，其中很多没有使用的必要。在银行卡收
费时代，首先就是归并银行账户，及时注销功
能重复的账户。

那么每个人到底需要几张银行卡呢？根
据不同的使用功能，建议分为收支账户、投资
账户和消费账户三大类进行区分，分别对应

借记卡(工资卡)、借记卡(最好是理财卡)和
信用卡。也就是说，一般来讲，一个人持有

这样三张卡就足够用了。
其中收支账户作为个人和家庭

主要收入支出账户，这个账户可以
记录每月的工资收入、办理汇兑、结
算以及安排每月的生活开支，比如，
支付公用事业费、手机和电话费、保
险费等；投资账户用来购买国债、基
金、股票和其他理财产品；消费账户
用于购物、餐饮等刷卡消费。

收费不同 选银行有技巧
虽然各家银行都在收费，但在

跨行取款、汇款、小额账户收费等多项收费
上，不同银行之间存在一定差异。

一般来说，国有商业银行的收费比较高，
但网点资源较为丰富，办理业务方便，而股份

制商业银行收费相对较低，但网点资源较少，
较为不便。在选择银行卡时，要结合国有商
业银行和股份制银行的特点，挑选适合自己
的卡中“精兵”。

如果经常出差，异地存取款，则可以选择
收费项目较低的商业银行；如果只是平时在
同城使用，就可以选择一个离家或单位近、网
点多的银行，以方便为主。另外，现在部分银
行间有合作，省会银行中广发、中信、招商、浦
发、兴业、光大等六家组成“柜面通”，持银行
卡可以在合作的银行进行免费存取款，可以
节省跨行费用。

功能强大 尽量用足卡片
银行卡增值功能十分丰富，市民用银行

卡办理日常各类缴费业务，像水费、电费、燃
气费、违章罚款等。银行代收的各项公共事
业收费项目，都能提供缴费凭证，即使是通过
电话银行和网上银行缴费，也可以随后到银
行网点打印凭证。

除了存取款外，目前银行卡的功能十分
庞大，缴费只是其中最为简单的一项，市民应
尽量充分利用，将每张卡的功能“榨干”，把缴
费、保险费划转、存取款以及银证通、银基通
等功能合并在一起，这样既能免交小额账户
管理费，又能免去四处奔波的辛苦。 张明

晚报记者 吴琳 图

银行卡使用有技巧


