
又一届高三同学将面对高考。有同学认
为“高三语文学习就是以复习、练习、考试为
主”。其实不然，高三语文有一定的规律可循，
按规律学可以达到事半功倍的效果。我给大
家提出如下建议。

注重学习基本规律
高三语文学习虽然加大了复习与练习的比

例，但大家不可忘记语文学习的规律就是“积
累”两字。如果只沉浸在做题之中，不加强积
累，反而得不到应有的学习效果。所以，我建
议大家在高三的紧张学习中仍然应该留出一
部分时间来阅读一些文史哲类的书籍。这样
既有助于放松自己的心情，又有助于语文能力
的提高。例如，古文就可以阅读《史记》、《古文
观止》、《历代经典山水游记》等，每天一篇不仅
是对文学底蕴的积累，而且提高了古文的理解
能力，要知道很多的高考古文题就是出自这些
书籍。也可以阅读一些古典诗歌与现代诗
歌。如，李白、杜甫的诗篇，舒婷、海子的诗集

等，以诗歌来加强自己语言的凝练性与写作的
想象力。更可以阅读一些哲学类的书籍，加强
自己对世界的理性思考。

把握复习基本范围
对于高三语文学习，有两种不同的错误认

识。一种认为高三的语文复习没有范围，复习
未必有用，指望“临场发挥”考出优秀成绩。另一
种认为高三的语文只要做习题就可以解决问题，
所以不管三七二十一，拿来就做。这两种做法都
是对高考复习基本范围的错误认识。我认为高
考的范围之一就是同学们手中的教材，研究好教
材中的每一篇现代文、每一篇古文都是对高考的
有效复习。历年上海高考中也都有直接或间接
针对教材的题目，而且历年背诵部分都涉及课内
的篇目，所以教材是我们复习的阵地。

高考复习的基本范围之二就是历年的上海
高考题，尤其是近5年春秋季的高考题，它的命
题意图、命题思想、基本题型以及解题思路，都是
我们同学复习研究的重点，并且大家要结合考纲

上的考点作深入研究，操练常见的题型，预备可
能出现的新题型，坚决打“有准备”的胜仗。高考
复习的基本范围之三就是你所做过的每一份试
卷中，你曾经做错的习题，这是你的一份宝贵的

“财富”，只有正确掌握好手中的每一点滴知识，
确保正确率，才能从容面对将来的高考。

培养写作良好习惯
在高三的整体复习中，写作是难点中的难

点，很多同学对此不知所措，也觉得很难提
高。我觉得新学期开始就培养自己良好的写
作习惯非常重要，大家不但可以通过课堂习作
训练来提高自己的写作水平，而且可以通过平
时小段练习来提高。如，及时关注社会的动
态，关注社会的焦点信息，并及时写出简洁明
快的小段点评来阐发自己的观点，在语言表达
中要坚持求质不求量、求好不求快、求精不求
粗、求深不求浅、求新不求俗的原则。这样的
勤写，并坚持一段时间，你的写作一定会有较
大的提高。 曲凡蕊

外贸会计从业资格
证培训考试落户郑州

为提高我国外经贸行业从业人员的业
务水平，中国对外贸易经济企业合作协会
组织专家多方论证，在全国范围内开展外
贸会计培训和考试认证工作。

外贸会计考试项目主要针对受聘或将
要受聘于外贸企业会计岗位，在企业中负
责企业进出口业务的核算、分析、预测和控
制工作的专业人员。由于外贸企业复币记
账、退税核算等核心业务的特点，外贸会计
具有更强的专业性。未经过专业培训的人
员，很难胜任外贸会计的工作。该认证的
推出，为有志进入外贸企业的会计专业人
员搭建了一个桥梁。

据悉，中国对外贸易经济合作企业协
会于 2008 年 9 月 27 日正式授权河南百业
会计咨询有限公司为中国对外贸易经济合
作企业协会全国外贸会计证河南地区的培
训与考试机构。至此，该认证的培训和考
试正式落户我市。 晚报记者 董晓卫

郑州大学第四届
MBA联合会成立

10 月 18 日，一场别具特色的 MBA 迎
新联谊会在郑州大学西校区足球场举行，
这正是郑州大学MBA08年迎新联谊会暨
第四届MBA联合会成立大会。为了让新
老学员更加融合在一起，这次迎新活动，
有别于以往的晚会形式，“拔河比赛”、“无
轨电车”、“足球接力”、“点球大战”等活动
让新老MBA学员玩得不亦乐乎。

据介绍，本次活动得到了郑州大学商
学院领导的大力支持，郑州大学MBA学生
管理办公室主任告诉记者：“MBA联合会
是MBA学员自己的组织，对外肩负着扩大
影响、提升MBA品牌的重任，对内是新老
学员、班级间交流的纽带。本次迎新活动，
以互动性、趣味性、合作性、融合性为主，用
丰富多彩的活动将新老同学组织起来，达
到迎接新生、班级沟通、学员融合的目的。
同时借助这次活动，宣告郑州大学第四届
MBA联合会的成立。” 晚报记者 虎萌

B 04
2008年10月28日 星期二

初一首次月考结束，你的孩子考的怎么样？

如果不好，来听听陈中老师的学法课
陈中老师初一数学学法指导公益讲座11月9日举行

报名电话：63619977、63697866、13949007909

成绩上不去，那是学习没方法
“上小学时，门门功课都得‘甲’，基础好得

很，上了初中成绩怎么就下降了？”“我真的很
努力了，可是成绩为什么上不去了？”近日，到
陈中数理化报名辅导的学生不断发出这样的
疑问。对此，陈中数理化副校长任战洪介绍，
这都是学习没方法惹的祸。

任战洪介绍，从小学到初中，学生的学习
一下子发生了根本的转变。 在小学阶段，由
于科目少、知识内容浅，学生即使学法较差也
能通过刻苦努力取得好成绩。可进入初中后，

随着课程的增多及学习内容的加深拓宽，尤其
是数学从具体到抽象，由文字发展到符号、图
形……学习内容发生了根本性的变化，学生的
认知结构也要发生变化。如果还是用小学时
的方法对待，将会因学习不得法而使成绩逐渐
下降，久而久之，这一部分学生就会失去学习
信心和兴趣而成为学困生。

“很多在小学时成绩很优秀的学生，进入
初中后，成绩一降不起，就是因为这个原因。”
任战洪说。

陈中学法讲座，解决学习难题
据介绍，每年因“小升初”衔接脱节带来

的学习困难，“掉队”的学生都有很多。他们
有的成绩很优秀，进入初中后，由于没有找到
正确的学习方法，成绩一落再落；有的本来成
绩就平平，进入初中后升学压力、家庭压力以
及学校压力太大，使他们最终自暴自弃，放弃
学业。

在陈中数理化每年也会遇到不少这样的
学生，但值得欣慰的是多数孩子在经过一段时
间的辅导后，都能得到一定程度的调整与提

升。陈中数理化辅导中心今年暑期开设的新
初一衔接班也期期爆满，很多外地的学生慕名
而来，来此接受辅导的学生表示受益颇多，为
适应新学期学习生活奠定了坚实基础。

初一月考刚刚结束，部分学生因学习不得
法成绩一落千丈，为帮助更多的初一新生尽快
适应初中学习，陈中数理化辅导中心决定在下
周日举办“初一数学学法指导公益讲座”，陈中
老师将针对初一新生在学习中遇到的困惑，如
何优化学习方法和学习技巧等作精彩解读。

诚邀家长前来试听
初一新生能否很快适应新的学

习生活，除了学校、孩子本人因素之
外，学生家长也承担着不可推卸的
责任。作为家长，你能为孩子做些
什么？如何帮助孩子尽快适应新环
境、新生活？都能在这场大型免费
公益课上找到答案。因此，作为负
责任的学生家长，您千万不要错过
这场讲座。

开课时间：
11月9日下午2：30开始
讲课地点：
郑州市文化路与农业路交叉口

金国商厦5楼陈中数理化辅导中心

特别提醒

市人事局举办首期
大学生就业公益报告会

由市人事局主办的“大学生如何顺利
就业”大型公益报告会，日前在河南工业
大学举行。市人事局就业办主任刘国庆、
市人才交流中心相关负责人为即将毕业
的大学生解读了毕业生就业优惠政策及
就业环境、毕业生档案如何转递及如何寻
求合法安全的就业渠道等面临的实际问
题。全球职业规划师、高级职业指导师、
河南职业技术学院招生就业处处长张琳，
对困扰大学生就业的难题，进行了生动、
富有哲理的阐述。据了解，今后市人事局
还将陆续推出以未就业大学生为对象的
讲座、职业技能培训和企业订单式培训
等。 晚报记者 张国庆 通讯员 李刚

高三语文，找到规律事半功倍

“我已经很努力，可不知道为什
么成绩会这么差？”初一首次月考刚
刚结束，部分初一新生对新课程、新
环境等的不适应已暴露无遗，家长们
更是急得焦头烂额，不知所措。

为帮助初一新生尽快适应新课
程，陈中数理化将在11月9日下午举
办“初一数学学法指导公益讲座”，讲
座中陈中数理化校长陈中老师将针
对初一新生在数学学习中遇到的困
惑，如何优化学习方法和学习技巧等
作精彩解读。

晚报记者 吴幸歌/文 吴琳/图


