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黄埔 全国“希望杯”优秀教练、教育科研
成果证书获得者、“黄埔数学教学法”创始人；
在全国各种刊物上发表学术论文二十多篇，
著作有《黄埔数学学习法》、《九年级数学单元
练与期中、期末测试》等；2004年《如何有效学
习数学》一文获河南省中学数学优秀论文评
选二等奖；2005年《让数学发挥更大的作用》
一文荣获2005年河南省中学数学优秀论文
评选一等奖；2006年4月荣获河南省初中数
学竞赛优秀辅导教师；2007年获“希望杯”数
学竞赛优秀辅导员。

林晨是郑州市某中学初二年级的学生。小
学时，十分爱玩的他不用很努力各科成绩都是
优，可进入初中后，即便他如何努力，成绩再也
回不到小学的水平，尤其是数学，一落千丈，再
也找不回当年100分的荣誉感，甚至连70分、80
分都很难保证。这次月考林晨数学考了74分，
面对眼前的成绩单，林晨不禁发出这样的疑问：

“我已经很努力了，数学成绩为什么还这么差？”
林晨的妈妈更是急得焦头烂额：“孩子到底怎么
了，难道上了初中就不行了？

“不是孩子不行，而是学习没方法。”导航
数学专业辅导学校校长黄埔介绍，从小学升入
初中，学生的知识结构发生很大变化，尤其是数

学，从具体到抽象，从文字到符号，由静态到动
态……初一学生绝大多数还未脱离教师的“哺
乳”期，没有自觉摄取知识的能力，如果学习不
得法，很容易使成绩下降，继而失去学习兴趣和
信心，最终陷入厌学的困境。“这也正是到了初
二年级，学生中出现明显的‘两极分化’的主要
原因。”

初中月考刚刚结束，部分学生的数学成绩
一落千丈，为帮助更多的初一、初二新生尽快提
高数学成绩，黄埔校长决定在本周末举办初一、
初二数学免费公开课，公开课由黄埔校长亲自
主讲，帮学生解析数学学习方法，解决数学学习
难题。 晚报记者 吴幸歌

数学学不好，就找黄埔老师
黄埔老师初一、初二数学免费公开课周末举行

经常有学生询问，自己课本学习得挺好，老
师布置的作业也按时完成，为什么拿到考试题
目还是不会做，特别是大考题目更是无从下
手。08年高考表现就非常明显，很多学生平时
学习不错，甚至当地的摸底测试成绩也不错，但
高考成绩非常糟糕。

著名的学习方法、中学生心理、中学数学和
应试教育研究专家赵红旗老师提出，出现这样的
现象，主要是教材、考试脱钩。编写教材老师和
出考试题目老师出发点都不一样，虽然大家都希
望达到殊途同归的效果，但理想和现实总是有距
离，学生教材学习和考试对不上号。

红旗老师多年研究发现，如果学生想最终考
试取得好的成绩，一定要在授课老师的引导下，
围绕教学大纲，早早“站在教材之上”准备未来的
大考。这种基于教材又高于教材的教学，对老师
的要求就非常高，但绝不是单纯的超前学习。初
中数学突出记忆，但也要注意学生思路生成的过
程；高中数学突出悟性，这都对老师是一个考
验。而目前各个学校不断进行阶段性统考、评比
也是制约老师进行教学突破的关键。

红旗老师针对这些致命问题，而学校又难
以解决的现象，在国内首次推出了长期学生培
养的数学课程，就是学生从初一、二或者高一、
二就跟随红旗老师学习，用一种全新的方式教
学，让学生在两三年后的考试中获得理想的成
绩。为了让家长放心，红旗老师坚持一贯的承
诺做法，两三年后成绩达不到一定的分数，除了

不收一分钱，还倒赔3000元。
红旗数学目前还推出了“校门口”项目，一周

三次把给学生出的个性化方案送到学校门口，让
学生放学到自己学校门口领取。这种独特方法，
可以真正做到及时发现学生知识缺陷，持续进行
修正，还避免孩子四处奔波。还有针对高中学生
的数学网络训练系统运行两年，对于自控力比较
好的学生，这也是一个非常有效的训练手段。

红旗数学始于 2000 年，所有老师均为专
职，有精力分析所教的每个学生，真正实现给每
个孩子单独出题训练。自主开发了初高中数学
网络分析、出题和测试系统，孩子所有训练方案
均可网上查询。

红旗“长期承诺生”开始招生
报名电话：67097622、67097623、67950699、67950899

上海师范大学的曹子芳教授说：“注意力
是学习的基石，是保证学生顺利学习的重要前
提。”注意力的好坏不是靠先天遗传，而是靠后
天培养和训练得来。儿童注意力不集中，会影
响个体学习能力。

许多专家和有经验的教师都会注意到：同
一班级里，常常会有成绩差别很大的两个极
端，成绩好的学生，能集中注意力听讲阅读、独
立思考，认真做作业。他们在学习时很少受外
界干扰，有时课讲得不那么生动，他们也能自
我约束，有意识地组织注意力，不让自己开小
差。学习较差的同学则恰恰相反，他们注意力
涣散，不能全神贯注听讲，时而做小动作，时而
交头接耳，有时貌似听课，实则思想早开了小
差。读书定不下心，做作业东看西看……结果
该学的东西没学到，导致成绩变差。其实这些
学生的智商并不差，甚至还较高，就是不能把

注意力长久地指向学习对象，还有的学生十分
好动，坐立不安，被认为是“多动症”，似乎是由
于好动而导致学习成绩差。其实不然，“多动
症”在医学上科学的名称叫做“注意力缺损障
碍”，其实质问题也是注意力缺陷的问题。

注意力问题的主要表现：
●上课坐不住、做小动作、跑神，看似听

课，实际漏听很多。
●作业磨蹭、边写边玩，不吵、不陪写不完！
●检查作业或试卷时，看错、算错，都是粗

心犯的错，涂改“墨迹”多。
●阅读速度慢、重复，思维反应慢，记忆

慢！
通过注意力训练可使学习效率提高5～10

倍；明显改善注意力分散、不集中；手、眼、脑协
调提高；反应速度明显加快；个体学习能力大幅
提升；最重要的是儿童对学习充满兴趣。

“河南化妆行业同盟”成立
11月1日，在商城学网的组织协调之下，郑

州赛美儿化妆学校、郑州高磊整体形象设计、
郑州黄茹化妆造型工作室、郑州美学堂形象设
计培训中心、郑州台湾酷影摄影化妆培训中
心、郑州阿健摄影化妆学校、郑州冰淇化妆造
型工作室、郑州牧专等八家机构签约加盟，共
同发起成立了“河南化妆行业同盟”。

在研讨会上，各化妆培训机构的负责人对
河南化妆培训市场的现状和招生进行了深入
探讨和总结，纷纷表示将为维护河南化妆培训
市场的秩序、规范河南化妆培训行业的行为作
出应尽的责任。 晚报记者 张国庆

“周广仁”开设老年免费班
为给老年人带来幸福快乐的晚年生活,同

时庆祝周广仁钢琴艺术中心天天分校金水区
第二教学部开课，该校特开设夕阳红老年免费
学习班,开设有钢琴、电子琴、声乐等课程，免费
时间为两个月。在此期间,凡55岁到70岁的老
人可直接到金水路与经四路交叉口东北角金
源大厦报名，免交学费、书本费、练琴费、陪练
费等一切费用。

101网全省招商加盟会在郑举行
11 月 1 日下午，101 网校招商说明会在花

园路大河锦江饭店 4楼王屋厅举行，来自各地
市、县的加盟商济济一堂，共享101远程教育网
优秀项目资源推荐，现场人员爆满，座无虚
席。大家普遍认为，网络教育将成为21世纪最
热门的投资领域之一。

据悉，101远程教育网（www.chingedu.com）
创办于1996年9月，是国内首家中小学远程教
育网站。101 网由于突破了受教育者对时间、
空间的限制，使优秀的教育资源实现了共享，
12年来赢得了广大学生及家长的认可。

晚报记者 李正兵

报名电话：67097622
67097623、67950699、67950899
网址：www.disanfang.com

红旗老师：1990年毕业于北京航
空航天大学，“我赢学法”和“红旗数
学”创始人，上海第三方教育研究中
心首席研究员。电子工业出版社出
版、红旗老师主讲的《争秒夺分》
8VCD光盘，帮助无数中学生找到了
提高成绩的金钥匙。

公开课时间
11月8日（周六）上午：初一数学8：00～9：00，

初二数学9：00～10：00
地址：城东路与凤凰路交叉口东博大院

内四楼导航39中校区 电话：15038294940
11月8日（周六）下午：初二数学2：00～3：00，

初一数学3：00～4：00
地址：南关街5号楼3单元导航5中校区

电话：15038294942

11月9日（周日）上午：初二数学8：00～9：00、
初一数学10：00～11：00

地址：未来路与航海路交叉口向北300米
路东中州公寓1号楼导航63中校区电话：
15038294941

11月9日（周日）下午：初一数学2：00～3：00，
初二数学3：00～4：00

地址：大学路与陇海路交叉口西北角交
通银行大厦8楼电话：68777688
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“上课注意力不集中、小动作特别多、走路
跌跌撞撞、写作业丢三落四、不敢发言、胆小羞
怯、紧张焦虑……你的孩子有可能感统失调。”

连续两周我们对感觉统合失调的介绍，
使众多家长对感统失调有了一个初步的认
识，那么到底是什么原因使孩子出现这种情
况，许多家长却并不清楚。本周，美国聪明兔
海星宝贝潜能开发中心的专家给家长们列举
了几条孩子感统失调主要原因，希望家长在
怀孕期间和教育孩子的过程中多加注意。

1.母亲在怀孕期间参加紧张、忙碌的工作
或家务劳动，长时间保持某一种姿势，影响胎
位，进而影响胎儿前庭感觉、本体感觉能力的
学习和发展；

2.母亲的不良生活习惯，如，抽烟、喝酒、
喝浓茶、喝浓咖啡等；

3.家长缺乏儿童心理发展规律的知识，不
能给孩子好的指导和帮助；

4.长期让孩子待在家里玩，活动空间不足，
导致俯卧爬行少，平衡不佳，身体控制能力差；

5.独生子女家庭缺乏兄弟姐妹，可模仿的同
龄对象少，加之现在邻里关系淡薄，很少往来，缺
乏与伙伴交往的机会，人际关系发展不佳；

6.有些祖父母（外祖父母）在照顾孩子时，
容易出现过度保护的倾向。

专家介绍，尽管感统失调的儿童有正常或
超常的智慧，但由于大脑的协调性差，会直接
影响儿童学习、生活、运动，妨碍正常的成长教
育。通常出现这种情况，多半家长会认为是多
动症，美国聪明兔海星宝贝潜能开发中心通过
临床实践证明，这并不是病，只是功能性的障
碍，加强感统训练、增加儿童学习能力，就能从
根本上解决。目前，已有数百名儿童通过中心
训练改善和康复。 晚报记者 吴幸歌

温馨提示：11月份报名参加美国聪明兔
海星宝贝感统训练营可获赠两个学时。

报名地址：郑州市纬五路32号六楼（省实
验幼儿园对面）

专家热线：65932678、13333867256

孩子感统失调
看看原因有哪些

金水区
电话：63833305
地址：农业路博物院对面宏光大厦311室

中原区
电话：67978611
地址：友爱路长城花苑401室 www.zzfyxl.com
管城和北环均设有教学点：63913305

黄埔热线
66630057、13598419585


