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“上小学时，门门功课都得‘甲’，基础好
得很，上了初中成绩怎么就下降了？”“我真
的很努力了，可是成绩为什么上不去了？”
近日，到陈中数理化报名辅导的学生不断发
出这样的疑问。对此，陈中数理化副校长任
战洪介绍，这都是学习没方法惹的祸。

任战洪介绍，从小学到中学，学生的学习

一下子发生了根本的转变。在小学阶段，由
于科目少、知识内容浅，学生即使学法较差
也能通过刻苦努力取得好成绩。可进入初、
高中后，随着课程的增多及学习内容的加深
拓宽，尤其是数学从具体到抽象，由文字发
展到符号、图形……学习内容发生了根本性
的变化，学生的认知结构也要发生变化。如

果还是用小学时的方法对待，将会因学习不
得法而使成绩逐渐下降，久而久之，这一部
分学生就会失去学习信心和兴趣而成为学困
生。

“很多在小学时成绩很优秀的学生，进入
初中或高中后，成绩一降不起，就是因为这
个原因。”任战洪说。

期中考试刚刚结束，你的孩子考得怎么样？

陈中学习方法讲座近日举行
11月22日14：00～16:00初一数学 11月30日14：00～16：00 高一物理 16：00～18：00高一数学

报名电话：63619977、63697866、13633830128、13949007909
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据介绍，每年因“小升初”或“初升高”衔
接脱节带来的学习困难，“掉队”的学生都有
很多。他们有的成绩很优秀，进入初中或高
中后，由于没有找到正确的学习方法，成绩一
落再落；有的本来成绩就平平，进入初中或高
中后升学压力、家庭压力以及学校压力太大，
使他们最终自暴自弃，放弃学业。

在陈中数理化每年也会遇到不少这样的学
生，但值得欣慰的是多数孩子在经过一段时间的
辅导后，都能得到一定程度的调整与提升。陈中
数理化辅导中心今年暑期开设的新初一、新高一
衔接班也期期爆满，很多外地的学生慕名而来，
来此接受辅导的学生表示受益颇多，为适应新学
期学习生活奠定了坚实基础。

初、高中期中考试刚刚结束，部分学生因
学习不得法成绩一落千丈，为帮助更多的初
一、高一新生尽快适应，陈中数理化辅导中心
决定举办“初一数学、高一数学和物理学法指
导公益讲座”，陈中老师将针对初一和高一新
生在学习中遇到的困惑，如何优化学习方法
和学习技巧等作精彩解读。

陈中学法讲座，解决学习难题

成绩上不去，那是学习没方法

“我已经很努力，可不知道为什么成
绩会这么差？”初、高中期中考试刚刚结
束，部分初一新生、高一新生对新课程、新
环境等的不适应已暴露无遗，家长们更是
急得焦头烂额，不知所措。

为帮助初一、高一新生尽快适应新课
程，同时也为了庆祝陈中数理化西区分校
成功进驻“凯旋门”，陈中数理化将在西区分
校举办“初一数学、高一数学和物理学法指
导免费系列公益讲座”，讲座中陈中数理化
校长陈中老师将针对初一数学、高一新生
在数学和物理学习中遇到的困惑，如何优
化学习方法和学习技巧等作精彩解读。

晚报记者 吴幸歌/文 赵楠/图

诚邀家长试听报名

陈中数理化西区分校目前
开设有初、高中1～3年级各科
辅导班，均有陈中数理化最好的
老师主讲，诚邀家长、学生前来
试听报名。

试听地点：郑州市陇海路与
桐柏路交叉口西南角凯旋门A座
五楼陈中数理化辅导中心

周末课程表

周六下午：2：00～4：00初
一数学

周日下午：2：00～4：00初三数
学 高一物理 初二物理

4：00～6：00 初三物理 高
一数学 初二数学
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