
邱大嘴打电话说李法官找他打麻将
午夜3点，任红军发来一条短信：能不能借

我10万元？一个月以后还你。我正睡得迷迷
糊糊的，拿起来看了一眼，翻身又睡了过去。

醒来天已大亮，邱大嘴打电话说中院的
李法官找他打麻将，问我去不去。邱大嘴是
我同事，长得奇丑无比，一张嘴占了脸的大
半。他最近接了个大案子，一天到晚陪着法官
在外面厮混。我说去了也是送钱，这样的麻将，
你以为很好玩吗？邱大嘴说，唉，有
什么办法？我那个案子就在他手
上，来吧来吧，输多少都算我的。

我开车出门，忽然记起任红
军那条短信，掏出手机又看了一
遍，心里暗暗纳闷。

任红军是我们班最早发财
的，上世纪 90年代中期，他辞去公
职，一个人跑到南方，弄了几船货回
来，一下就成了千万富翁，接着又染
指了一下房地产，在首阳山下盖了
一栋别墅，买了一辆奔驰，天天以吃
喝嫖赌为业。这些年经济发展很
快，亿万富翁如同臭肉上的苍蝇，手
一挥飞起一片，任红军年老色衰，名
气不响了，腰杆也不壮了，泯然众人矣。

我打电话过去，说任大款，你烧糊涂了
吧？你几千万的身家，怎么还找我借钱？任
红军叹了一声，这几年狂嫖滥赌，股票也赔，
期货也赔，钱全都造光了。还有杨红艳那个
臭婊子，只睡了三晚，一下要去了 200万，现
在可真是山穷水尽了。我跟他哭穷，说我就
是个小律师，生活艰难哪。再加上刚买了
房，手头也不宽裕。任红军嘿嘿地笑，说行
了老魏，知道你没钱，跟你开玩笑的。说完
无声无息地把电话挂了。

赶到望海楼快一点了，邱大嘴正和李法
官一起密谈，旁边坐着一个胖乎乎的老头
子，姓刘，什么汽车公司的老板。看见我进

来，邱大嘴连声抱怨说，他妈的老魏，你也太
拿自己当角儿了吧？还搞个迟迟登场？我
说堵车啊，刚才经过蟾宫南路，一辆吉利把
一辆宝马撞得稀烂，半天都过不来。我当律
师多年，养成一个随口说瞎话的坏习惯，撒
谎跟喘气一样方便。

4个人吃了 4600元，还是折后价，看来邱
大嘴这案子标的不小。吃完饭到楼下的山河
会馆，香茶沏上，台面摆开，李法官点上一支中

华，一副大人物的派头，说大
家都是朋友，娱乐为主，就一二
百吧，别打太大了。我暗暗叫
一声苦，赌这么大，几小时就
是两三万的进出。我身上只
有9000多元，肯定不够输的，
现场借钱又太丢面子，就溜到
厕所给肖丽发了一条短信，
让她再给我送两万来。

手气太差了，打了三圈，
只和了一把，转眼 6000多元
就没了。麻将这东西，越心
虚越输钱，越怕放炮越是放
炮。这么下去，半小时之内
就得找邱大嘴融资。这时一

个妖艳女郎翩翩走进来，长发垂肩，身材高挑，
肌肤白嫩至极，令人一睹惊艳。刘老板赶紧介
绍，说这是李法官，这是魏律师，这是佳佳，我们
的公关经理。我和邱大嘴都是明白人，对视一
眼，知道晚上的节目不用费心了。佳佳嗲声嗲
气地问：“李哥，你不会嫌我脏吧？”我说不会不
会，李哥自己也脏。4个男人哈哈大笑。

佳佳脸一红，抬头看看我，突然尖叫起
来：“呀，魏律师，我在电视上见过你！”我说
那当然，我们上流社会，轻易不出来见人，今
天落难了，才跟他们这些小混混搞在一起。
我们所跟电视台合作了一档《公民问法》节
目，我经常过去解答观众提问，也算
在公众媒体露过脸的人。
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疾病有来路，一定有归途
疾病就像一头毛驴，如果不了解它的脾

气，上来就捋它的毛，难免会遭殃的。驯毛驴，
要了解毛驴的习性，尽量顺着它的性子，如果你
一定要逆着它的意思，它就会发怒，甚至会在你
没有防备的情况下踢你一脚，轻者伤筋动骨，重
则内脏破裂，也不是什么稀罕事。和疾病相处
也是同一个道理，我们要明白
疾病的一些特点，比如能吃什
么，不能吃什么，忌什么，什
么情况下会加重病情……只
要尽力不去触犯它，人体就
会与疾病一辈子相安无事。

疾病也希望能得到人的
尊重。如果得不到“尊重”，它
就会发怒，宁可闹个鱼死网破，
也不会忍气吞声。疾病自打潜入
人体，就已经偷偷地掌握了关
键部门，对人体构成很大的威
胁。我们一定要明白疾病的秉
性，因势利导，给它出路，不要
去激怒它，增加对人体的危害，
这样我们才不会被疾病折腾得鸡犬不宁。

治疗疾病还得讲究分寸，不能一味对疾
病“追杀”而不顾身体的承受能力，俗话说

“是药三分毒”，任何药物在“追杀疾病”的同
时也会伤害人体，就像癌症病人的化疗一
样，肿瘤也许会得到暂时控制，可是人的免
疫系统却被彻底破坏了。

几只小老鼠因贪吃粮囤边上的米粒，被
混杂在米粒里的老鼠药毒死了。祸不单行，
那只因丧子痛苦万分的母老鼠一不留神，又掉
进了一个半满的米缸里。它多了个心眼，先用
舌头轻轻舔了舔表层的米粒，静静地等着。过
了一段时间，母老鼠发现自己口不干舌不燥头
不痛，于是便放心大胆地吃了一顿，然后躺在
米缸里美美地睡了一觉。接下来便是吃了睡，

睡了吃。有时它也想：吃饱了，跳出去算了。但
它一看这么好的大米，再到哪儿去找呢。于是
又想：再吃一天，明天就出去。母老鼠就这样一
天天地宽慰着自己。直到有一天，米吃光
了，缸见了底，它才发现无论如何是跳不出
去了——此时它大腹便便，没有了弹跳能力。
最后，母老鼠被活活困死在缸里了。

对老鼠来讲，这大半缸米是
极具诱惑力的。它掉进缸里，本
可以跳出来，保住性命；但是贪
婪让它忽略了隐藏的危险。待
在里面，多吃一口，就离缸沿越
远，离死亡越近。其实也不能完
全怪母鼠不长心眼，只能说这诱
惑太大。如果米里真的放了老鼠
药，母鼠舔后发觉，也会立即从缸
里跳出的；但在巨大的诱惑面前，
它终没能逃出，丢了性命。

疾病从何而来，难道不是人的欲
望不可控制的结果吗？纵欲过度，熬
夜，大量吸烟，酗酒，嗜食肥甘厚腻
之味……这是一切疾病的根源。

就拿高血压来说吧，血压升高与情志刺
激、进食肥甘、不爱运动、吸烟喝酒等有关。
患者只需通过改变自己的性情、饮食、生活
习惯，就可以将元凶送走，起到防治高血压
的作用，而不需要医生的任何帮助。

既然我们已经知道疾病的根源在于我
们自身，那么我们是否能够适当地控制欲
望，合乎自然地生活呢？如果我们能够抵挡
住外界的诱惑，该吃饭的时候吃饭，该睡觉
的时候睡觉，该节欲的时候节欲，该限酒的
时候限酒……疾病还会找上门来吗？

一旦有病，我们都想找最好的医生，用
最好的药、最先进的技术，在最短的时间内
把病治好。殊不知，最好的医生就是
我们自己。

小诺一家带着阳阳去看望家琪父母
家琪陪了父母一会儿，然后说要回家吃饭。

“你怎么不在这里吃啊？”家琪妈奇怪。
“我得赶紧回家去，保姆回老家了，小诺和小
诺妈又带孩子又烧饭还要做家务，很累。”“那
什么时候带阳阳过来呀？”“这个，我回去同小
诺商量一下吧。”“连这个也要商量啊？我们
帮你们带带孩子，你们也好轻松点呀！”

家琪觉得一时无法与老妈说清楚，老妈
到哪里都当自己是女主人，家
琪也习惯了，笑笑说，回去再给
你们打电话。

晚上，家琪与小诺商量阳
阳的事情，说爷爷奶奶想带几
天阳阳。小诺有点不快：“我妈
刚来，她也想多同阳阳在一起，
她就这么个假期，回去还得上
班，但你父母，平常时间多着，怎
么偏偏要这个时间带孩子呢？”
家琪无语。“要不明天我们带阳
阳去趟你父母那儿吧，顺便商量
一下怎么过年的事情，是一起过
呢，还是分开过然后互相串下
门？”“好吧。”家琪点头。

一听家琪他们带着阳阳来了，家琪爸妈很
开心，家琪妈一把抱过孙子，恨不得把他含在嘴
巴里，然后商谈大年三十团圆饭的事情。家琪爸
说，他们今天去一家饭店订了一桌，可惜太迟了，
没有小包厢，只能在大厅里。大厅就大厅吧，只
要能热热闹闹一起吃个团圆饭就好。

听老爸已把年夜饭预订好，那看来什么分
开吃饭然后串门的想法也就自动取消。家琪想。

“哎，我妈还准备了火锅呢，大年三十的
东西很多都买好了，本想在家里吃的。”小诺
说。“那么正月初一晚上我们在家回请家琪爸
妈吧。”小诺妈建议。家琪觉得可以，于是用
眼神问老爸。老爸又去问老伴：“安淑，年三
十饭店里吃，大年初一家琪家吃，好吗？”家琪

妈终于从与孙子在一起的天伦之乐中回过神
来，说：“好啊。”

于是计划排定。
小诺在看报纸，家琪爸妈与小诺妈在拉

家常。
家琪妈对小诺妈说：“你看，我们给孩子

们买的婚房，他们就是不喜欢住，一定要自己
买房子，唉，要欠20多年的债啊，我想想就害
怕，也不知道他们是怎么考虑的……”小诺妈

说：“孩子总得要有自己的房
子，欠债也好，让他们有动力挣
钱，也能想着省钱了。”家琪妈听
了小诺妈的话，带着点不满：“可
是扣钱都是在家琪工资上扣
的。”小诺妈说：“这是婚后房子，
本来就是要夫妻共同出资的，房
子钱在家琪这里扣，家庭开支就
在小诺的收入上扣，一样的。”家
琪妈见在亲家这里得不到共同
语言，便说：“我是不敢买房子，
现在房子这么贵。”

家琪见她们又在讨论房子
问题，知道这是个容易挑起争
论的话题，赶紧设法制止，说，

老妈，你去看一下阳阳，给他穿上衣服，我去
倒垃圾，倒完垃圾我们就回家了。

然后家琪起身去穿挂在高背椅子上的羽
绒衣外套。家琪妈注意到家琪的衣服有点
大，就问怎么买了件大号码的羽绒衣。那衣
服其实是小诺爸的，稍微大了一号，当初从小
诺妈那儿拿回来后一直没穿，这几天天气冷，
家琪就在夹克外面套上了一件羽绒衣，羽绒
衣质量很好，很暖和。

“还好啦。”家琪不在意地说，边说边把拉
链拉到底。“是有点大，而且颜色有点偏老气，小
诺买的吗？”“嗯，是我爸的，他没穿过，就给家琪
穿了。”小诺在一旁边看报纸边说。

家琪妈一听，脸色就变了。 46

一位来自穷困乡村的小男孩，经过自己的勤奋努力，终于当上了颇有名气的
律师，并且经常在当地的电视节目频频上镜，是著名法律栏目的主讲嘉宾，成为该
城市的公众人物……然而，就是这样一位事业蒸蒸日上、金钱名利俱全的律师，最
后却走上了厌世悲观以致杀人灭尸的犯罪之路……

悬疑
推理

名流医生周国荣意外地死于一起精心设计的车祸，留下了一份令人不解的遗
嘱。这份遗嘱像一张无形的网将他的妻子郑小燕、情人王笑笑以及郑小燕的情人
李元亨牵扯其中，每一个人的生活都因这份遗嘱而改变。警察、心理医生……一一
登场，这份遗嘱的后面，到底隐藏着怎样一个谜底呢？

人们对健康存在着普遍的误区，很多疾病原本是可以避免和自己治疗的，可是
很多病人不是轻易将自己交给了疾病，就是交给了医生，而往往忽视了人体自身的
力量。求医不如求己。大多数疾病都与我们的生活息息相关，我们只要找到了它
产生的根源，通过改变自身，就能从根子上祛除疾病，达到治病固本的目的。
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王笑笑将李元亨仅存的一丝理智也激怒了
李元亨没有找到郑小燕，她家门紧锁，

侧耳静听，能听到手机仍在屋内，但不管他
如何呼喊，也不见有人开门。

李元亨突然想起什么，他给刘子强挂电
话过去。

“刘律师，我想委托你一件事情。”“请
说。”“你帮我到保险公司查证一个报纸上的
消息的可靠性。”“李先生，我今
天看了报纸后，因为找不到周
太太，便自作主张去电查证过
了，保险公司的确得到了一份
周国荣先生真实的身体检验
报告，那份报告上证实了周国
荣先生的病情真实状况，”刘
子强讲完觉得不够，又继续解
释，“事实上，对保险公司来
说，拥有这个证明就足够了，
他们只关心是否可以不需要
赔偿，至于周先生的死亡原
因，他们不会再继续关心了。”

李元亨茫然地听着，头脑
又开始晕眩空白起来，末了喃
喃地问：“这么说，保险赔偿金是拿不到了？”

“是的，”刘子强非常肯定地说，“并且，
我可以透露一个消息给你，因为我的律师身
份，有个吕姓的保险代理员将他与那位给周
先生确诊病情的刘玉山刘医生的对话录音
给我听了，所以，我知道是谁提供了这个消
息给保险公司的，你想知道吗？”

王笑笑静静地坐在黑暗中，直到敲门声
响起，她才去把灯打开，她知道来的一定是
李元亨，他早就等不及了，所以一定会准时。

刚打开门，李元亨一头撞了进来，浑身
浓重的酒味吓了她一跳。

“把照片给我，现在，快……”李元亨暴
喝道，眼睛布满血丝，仿佛饿极的困兽。

“王笑笑，你真是狠毒啊，你为什么，为

什么要这么做？我不是把钱都给你了吗？
没错，这是你早就计划好的，是不是？你就
是要让小燕一无所有，是不——是？”他胸腔
里仿佛积蓄了超负荷的能量，要从这最后一
个字里全部释放出去。

王笑笑一言不发，只是站着，慢慢地将眼光
转到他的脸上，那眼神里充满的怨恨狠毒，又冰
冷得让空气凝固，“没错，是我计划好的，我就是

要让郑小燕一无所有，本来，她拥
有的一切都应该是我的，那原来
就是属于我的”。

王笑笑的话将李元亨仅存的
一丝理智也激怒了，他突然挥手狠
狠往王笑笑脸上抽去，李元亨一巴
掌下去的时候，只看到王笑笑的身
体向后仰过去，然后扑向地上。当
他吼完这一大通话时，他看到王
笑笑一动不动地倒在地上，脑
袋上方有一摊污黑的浓血漫延
开来……

李元亨吓得酒醒了一大半，他
慢慢看到了，王笑笑朝地的额头下
面有一个四方尖角的金属罐子露出

一半，边沿上还闪着白森森的反光。“我杀了她，我
杀了她……”李元亨语无伦次地自言自语，这
时候他的酒意被驱赶得无影无踪，所想到的第
一个念头便是迅速离开这里，越快越好。

刚到门口，他突然想起今天的目的，他
返回来，疯狂地在屋内翻找，“到底在哪里，
照片……照片，到底在哪里？”他嘴里一边念
叨着，一边翻天覆地将屋子几乎掀了个遍，终
于看到原来照片一直就在电脑键盘下边压着，
他迅速抽出来塞到西服内袋里，“太好了，太好
了，这下就没事了……走……没事了，没事
了”。李元亨没有也不敢回头再看一眼王笑
笑的尸体，拉开大门，正要跑起来，突然意识
到这样会引起别人怀疑，于是收起脚
步，低垂着脑袋，乘电梯下楼去。
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