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情感倾诉 A35

“说到伤心处，荒唐愈可悲，古今同一梦，休笑世人痴。”《红楼梦》作者曹雪芹曾有这般
感慨。而如今，有一位为情所困的林先生竟也发出了如此感叹。那天上午，林先生急匆匆
地赶到报社见我，他说自己深陷在感情的折磨中痛苦不已，他是个唯物主义者，从不迷信，
可近两年在他身上发生的一切，使他神魂颠倒，甚至在梦中泪水长流……

偶遇间，我感觉似曾相识
认识安静是在2006年秋天。那天，一个身

材高挑，五官标致，有着一双水汪汪大眼睛的女
孩突然在我眼前闪过，怎么这么熟悉，虽说不上
惊艳，但她的容貌、举止、言谈，甚至她说话和笑
声都和我记忆中的初恋女友惊人般的相似。

真是太像了，是石晶吗？我揉了一下失控
的眼睛，意识告诉我，她不是石晶，十几年前石
晶就走了。等我回过神来，这个女孩子已经在
我眼前闪过，当时的我没有特别在意，毕竟世界
上长得相像的人多得是。恰好，我在这所培训学
校教课，她来这里找朋友，我们又有了接触的机
会，看得出她对我第一眼也有好感，我便主动搭
讪。她说她叫安静，也喜欢美术。我问她，是哪
个“晶”字？她说是静止的静。我惊讶了，怎么她
的名字中也有和“晶”的发音这么相像的字？她
这一说，使我对她更有了几分好感。就这样，在
以后的日子里，我们两个会经常遇见，每次看到
她的笑容和听到她说话的声音，都会令我想起早
已失去的她，而且越看越像。

安静不但长得漂亮，而且很有才气，从她的
几幅素描作品中就能看出，她以后肯定在这方
面会有所作为。尽管她不露声色，但从她骨子
里深藏着的那种不服输的劲头，足以让我对她
产生敬佩和赏识。从此，我们俩每当在一起的时
候，总是有说不完的话题，谈学习、谈工作，甚至
谈到人生哲理和命运，尽管我大她十几岁，但我
仿佛又回到了年轻的时候。随着交往的增多，一
系列不可思议的事情也在悄悄发生。早约好的
某一天，她没来找我，我发短信问她怎么回事，她
说肚子疼，在家躺着。我回短信说是不是痛经，
她马上回短信惊奇地问我，你是怎么知道的？我
告诉她说，我是猜的，我说你很像一个人。

终于，一个星期天的下午，我们在一个温馨
的小餐馆里见面。记得她来的时候，买了一大
兜好吃的水果，那天她打扮得很漂亮，穿的是一
件黑色的长袖T恤衫，还没坐稳她就迫不及待
地问我，她像谁？我说像我中学时的一个女同
学，她更好奇了。我说真的是太像了，长相、发
型甚至说话和笑声都一模一样，甚至连乳名也
是几乎一样……

在我眼中，两个人如此相像
我的记忆之门被再一次打开，尽管时间已

经过去了十几年，但过去的一切仍旧历历在目。
我和石晶是高中时的同学，我是学美术的，

她学声乐，平常在学校我们并不怎么说话，只是
偶尔碰头各自都会感到心跳和脸红，不敢正视

对方，这种感觉一直熬到高三那年。那时的考
试都是想报考哪所大学，必须要到那所大学或
区域考点去参加专业考试，当然这需要不菲的
费用。她看出我当时的窘迫，就说你去考吧，我
拿钱。当时，我以为她不过是说说而已，没想到
第二天她真的拿来了200元钱。我很惊愕，我知
道她家的条件好，可这是200元钱啊，当时那个
年月每个工人也不过就是七八十元的工资，这笔
钱可不是个小数目。我犹豫着，不好意思地说：

“谢谢，不用。”可她那两只手早已伸出：“拿着吧，
算我借给你的，以后有了再还我。”我接过那 20
张10元钱，激动的泪水在眼眶里一直打转。

头一次受到异性同学如此的关怀和支持，
我感动不已。高三那年，我们几个同学坐火车
去另一个城市考试，当火车行至夜里一点多钟
时，我突然被坐在对面的石晶惊醒，她捂着肚子
弯着腰，痛得豆大的汗珠从她的脸上直淌下
来。我忙跑到列车广播室通过广播在乘客中寻
找医生，医生来了，给她吃了药，一会儿石晶就
好多了，脸上也有了红晕。我向医生询问病情，
没想到女医生说：“男孩家，告诉你也不懂。”她
告诉石晶，别着凉，注意保暖，便走了。

到了目的地，她的亲戚来接她到师范大学
考试专业课，我和几位同学到艺术学院参加专
业考试。当年，她就被师范大学音乐系录取，而
我因为当年考的中国美院差十几分没有被录
取，又复读了一年才被一所艺术学院录取。实
际上那一年，我完全能被重点大学录取，但我就
是为了能与石晶在同一座城市，才报考了艺术

学院。从此，这座城市里的很多地方都留下了
我们的足迹，在附近的旅游景点也留下了我们
甜蜜的合影。很多次，我都要还给她借给我的
钱，但都被她拒绝了，她说大学毕业再还也不
迟，我听了也就没有再说什么。

她的离去，让我刻骨铭心
那时，我们俩在一起的感觉很好，很默契，

只一个眼神、一个举动就知道对方想说什么或
者想干什么。就这样，我们度过了一年半快乐
的大学时光。

突然有一段时间，石晶没来找我，我急了，
打电话到她所在的学校寝室，她的同学说她回
老家了，我说她怎么没跟我联系，她到底怎么
了？她同学说没有什么事情，她走的时候说暂时
不要告诉你，过一段时间她就会回来上学的。我
信以为真，又过了一个月，我真急了，就去她所在
的学校找她，她的同学见我来了都躲着，说话很谨
慎。一种不祥之兆驱使着我急速向火车站奔去，
带着仅有的一点钱，去我们以前的高中班主任家
打听她的消息。班主任老师流着泪对我说，石晶
得了不治之症，住院都两个月了，快不行了。我
听后顿觉天旋地转，差点栽倒在地。

当我赶到医院时，她脸色苍白，奄奄一息地
对家人和护士说，她要和我单独说话。在病床
上，她用瘦弱的双手拉住我说：“我爱你……”我
再也无法控制住自己，泪水夺眶而出。我泪流
满面地用手擦着她眼角的泪水，第一次亲吻她那
蜡黄的面颊，她颤巍巍地嗫嚅着：“我死了也知足
了……那200元钱我本来就是想给你的，我家人
不知道我把钱借给了你，你别还了，怕引起误
会。”她吃力地想抬起头，再亲我一下……当我
亲吻她时，她突然微笑着，手慢慢地松开了。

就这样，她带着青春的梦想和对我的思念
走了，走得那样安详，那样自然。可我却悲伤过
度从此消沉下去，我一蹶不振，对学业和生活都
失去了信心，整天借酒消愁，在大学里实在熬不
下去，就自动选择了退学……

十多年后，再掀情感波澜
自从安静听了我的讲述，她有好一阵子没

有跟我联系，或许她预感到什么，认为我们俩不
应该在一起，怕揭开我已愈合十几年的伤口，可
她越躲着我，我越是感觉心里少了点什么。

说实话，刚开始我和安静认识的时候，我只
是觉得她像石晶。当安静有一次对我讲，她最
喜爱的是唱歌，还曾经去北京参加比赛，听她这
么说，我最后固守的神经彻底崩溃了，太不可思
议了！世界上还有这么相像的人，我甚至发现，
她们两个连变形的大拇指都是那样相似……这
对我感情的冲击实在是太大了。从此以后，我
像是变了个人似的，成天满脑子都是她们两个
人影交叉在我眼前出现。我发现我喜欢上了
她，和她在一起总是有说不完的话题，那种感觉
是我十几年来所没有的，共同的理想和志向湮
没了我们之间的年龄差距。安静曾经发短信对
我说，希望用真诚的微笑给我带来快乐，仅此一
句话语就足以让我感动。

自从安静发觉我的异样感情后，不止一次
地提醒过我，说我对她的好感有点过，以后再不
要这样。有了这种异样的感受，她再见到我时
便没有了往日的欢笑。从此，我也克制着自己
去疏远她，我有时不止一次地提醒自己，我是结
过婚的人，况且年龄比她大十几岁，我是万万不
能有那种想法的，可不知为什么就是控制不住

自己。晚上，我经常做梦，梦见石晶的家，还有
她的父母。我知道我这么神魂颠倒是不行的，
我也曾去看过心理医生。医生说：“这也很正
常，一个成熟沉稳又有事业的男人，是许多女孩
子所敬佩的。那也只是喜欢你的魅力，喜欢和
爱是两回事，或许是你多情，女孩子未必这么
想。”接受过心理医生的开导，我更加认识到自
己的错误，从此在极力回避她的同时，强迫自己
不再回忆以前的事。

旧情难忘，把感情埋在心底
我是一个有家室的人，强烈的道德感不允

许我有任何非分之想，可世间最难了却的是感
情。我想，妻子也一定发现了我的异常，她告诉
我说，我在梦中还呼喊着石晶的名字，泪水都打
湿了枕头。对此，妻子虽心存疑惑，但始终没有
责备什么，仍默默地照顾我和这个家。说心里
话，在我感情迷失的日子里，我最感谢的就是我
妻子的谅解。

可是，想完全回避一个人，也不是那么容
易。一天，安静发短信说想借用我的相机，我当
时没敢马上回短信，我思想很矛盾，该不该和她
见面呢？如果去我又怕陷入旧情，不去又想见
她，况且我以前答应过借她照相机的。于是，我
们又在老地方见面了，她那天很憔悴，没有以前
那样高兴。闲聊中，我见她手里握着一部新手
机，便问她怎么换了新手机，她马上称是嫂子
的，我信以为真。后来，我才知道她在有意隐瞒
我，手机是她男朋友的，这是我给她充话费时发
现的。那天，我发现她的手机欠费打不通，便去
了手机店充值，没想到手机店的老板报出个男
生的名字。那段时间我很郁闷，我知道她不让
我给她充话费，是怕我知道后会很伤心。为此，
我心里很不舒服，我知道我需要调整一下心态，
如果真正喜欢她，就应该让她幸福，从此过愉快
的生活，那才是君子所为。为了让她对我产生
怨恨，从此忘记我，我有意在短信中说一些难听
的话，故意气她，让她疏远我。

两个多月的时间就这样过去，她再也没有
跟我联系，我心痛地掩盖着内心对她的喜爱，极
力克制自己不与她联系，真心地祝福她在以后的
日子里，学会照顾自己，保重身体，努力学习，在
以后的人生道路上实现自己的理想和目标。

经过这么长时间的思考，我清楚地认识到
自己的不对，尽管一时难以忘掉，但我会努力的，
让这份感情深深地埋在心底，直到老死……

（文中人物为化名）

记者手记
情到深处人痴狂。听了林先生的讲述，我

不禁重新打量起他，这该是一位多么重情意的汉
子啊！尽管时空流转，他仍深深地眷恋着十几年
前的那段初恋，仍无法忘却早已逝去的那个她。

对自己的初恋情人，林先生心中有着一笔
永远无法偿还的“债”，刻骨铭心的初恋，连同
饱含情谊的二百元钱，重压在心头，让他无法
释怀。他说，现在的他很想把这笔“债”，用在
极像初恋女友的这个女孩子身上，这样他的心
也会好受些，可这样做毕竟名不正言不顺，他
左右为难。

“心债”还要用心来还。我建议他带上妻
子女儿回一趟故乡，追忆逝者，拜访一下她的
亲人，以此来了却心中的遗憾。逝者已矣，安
静毕竟不是石晶，情感不能代替，愿他错位的
爱早日复原……
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