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11月18日，网友“人间地狱”发帖《年迈的
老人命真苦》，帖子中的照片展示出重庆丰都
高家镇一位老妇人背着沉重的红苕尖过桥。
这一幕震撼了无数网友，短短两天该帖点击
率破万，网友尊称老妇人为“红苕尖婆婆”。昨
日，记者联系到“人间地狱”，他是国家检测中
心负责桥梁检测的一名工作人员。他介绍
说，估计老人背的红苕尖有30多公斤重，老人
一直埋着头，每一步都走得很艰难。

“我们把老人找出来一起帮帮她吧！”网
友“DAN”的提议一出，迅速得到众网友的支
持。23 日，记者从高家镇政府获悉，照片中
的老人就是该镇的秦大华。今年 63岁的秦
婆婆住在高家镇和龙孔乡的交界处，离镇上
有 1公里的山路，膝下有三儿两女。村上的
队长没有通讯工具，所以暂时没能和秦婆婆
直接取得联系。 据《重庆商报》

根据《网络成瘾临床诊断标准》，网络成瘾
被定义为个体反复过度使用网络导致的一种精
神行为障碍，表现为对网
络的再度使用产生
强烈的欲望。症状
界定有七项标准，
其中一项量化的指标是平均每天连续使用网络
达到或超过6小时，且这种症状达到或超过3个
月，对网络的使用有强烈渴求或冲动感；减少或
停止上网时会出现周身不适、烦躁、易激怒、注
意力不集中、睡眠障碍等症状。

调查显示，目前我国的网民人数约为2.5亿，18
岁以下的青少年占18%。而在未成年网民中，近
10%有不同程度的网瘾。23日，记者对成都市的50
名普通上班族作了调查，超过60%的人每天上网时
间超过了6小时，其中多数人上网时间已超过8小时。

网友对网瘾标准有看法
大多数网友反对将网瘾列为精神病范畴

那么多“瘾”凭啥网瘾入列精神病？
“吸烟有害健康，好几亿人不能

戒，这为什么不是精神疾病？”有网友
说，“现在还有人用手机用到一放下
就浑身不自在，是不是也该算精神
病？生活中那么多‘瘾’，为啥偏偏把
网瘾推向精神病？”

与网络相关的从业者都是病人？
“按照网瘾标准划分，结果太惊

悚了。信息中心、电讯、设计、科研、
IT等相关工作的从业人员都成了精
神病？”有网友调侃说，“我是网站编
辑，一天到晚泡在网上，看来这职业
把我摧残成精神病了。”

6小时的标准符合社会现实吗？
很多网友还对“6小时”的量化标准

表示质疑。“在信息化社会，工作、生活
少于6小时上网时间的毕竟是少数，这

个量化的标准根本不符合社会现实！”

对网瘾患者要强制治疗吗？
对于“网瘾可通过治疗得到控

制”一说，网友更是认为“搞笑”，并纷
纷表示宁愿一直病下去。有网友说：

“如果被判定为精神疾病，会面对什
么结果？能享受免费治疗吗？难道
要把众网民都强行拉到精神病院接
受治疗吗？”

对网瘾标准，网友普遍表示难以接受。
有网友说：“睡了一觉起来，我就成精神病

了！”大多数网
友反对将网瘾
列为精神病范
畴，同时对专

家的 6小时标准进行了强烈批判，称整件事
“可笑”“无聊”“荒唐”“犯傻”。

不少网友指出，自己的工作性质决定了
每天要有8小时以上的网络生活，“这是不是
应该要求单位给予工伤补偿啊”？还有一名
自称是精神病科主治大夫的网友说：“我达
标已经好几年了，谁先给我治治？”更有激动
的网友直呼：“有网瘾是精神病，而精神病杀
人不用负法律责任，同志们，赶快都去杀专
家吧！” 据《天府早报》

有报道称，由北京军区总医院
牵头制定的《网络成瘾临床诊断标
准》近日通过了专家论证，这意味着
在我国医学界诊断网瘾将实行标准
化。在该标准中，网瘾首次被列为精
神疾病治疗范围。此事在网上掀起
轩然大波，大部分网友认为网瘾标准
的制定者是在“犯傻”，更有网友说

“这可以申请世界第九大奇迹了”。

最近网上流行“犀牛”

坛一坛一
谈谈

近日，网上有不少“犀牛”涌现出来。前
一段时间，新华社“新华视点”发表长篇报
道，披露了原为木匠的王细牛假冒港商骗倒
两个地区的政府的“神话”，在网上引起轰
动。于是，有“敬佩”王细牛忽悠功力的网友
呼吁成立名为“犀牛”的“王细牛粉丝团”。

由于王细牛的行骗过程曲折离奇，网友
还据此提出了粉丝团的口号：粗牛，粗牛！
赵本山把人忽悠瘸了，王细牛把楼忽悠平
了！甚至有艺术修养较高的网友，抬出了荒
诞派戏剧的经典之作《犀牛》，为粉丝团正
名。更有好事者专为王细牛建立了贴吧
（http://tieba.baidu.com/f?kw=%CD%F5%CF%
B8%C5%A3），也吸引了不少“观光团”来凑
热闹。 据《信息时报》

这就是“红苕尖婆婆”这就是“红苕尖婆婆”
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”

网友的话

【“整件事可笑荒唐无聊”】


