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刘翔的教练孙海平、田径管理中心、上海
体育局等有关领导及刘翔的母亲一同赴美，
他们在洛杉矶转机，随后飞赴休斯敦，刘翔将
在那里手术和康复治疗。

因为手术、治疗加上恢复，刘翔此次在美
国将待上很长一段时间，为了节省费用，他选
择了租住民居，而妈妈吉粉花一同前往，可以
帮忙做饭、洗衣，解决了他的后顾之忧。

据介绍，刘翔的妈妈吉粉花经过营养学
家的培训后，将彻底解决刘翔一行人的吃饭
问题。

至少 4个月的康复时间，意味着刘翔明
年元旦、春节都将在休斯敦度过。刘妈妈早
就做足了功课，已经了解到休斯敦有个很大
的“中国城”，那里能买到做中餐的调料，以后
可能要经常光顾了。

如果刘翔恢复得顺利，他有望在明年 5

月重返赛场，并参加在美国尤金和纽约举行
的田径大奖赛，此后将参加欧洲如洛桑等几
站的比赛。

刘翔到达休斯敦后会马上进行术前检
查，如果一切顺利，很可能5日就进行手术。

田管中心副主任冯树勇介绍说，这是一
个比较简单也比较小的手术。就是从跟腱的
偏侧面切一个口，将里面多余的钙化物取出
来。

取出钙化物后，刘翔的伤口附近将会有
一部分缺失，但是人体会自动生长，长出与跟
腱附件一样的组织，这样就使刘翔的跟腱完
整起来。

这次为刘翔主刀的是NBA火箭队的“御
用”专家、休斯敦赫尔曼纪念医院的克兰顿医
生，这名医生是美国运动医学专家，曾经为姚
明做过手术。

本报讯 福原爱姐弟恋被日本媒体披露后
在中日两国引发热议。在欧洲参加完巡回赛的

“瓷娃娃”昨天乘机返回日本东京成田机场时，被
60多名记者严阵以待的“长枪短炮”及众多球迷
追堵。在媒体的再三追问下，福原爱选择了向包
括中国拥趸在内的所有关爱她的人表示道歉。

福原爱从机场走出之后，已经没有往日满
脸清纯的笑靥，紧绷着脸在两名空姐的保护下
试图杀出记者的重围，面对记者“你与锦织圭
处朋友可顺利？”“彼此是否一直保持热线联
系？”“圣诞节是否会一起度过？”等诸如此类的
提问，福原爱都采取了拒不回答的态度。在记
者的强烈要求下，福原爱才最终表示：“非常抱
歉这件事给大家带来这么大的麻烦，我希望今
后继续努力把球打好，不辜负大家的一片期
望。”随后她低头向众人道歉。

刘翔携独家礼物送姚明
按照计划，刘翔将于 12月 5日在赫尔曼

医院进行手术，之后留在美国进行半年左右
的康复治疗。但刘翔随身携带的行李却非常
轻便。“就两个箱子，一箱是衣服，一箱是玩
具。”刘翔说道，“其中有两个变形金刚，也是
为姚明准备的，他只想要变形金刚。”对于在
自己决定手术过程中出力很大的姚明，刘翔
还是用自己“独家”礼物表达感谢。上次赴美
检查，刘翔同样为姚明准备了变形金刚。

由于在美国的时间不算短，在被问及手
术后静养时间内怎么打发时间时，刘翔略带调
皮地答道：“觉得在那边可能没什么好玩的，就
拼拼玩具吧。”当然，在美国一整套专业完善的
手术后康复疗程中，刘翔估计是不会觉得太过
单调的。而且第二阶段康复中，小师弟谢文骏
也将飞赴美国，一方面是陪伴刘翔，一方面则是
在孙海平教练的监督下继续训练。

要求尽早手术藏更深用意

刘翔不想错过明年世锦赛
“本来计划刘翔是 12月下旬或 1月份动

手术，但这个时间做的话，对(明年)比赛时间安
排有影响，所以能尽早就尽早进行手术，早做手
术之后恢复时间也会多些。”孙海平说道。从孙
海平的介绍中不难读出一个信息，那就是刘翔
2009 年的训练备战计划已经有了相应的准
备。对于刘翔而言，明年最重要的赛事是柏林
田径世锦赛，刘翔需要为卫冕世界冠军而战。

刘翔的父亲曾透露，“翔翔打心底里希望
参加明年世锦赛”。世界纪录被罗伯斯打破，
奥运会又因伤无缘卫冕，世锦赛王冠对于刘
翔的意义不仅是成绩上的。这或许就是刘翔
希望尽早手术更深的用意。

本组撰文 林峰
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福原爱为绯闻鞠躬道歉

体坛直通车

扬言杀莎娃 美一男子被捕
本报讯 美国当地时间上周五，一名前美

国大学生橄榄球运动员因为威胁俄罗斯网球明星
莎拉波娃的生命而被捕，他同时还威胁要杀掉他
自己的前教练。在打给教练的恐吓电话中，这位
名叫里昂纳多·泰勒的疯狂男子扬言要跟莎拉波
娃结婚，同时说会杀死她和她的家人。

受伤病影响，莎拉波娃目前的世界排名已
跌至第9，但经纪人表示，明年1月这位网坛前一
姐将重新上路。而莎拉波娃已经确认，将选择香
港作为其备战澳网的重要地点。1月 7日～10
日，她将以俄罗斯队成员的身份，参加新的“世
界球队挑战赛”。 本组撰文 林峰
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